UBND TINH GIA LAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO PHONG, Poc lap - Ty do - Hanh phic
CHONG DICH BENH
COVID-19
Sé: 06 /BCD Gia Lai, ngay 4/ 3 thdng 3 ndm 2020

V/v khuyén c4o mot s6 bién
phap phong, chong dich bénh
COVID-19 tai noi lam vigc

Kinh gui:

KHAN - Céc S@, ban, nganh trén dia ban tinh;

- UBND cac huyén, thi x4, thanh phd;
- Céc co quan, don vi st dung lao dong trén dia ban tinh;

Bénh viém duong ho hép cép do chiing mdi cua virus corona (nCoV) la mot
bénh truyén nhiém dic biét nguy hiém, cé kha nang lay truyén rat nhanh, phét tan
rong va ty 1é tir vong cao. Dich viém duong ho hap cap do chung méi cua virus
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corona (nCoV) dugc phat hién lan dau tién tai thanh phé Vi Héan, tinh Hd Bic,

¥

Trung Qudc vao thang 12/2019. Dén nay dich bénh d4 lan ra 31/31 tinh, thanh phé
cua Trung Quédc va 108 qudc gia, ving lanh thd (bén ngoai lyc dia Trung Qubc)
ghi nhan trudng hop méc. Tinh dén thoi diém 7h00 ngay 13-03-2020, trén thé
gigi: 135.306 ngudi maéc, 4.966 ngudi tor vong; tai Viét Nam da co 44 truong
hop xéc dinh duong tinh véi Covid-19; tai tinh Gia Lai chua phat hién truong hop
duong tinh v&i SARS — CoV — 2, cac truong hgp nghi ngd va tiép xuc gan da dugc =
nganh y té cach ly va xtr ly dung theo quy dinh. 72
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khuyén céo phong chdng bénh nCoV tai noi lam viéc. Pé chu dong phong, chéng AR
va han ché dén murc thap nhat sy lay lan dich bénh, dam bao stc khoe, an toan v¢ N A
sinh lao dong cho ngudi lao dong trén dia ban tinh, S& Y t€ dé nghi cac S&, ban, e
nganh trén dia ban tinh, UBND céc huyén, thi x3, thanh pho phdi hop trién khai
mot sO0 ndi dung sau:
1. Cac S6, ban, nganh trén dia ban tinh, UBND cac huyén, thi xi, thanh
pho, cac don vi sir dung lao dong:
Chu dong mua sim céac loai hoa chat, cac vé sinh tdy rira thong thudng va
chi dao céc co quan, don vi, van phong tryc thude tién hanh thudng xuyén céc bién
phép:
_ Bé tri chd rira tay bang nudc sach voi xa phong hodc cung cAp cé4c san
phim v¢ sinh tay c6 chira con (it nhéat 60% con);
- Duy tri v€ sinh sach s€&, thuong xuyén lau nén nha va khir trung céc bé mit
cac dd vat tai noi lam viéc c6 thé ¢ vi rut nhu tay nam clra, nit bam thang may,
dién thoai ding chung, ban phim may tinh, mét ban,... bang cac chat tay rura thong
thudong nhu xa phong va cac dung dich khir khuan thong thuong khac;

- Pam bao thong gi6 tdt, ting cudng thong gid tw nhicn tai noi lam viéc;



- Coéquy dinh va huéng din nguoi lao dong cach ty bdo vé, thyc
hién déy du cac khuyén céo ctia BO Y té khi co céac biéu hién méc bénh hozic tiép
xuc vgi nguoi nghi méc bénh. C6 co ché cho phép ngudi lao dong lam viée tai nha
hogic bd tri ca 1am viéc linh dong dbi véi nhitng truong hop nghi méc bénh (néu
dugc);

- Céc co s& lao dong c6 bd phan tiép tan, hang khong, hai quan, ngén hang,
nge‘}nh dich vu,... tiép xtc v6i nhiéu nguoi can cung cép va hudng dan str dung
khau trang diing cach cho nguoi lao dong va cén nhic ldp dit hé thong kinh ngén
tai cac khu vuc tiép xtic, giao dich;

- Khi c6 truong hop nghi ngo méc bénh, can thyuc hién cach ly ngay dong
thoi thong bao cho co quan vy té dia phuong (thong qua dudng déy ndng
0966.881.717 ciia S& Y té va 0913.411.899 ctia Giam doc CDC).

2. Khuyén cdo d6i v6i nguoi lao dng:

- Tang cuong vé sinh ca nhén, thuong xuyén rira tay bang xa phong va nudc
sach trong it nhat 20 gidy. Trong trudng hop khong co xa phong va nudc sach thi
dung cac san pham vé sinh tay c6 chura con (it nhat 60% con);

- Tranh cham tay vao mét, mili, miéng;

- Che kin miéng, miii khi ho hodc hét hoi bing khuyu tay 4o, khan vai hodc
khan tay hozc khin gidy dé lam gidm phat tan cac dich tiét duong hd hap ra khong
khi. Git sach khan hodc bd ngay khan gidy vao thung rac sau khi st dung va rira
sach tay;

- Duy tri cac théi quen tdt cho strc khoe nhu tap thé dyc giita ca lam viéc,
tich cuc van dong co thé, an uong hop vé sinh, du chat, gitt am mii hong, nng cao
thé trang;

- Han ché tiép xtc véi ngudi bi bénh dudng hd hép cép tinh (sbt, ho, kho
thd), trong trudng hop can thiét phai deo khéau trang y té ding cach va gilt khoang
cach khi tiép xuc;

- Néu théy ban than hodc ngudi cung lam viéc co cac biéu hién sbt, h,o, kho
thd,... thi cin thong bdo cho ngudi sir dung lao dong, ngudi lam cdng tac y t€ tai co
s¢ lao dong dé dugc tu van, cich ly va diéu tri kip thoi.

Trén day 1a mot sd khuyén céo cac bién phap phong, chéng dich bénh
COVID:19 tai noi lam viég, Ban chi dao dé nghi lanh dao cac co quan, don vi quan
tam, phoi hop thuc hién./. BZI/

/

Noi nhin:

- Nhu trén;

- P/C trudng ban BCP (dé béo c4o);
- Céc thanh vién BCD (dé phdi hop);
- Lanh dao S¢ Y té (Dé theo di);

- Luu: VT, NVY.

Mai Xuan Hai
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