Trd lai V-League sau 12 nam xa cach, doi bong Binh Dinh dang

NHUNG THUONG VU GIATRI

Sau khi dwa CLB Binh Dinh gianh
ngéi vO dich Giai bong da hang nhat
quéc gia 2020 mot cach ngoan muc,
HLV Nguyen Dtic Thing bat tay
ngay vao viéc chudn bi lyc luong
cho muia g1a1 V-League 2021. O mét
san choi c6 trinh @6 cao hon han, hon
ntra doi hinh cii da phai tim bén d6
moi. Cling voi d6 nhiéu cai tén duoc
cham d€ dua vé san Quy Nhon, va
cac cau thu qué Binh Dinh dwoc “uu
tién ddc biét”. Nhung tat nhién, v6i
nhitng nhan t6 dang la tru cot 6 cac
doi bong khac, khong dé dé thuyét
phuc cac CLB nha quéan trong thoi
diém kho khan nhuw hién nay.

Don ctt nhu viéc S& VH&TT dé
nghi CLB Becamex Binh Dwong tra lai
HOo Tan Tai, dang la mot trong nhiing
hau vé phéi hay nhét Viét Nam, la vi
du. Vu viéc tudn chu’ng 6 nhiing
dién bién cang thang, rat dé dan dén
mot cudc tranh chap phap ly. Tuy
nhién, moi viéc dwoc két thiic mot
cach ém dep. HO hoi véi “thanh qua
budc dau”, Gidm doc So VH&TT Ta
Xuén Chanh chia sé: “Ttr dau, chuing
t0i da xac dinh quyét tam dwa H6 Tan
Tai vé khoac a0 doi bong qué hurong,
nhung van giit duoc tinh than hop
tac, hitu nghl ma hai tinh da vun dap
nhiéu ndm qua. Sy kién tri, ton trong
va thdu hiéu da dat duoc két qua tot
dep, cau thu qué Hoai An veé lai doi
bong cti ma khong phai ln téan bat cit
diéu gi. Lanh dao hai dia phuong va
hai d6i bong déu rét hai long”.

Noi thi don gian, nhung c6 theo
sat ong Nam Chanh (cach goi than
mat Gidm ddc S6 VH&TT) trong

lam nong lai bau khong khi bong da dat V6. Dugc lén chai ¢ giai
dau cao nhat Viét Nam la két qua dang tu hao, ciing la khéi dau
cho hanh trinh tim ban sac clia “ngua 0"

nhiing ngay do méi thé’y dwoc quyét
tam cta ong Bat ké ngay ngh1 hay
khi cong viécbon bé, 6ng déu c6 gang
giai quyét tat ca nhiing van dé phat
sinh lién quan dén vu kéo cau tha vé
nhiéu y nghia nay. Khong lau sau,
do6i bong dat Vo tiép tuc dua vé san
Quy Nhon mét tuyén thu quoc gia
khac la Dwong Thanh Hao (tit CLB
Than Quang Ninh). Thém mot nguwoi
con Binh Pinh vé khoac do d¢i bong
qué huwong, khan gia cang thém hao
humg khi dén san thuong thic cac
tran cau hap dan ¢ V-League, cang tu
hao khi chu’ng kién sy truong thanh
ctia nhiing cau thu xt Nau.

XAY DUNG NEN MONG
VUNG CHAC

Bong da Binh Dinh da trai qua
nhiéu thing tram. Nhiéu DN dén
roi di trong ldng 1€, dem theo bao

ndi that vong cua nguoi ham mo khi
chura kip huong tron niém vui. Vi 1é
d6, tam ly nghi ngd van xuat hién
khi Tap doan Hung Thinh dat van
dé nhéan chuyén giao ddi bong. Voi
phuwong chdm “ndi it lam nhiéu”,
tap doan kinh doanh bat dong san
hang dau Viét Nam nay ttng budc
xay dung bong da Binh Dinh theo 10
trinh va chién lwoc dai hoi, bai ban.

Tai 1& cong bd nha tai tro cho do6i
bong da Binh Dinh trong 3 mua giai
(ttr ndm 2021 - 2023), 6ng Nguyén
binh Trung, Chu tich Tap doan Hung
Thinh, chia sé: “Chung t6i mong
mudn dugc dong gop vao su phat
trién bong d4 Binh Dinh ndi riéng
cling nhw Viét Nam ndi chung. Vi
vay, voi vai tro 1a nhitng nha tai tro
chinh, chiing t6i sé dong hanh cung
doi bong, gop phan xay dung va dao
tao cac thé hé cau thu tré cho bong
da Binh Pinh, dé€ c6 thé gat hai thanh
cong tai san choi V-League. Day la
mot giai ddu chuyén nghiép valanoi
ren luyén, dao tao nén nhiing cau thu
uu tu, gop stc vao Doi tuyén Qudc
gia Chung t6i dat ky vong 16n vao
nén bong da tinh Binh Dinh ciing
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Bong da Bmh Dinh da co mot mua glal o
thanh cong, trélai dau tru‘b‘ng caonhat cia
bong da Viét Nam,
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nhu trién vong vuot troi ctua béng
da Viét Nam trong tuong lai”. Ong
Nguyen DBinh Trung ciing dé nghi
hay goi CLB Topenland Binh Dinh
1a“ddi bong dat V”’ dé thay duocsy
manh mé¢, thay vi “ngwa 6” - thwong
am chi yéu td bat ngo.

HLV - chuyén gia bong da Doan
Minh Xuong, giang vién Treong DH
Su pham TDTT Trung wong 2, duoc
Cong ty CP Binh Dinh Sport (tén goi
moi cia Cong ty CP Thé thao Hung
Thinh Binh Dinh) moi vé lam kién
trtic s cho cong tac dao tao tuyé’n
tré. Truc tiép khao sdt co so vat
chat, nam bat nguon nhan Iyc hién
co, chién luoc gia ting nhiéu ndm
gan b6 véi bong dd Pong Thap chia
sé: “Binh Dinh ¢6 loi thé 1a nguoi
dan cudng nhiét bong d4, co truyén
thong bong da lau doi. Nhung vé
co sO vat chat can phai dau tu, nang
cap nhiéu. Day la yéu t6 then chét
dé dao tao nén nhitng ltta cau thu tai
nang trong twong lai. Cing voi d6, hé
thong bong da hoc duong, bong da
cong dong can duoc thuc ddy dé phat
trién manh mé hon ntta. Cac cau thu
ngdi sao can tham gia tich cuc vao
viéc quang ba hinh anh CLB va tao
cam hing, dong luc cho cau thu tré”.

Sé con rat nhiéu viéc phai lam dé€
cong tac dao tao tré ¢ Binh Dinh di
vao On dinh va bai ban, nhung voi
nhitng nguon lwc hién cd, cung chat
xtic tdc manh mé 1a suw dau tu cua
mot DN do nguoi Binh Dinh thanh
lap va diéu hanh, nguoi ham mo
dat Vo hoan toan c6 thé tin vao mot
tuong lai t6t dep cho bong da tinh
nha. L.N

Cdng tac tuyén chon, dao tao bong da tré
sé dugc quan tam nhiéu hon trong thoi
gian tdi.

- Trong anh: Gdc cdu thi tré tham du dot
tuyén chon vao I6p ndng khiéu ciia Trung
tdm Hudin luyén va Thi ddu thé thao tinh.
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Tirnhiéu ndm qua, vo ¢o truyén Binh Dinh la dé tai hap
dan véi nhiéu kich tac gia, dao dién phim truyén. Dau
nam 2021, ¢6 thém hai bd phim dam chat vo co truyén
Binh Dinh ra mat, dem dén su hao hiing cho khan gia.

TRETRUNGVGI
"VO SINH DAI CHIEN"

Chinh thttc ra rap trong ngay
dau ndm méi 2021, phim V4 sinh
dai chién truyén dat nhitng thong
diép nhe nhang dén gidi tré veé vo
thuat. Pao dién kiém giam doc
san xuat Nguyén B4 Cuong thira
nhan, lam phim v6 thuat khong
hé don gian, boi néu khong khéo
sé lai theo 161 mon, tinh tiét cti ky,
kho thu hut cong chung, Cling vi
diéu nay ma vi dao dién tré rat
tran trg, thay doi gan nhu toan
bd kich ban cit d€ cho ra doi mét
Vi sinh dgi chiéh gan giii, sinh dong
va khong. .. nhuém mau bao luc.

Dai vo suw Bui Trung Hiéu,
Giam doc Trung tam Vo thuat c6
truyén Binh Dinh, chia sé: “Toi
duocBa Cuvémg moi tham gia du
annay vdi vai tro cd van vo thuat,
nhung lai tam dac nhat khi thuyet
phuc cau ta thire hién bo phim véi
nhiéu ndi dung lién quan dén vo
c6 truyén Binh Dinh. Trong phim
6 cacbai vo dac trung nhu: Hung
ké quyén, Ngoc tran quyén, Mai
lao quyeén..."

Vo sinh dgichien m n
mau sic hoc duong, tuoi tre'day

tinh gidi tri va dugclong ghép yéu
t0 vO thuat mot cach nhe nhang.
Dacbiét, tinh than vo thuat )

théng Viét Nam duoc truyén tai
mét cach chan thuc va ddy méimé,
thong qua qua trinh trudng thanh
va theo dudi dam mé vo thuat ctia
Khoa - chang trai “con nha noi”
ctiadat vo Binh Dinh. B phim
truyén tai duoc tinh than thugng
v0, song hét minh voi dam mé vao
doi song thuong ngay cua giéi

tré mot cach gan g, hién dai va
khong kém phan hai hudc.

Pai v6 su Bui Trung Hiéu
thuong xuyén vao TP H6 Chi
Minh d& huéng dan cac dién vién
don thé' ding chat vo co truyén.
Bén canh do, 6ng con tham gia
g0p y vao nhitng doan thoai ding
chat xir Nau trong cac canh quay.
“Diéu dang ghi nhan la cac dién
vién rat chiu kho tap luyén, chi sau
vaingay toi trolai kiém tra da thay
ho thuan thuc cac dong tac duoc
huéng dan trude d6. Vi vo sinhw
Nguyén Tran Duy Nhét thi viéc
chinh stta don gian hon, nhung
voi nhitng nguoi chua biét vo th

Vo « truyen Bmh Din
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khong hé dé dang. Nhiéu ban tré
nhu Cris Phan hao hing tap luyén
mot phan vi vira dong phim vira
duochoc thém vo Binh Binh chinh
goc. Toi cting coi day la mot cach
quang ba cho vd Binh Dinh, vi vay
cang phai doclong d€hoan thanh
tot vai trd ctia minh”, vo s Hiéu
cho biét.

Dai vo sw Bui Trung Hiéu con
6 ky niém kho quén voi Vo sinh
dai chién, khi tré thanh “dién vién
déng the” bat déc di. D la khi Dai
vo sit qudc té Phi Long Vinh (Tuy
Phuéc) dugc moi dong vai mot vi
dai dién Hoi vo thuat. Tuy nhien,
do tudi cao, chura timg tham gia
dién xuat, lao vo su dién di dién
lai nhiéu lan van khong dat. Trong
1tc “vo dAu bt tai”, dao dién B4
Ctrong bat chotnghi dén vi cd van
vo thuat. Nhan duoc céi gat dau. ..
6 phan mién cudng ctia dai vo s
Bui Trung Hiéu, nhung ca & kip
vui mimng khi “dién vién” nay chi
dién dtng mot 1an 1a ding y d6

t0i ra mat teaser gidi thiéu

“Toi muon gidi thiéu dén gidi tré va ban bé qudc té biét
vé nhiing gia tri van hoa cua Viét Nam néi chung va vo co
truyén Binh Dinh néi riéng qua phim V4 sinh dai chién. Dai vo
su Bui Trung Hiéu thuc su la chd dua tinh than cho & kip, khi
tU van rat nhiéu vé chuyén mon, céc thé danh, bai vo chinh
goc Binh Dinh. Tu d6, chiing t6i mdi du tu tin viét ra kich ban
chuén va co nhiing canh quay t6t. Bén canh yéu t6 vo thuat,
Binh Dinh c6 rat nhiéu canh dep, gan gi va mang gia tri lich

st nhu ho Nai Mot, chua Thap Thap

0 a éu nhtinglat cat dau tlen cl
moi ngudi. Phim sé chiéu mién phi tai Ngay hoi i Binh

Dinh tai TP HO6 Chi Minh vao dau nam mdi Tan St
d6 phét hanh phim tric tuyén trén mang xa hoi. Hy vong bo
phim dudc moi ngudi dén nhan dé é k|p chung t6i co dong'IUC
thuc hién tiép nhiing san phdm khéc vé qué huong Binh Dinh”.

DPao dién kiém chi dao vd thuat, dién vién V0 DUC

~

thanh Hoang D§...”,
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dao dién. “Nhiéu nguoi than khi
hay tin t6i tham gia dong phim rat
hdo htrc, nhung khi xem chi thay
mdi mot canh cyre ngan thi. .. “bat
ngtra””, 6ng Bui Trung Hiéu curoi
sang khoai.

"NHAT DAITONG SU"
PAM HON COT BiNH DINH

Phim Nhat dgi tong si cd ndi
dung twong nhé vé mot danh sw
da mét ctia vung dat Vo, sau khi
danh tron cudc doi cong hién cho
viéc bao ton va phat huy vo ¢
truyen Binh Dinh. Trong phim thé
hién giai thoai hay duoc nhac dén
vé ong khi chién thang mot cao thu
nguoi nudengoai dén thach dau...

E kip chinh ctia phim gom c6
glam ddc san xuat Phic Phan, dao
dién kiém chi dao vo thuét V6 Drtie
va dong dao dién D6 Khoi, déu la
nguoi Binh Dinh, dang 1ap nghiép
¢ TP H6 Chi Minh nhung cting ¢6
khat khao lam duoc mot bo phim
hudng vé ngudn cdi qué huong.
Thang 11.2020 ¢ lang v6 An Thai
(xa Nhon Phtic, TX An Nhon) vang
danh mot thoi, noi vi danh swhoc
nghé khi con tré, ¢ dién ranhiing
canh quay dau tién.

Dic biét, dao dién kiém chi
dao vo thuat Vo Dtec (tén that Vo
Ngoc Dic, 30 tudi, cwu hoc sinh
Truong THPT chuyén Lé Quy
Dén, TP Quy Nhon) con dam

VO st trong

nhan th
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phim. Ttt nho & qué huwong, Dtic
dahoc vo ¢o truyén, roi sau d6 hoc
wushu va tim hiéu nhiéu mén vo
khéac dé phuc vu cho théloai phim
hanh dong vo6 thuat do anh va é
kip san xuat. Cach day khoang
chucnam, khi con 1a sinh vien DPH
Béach khoa TP H6 Chi Minh, Vo
Pticgdy an tuong manh cho dong
dao khan gia vdi series phim vo
thuat Don bay, dau con “thd so”
nhung day nhiét huyét tudi tre,
v6i mong mudn gop phan quang
ba vo ¢ truyén Binh Dinh.

Anh V06 btic chia sé: “Voi
vai tro vira la dao dién vira chi
dao vo thuat, rdi lai kiém ludn
vai vO su thi rat ap luc khi phai
lam rat nhiéu viéc cung luac...
Nhung thuan lgi minh la nguoi
Binh Pinh, néi tiéng Binh Dinh,
va hiéu duogc nhiéu cam xtic ctia
mot ngtroi con lam san pham dién
anh vé qué huong; dong thoi cling
6 nhiéu kinh nghiém trong thé
hién vo thuat dién anh nén viéc
san xuat rdt nhanh chong. Trong
phim ¢6 st dung mot sd chiéu
thiec ctia vo ¢d truyén, tackwondo
kéthop véi mon vo hién dai khac
dé thé hién cai dep cua dién anh
vo thuat...”.

Biét by phim duoc thuc hién
tlr tam huyét cta nhitng nguoi
conxa qué, nguoi dan dia phuong
da gitp d6 rat nhiéu cho doan
phim, tlr viéc thiét k& boi canh,
ho tro dong vai quan chung, bao
vé trat tw, va nhét la “thiét dai”
doan nhitng mén ddc san dan da
ctia qué huong Binh Pinh. “Vat va
thi khong dém xué, nhung cudi
cting dong lai Ia tinh cam nht mot
gia dinh. Lic chia tay & kip, moi
nguoi ai cling quyén luyén, xuc
dong ca”, anh Vo Dttc boc bach.




V6 cd truyén Binh Dinh dang
nam gii vi thé s0 1 6 dau
trudng quc gia bang chinh
thuic luc ctia minh. Dé duy tri
diéu do, viéc quan tim dén hé
thong vo duong, (LB 6 ca'sé la
hét stic quan trong.

rong lan gdp nhau

cach day chua lau, vo

su Hong Kha (Hoi Vo

thuat TP Quy Nhon)

ghé tai toi voi giong
dé{y phé'n khoi: “Khong khéo o
g1a1 v0 ¢§ truyén toan tinh tranh
cup Hoang de Quang Trung sap
toi ¢ dén hon 70 vo duwong, CLB
tham gia d6 em. Bay gio nhiéu
nguoi mo phong tap qua, trang
bi dung cu day du ntia”.

Qua dl’mg nhu 101 6ng ndi, vo
co truyen ngay cang phd bién &
khdp cac dia phurong trong tinh,
trong do, vo su Hong Kha duoc

coi la mot trong nhitng nhan t6

tich cuc hang dau. Boi 6ng van
gitt ng6i vi s0 1 khong chi ¢ Binh
Dinh ma ca toan qudc trong vai
trd nguoi td chire nhiéu dot vo
dai lién tinh nhat.

Khong chi tao co hoi co xat,
kich thich phong trao tap luyén o
cac dia phuong, vo suw Hong Kha
con pho bién vo ¢6 truyén dén
nhiéu vung dat mdi; ngoai khu
viee ngoai thanh Quy Nhon, Tuy
Phudc, nhiéu ndm qua 6ng lén
tan huyén mién nti Van Canh gay
dung phong trao. T nhitng dém
v0 dai Binh Dinh do 6ng t6 chtc,

Gty Dint
anh mémét siicsong

¢Bai, anh: HOANG QUAN

Viéc mé ra nhiéu san chi, dia diém thi dau giip cac vé sinh ¢6 thém co héi co xat, kich thich tinh than tap luyén tai cac
vé duong, CLB.
-Trong anh: Mét trdn ddu trong chuang trinh Dém vé dai Binh Dinh té chiic tai TP Quy Nhon.

da c6 nhiéu vo si Cham H'roi
xuét sac nhu: Cham So Hoang,
La Ma Nin Bao Phtic, Lé Ba Na
Ngo... Mot trong nhiing hoc tro
uwu tu cua vo sw Hong Kha la
DPoan Déng Nguyén duoc tuyén
vao doi tuyén tinh, gat hai nhiéu
thanh cong dé rdi xting dang co
tén trong danh sach doi tuyén
kickboxing Viét Nam. Mdi day,
v0 su Hong Kha con khoe: “Toi
vita mé thém diém tap ¢ chua
Pha Tho (phu&mg Bui Thi Xuan,
TP Quy Nhon), may dira nho tap
hao htrng 1am”. Véi éng, vo nhue
dangdm vao mau va chuyén 6ng
lan 10n, tran tro voi di san nay la
nhu cau tu than.

Trong hanh trinh truyén ba vo
b truyén, vo su Hong Kha khong
hé don doc. Ngay canh bén, vo
su Phi Long Vinh (Ph6 Chu tich
Héi vo thuat huyén Tuy Phuoc)
cling hang hai khong kém. Ban
ron vointi cong viéc tie nhan dat
tiéc to chire dam cudi, trong nam,
trong mai, méi day con thém nudi
Ieron khong buin, 6ng vo st nong
dan nay van don rat nhiéu tam
huyét cho vo. Hién vo su Phi
Long Vinh dang phu trach 5 diém
tap (2 diém tai xa Phudc Nghia, 2
diém & xa Phudc Hoa, huyén Tuy
Phuoc; 1 diém ¢ xa Nhon Ly, TP
Quy Nhon). D& quan xuyén tot
chuyén mon, 6ng goi cau con trai

Thai Hung Linh - tu’ng la thanh
vién doi tuyén tinh - vé ho tro.
Vo6 su Phi Long Vinh chia
sé: “Day vo0 bay gio cling c6 doi
chut khéc voi xua, trang thiét bi
day du hon, viéce dilai thuan tién
hon, nhung gidi tré co rat nhiéu
Iwa chon khac cho nhu ciu vui
choi giéi tri. Do d6, phai cd gido
an vtra dam bao co ban nhu’ng
vita du stic hdp dan dé cac em
cam thay thich tha. Ngay ca viéc
t0 chtrc vo dai cling khac, gio toi
diing ra van dong kinh phi va t6
chttc cong dien chir khong thé
trong cho vao tién ban vé nhuw
truedc”. Tam huyét véi vo, trong
nhiéu nam qua, vo su Phi Long

Vinh da g101 thiéu hang chuc vo
sinh xuat sac cho doi tuyén tinh,
dé r6i ho tro thanh nhitng VDV
dem vé nhiéu huy chuong quy
gid. Gan day nhat la Nguyen Thi
Hang Nga v6i tim HCV mén
kickboxing tai SEA Games 30
nam 2019.

Tt nhiing ngudn khac nhau,
nhiéu vo duong, CLB trong tinh
hién dwgc trang bi thém dung cu
tap luyén bai ban, vo sinh nho
d6 c6 diéu kién giao luu, co xat
thuong xuyén hon. Vi cach thirc
tap luyén moi, phong tap thiét ke
bat mat, hién dai, nhiéu CLB do
cac VDV, cypu VDV ddi tuyén tinh
nhu Nguyén Quéc Tién, Nguyen
Thé Quyén, bang Dinh Van (md&
tai TP Quy Nhon), Bui Lé Tan Vit
(xa Phwdc Hoa, Tuy Phudc), Tran
Quoc Hau (thi tran Pha Phong,
Tay Son) dang tao strc hut véi
dong dao thanh thiéu nién. Day
cling la hwong di phit hop voi
xu thé, gop phan tich cuc phat
trién phong trao tap luyén vo
thuat trong gidi tré. Bén canh
do, cht trwong dua vo ¢6 truyén
vao truong hoc da va dang duoc
thuee hién kha hiéu qua, tao stic
lan toa trén dién rong, gop phan
quan trong vao cong tac bao ton
di san cua quoc gia.

Dai v6 sw Bui Trung Hiéu,
Giam doc Trung tam Vo thuat
cd truyén Binh Dinh, chia sé:
“Dé€ bao ton va phat huy di san
v0 c0 truyén, khong thé chi mot
t0 chirc hodc vai ca nhan lam
dwoc ma can sy chung tay cua
cahé thong, ctia cong dong. Dang
mung la rat nhiéu nguoi da nhan
thirc duoc 10 vai trd ctia minh dé
c6 nhiing dong gop tuong xiing,
lam ton 1én gia tri t6t dep ctia vo
cd truyén. Nhiing thanh tich cta
v0 ¢0 truyén Binh Dinh nhiing
nam qua tai cac giéi quoc gia,
qudc t& da phan nao phan anh
duogc sw vitng chac ctia hé ¢ thong
phong trao. Va ching ta van phai
danh sy quan tam dung muc dé
nang cao cong tacbao ton, quang
ba dé vo Binh Dinh lu6n gitr duoc
sttc song manh mé & vung déat vo
troi van nay”. H.Q

* LUU NHIDU

Tir“Thang” - chi ngudi Binh Dinh, Phi Yén dung ma théi, do ai kiém cd dia
phuang nao dung tir nay. “Thang” - thang hau, chi ban chat hién lanh, mot
trong nhiing tinh cach dang yéu, dang quy ctia nguoi Binh Dinh minh.

guoi Phu Yén cling dung tte

“thang”. Visao vay? May cau

ca dao sau day ly giai diéu

nay: “Anh vé Binh Dinh tham

cha/Phua Yén tham me/Khénh
Hoa tham em” -cho thay sy “dong van”,
gan bo méu thit ctia ba viung dat nay,
cho nén c6 mot sd tir dia phuong may
tinh nay xai Chung

“Thang” biéu cam cho nhiing cau ca
dao dugc cho la khéc hoa tinh cach thang
hau cta céc dia phuong: “Quang Nam hay
cai/Quang Ngai hay lo/Binh Dinh nam co/
Thtra Thién nich hét”.

“Nam co” khong phai la thu dong,
ma im lang, lang nghe quan sat d€ thau
hiéu. Thuc t€'trong coe song cling Vay, néu
“khong biét dua cot ma nghe chang néen
phatbiéu gi néu khong méi me, khong y
nghia, bo ich gi. D6 cling la cach ting xt
ctia nguoi hiéu biét.

Trong 10i twa cho cu6n “Ngwa nan chan
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bon” ctia nha vin dong huong Nguyén
Mong Gidc, tac gia c6 viét vé tir “thang”:
“Thang cling la tiéng riéng ctia dia phuong.
Ngoai viing Binh Dinh Pht1 Yén ra, t6i chura
hé nghe noi nao khac ding tiéng nay. Thang
la chit riéng ctia ngueoi Binh Dinh, va cling
la chit riéng dé mo ta nguoi Binh Dinh.
Thang, cting néi la thang hau; thang hau
nghia gan nhu hién hau, nhung con di xa
hon hién hau ntta kia, vi n6 c6 kha nang
mo ta, hién hau thi khong. .. Nguoi thang,
thang tr tiéng cuoi, giong ndi, nét mat, thang
di. Manguoi thang thi troi oi, trong trinhé
cia t0i, t6i muong tuong moi nguoi Binh
Dinh déu thang hét: anh Ba, chi Bon, 6ng
Bay, ba Nam, c6 Tw, cau Tam... Hét thay,
khong ai la khong thang. Muon nguoi nhwe
cling mot vé, mot giong”.

Tinh cach thang hau dang quy ctianguoi
Binh Dinh con thé hién ¢ nhitng cau ca dao
mocmac: “Mot mai ai chdbo ai/Chi théu nén
gAm sc mai nén kim” - kéu goi sw chung

tinh goi dung ttr“chd” thi ”thang hau” qua di,
khong ngan cim, khong phan ting manh mé,
chi khuyén ran nhe nhang diéu hay 1& phai!

Giong noéi va tiéng dia phuong Binh
Binh ciing rat thémg hau. Nhiing tir nhuwe

“md, t&, rang, rira...” bo hét bén kia deo
Binh B¢, dé nguoi Bmh Binhndi theo glong
“nau”. Ty nhu “dia, ca pho, btr (bwdi), tudt
ludt, thién (thuyen), lam tho (hdng phai
lam thi sima lam thug!)... Hodc nhimg tte
dia phtrong nhu “th&ng, con (chi chong,
vo - ngdi thi 3 sGit), day na, day nghen
ddc sét dia phuong va thang hau ca trong
ngon ngit. C6 ngwodi ndi nguoi Binh Dinh
“lam biéng”, hong chiu cong mo6i uén ludi
noi cho dung tir vieng, ¢ 1é cling dung
nhung n6 phan anh tinh cach thang hau
ctia nguoi Binh Dinh, hién lanh, séng don
gian, c6 hau, ¢o tinh, it chap nhat.

Nha tho Quéch Tan, van nhan ndi tiéng
nguoi Binh Dinh, trong tac pham “Nudc
Non Binh Dinh” ctia minh, 6ng danh han
mot chuong “Tanh tinh” (trang 391, NXB
Thanh Nién, ndm 2004) dé viét vé tinh cach
ctia nguoi Binh Dinh. Ong viét: “Nguoi
Binh Dinh phan d6ng chat phac, don hau,

chudng khi tiét, trong nhan nghia. Ngoai
xa hoi 1dy trung tin lam goc. Trong gia
dinh 1&y hiéu thuan lam nén”. Va Quach
Tan ciing rat cong tam, d€ cap canhiing
thoi xdu ctia nguoi Binh Dinh nhwr nang
6c dia phueong, giau long tw i, hay kién
cdo... Vadng kétluan: “Nghia la nguoi
Binh Dinh c6 rat nhiéu dan tdc tinh”!
Cudi cling c6 cau ca dao néy to1 phén
van mai: ”Thu’ong chi cho uéng cong
tinh/Nau vé xt niu bo minh bo vo”. C4
thé nguoi con gai tinh nao gan do trach
chang trai Binh Dinh v0 tinh chang?
Nhung nghi ki d6 chi la 16i trach yéu
thoi ma, boi vay, hom trude vé Binh
Dinh tham qué, dwoc nghe cac ban cai
bién hai cau tho nay thanh mot bai hat
theo diéu bai choi thiét vui: Thuong chi
cho udng cong tinh/Nau vé xit nau bo
mmh bo vo/Bo vo thi mic bo vo/Nau
vé nau nhé viét thw thim minh/Tho
rang con ndng ng duyén/Tinh chung
mot 161 tinh riéng nhiéu nha...”.
Vay d6, ngureoi Binh Dinh thang hau
ca trong tinh yéu, sao khong yéu duoc!
L.N.D



Vo su'Ly
Xuan Hy.
Anh:
H.TRONG

I V6 su Phi Long, ngu&i dugc ménh danh

“doc cd cau bai” ciia vo thuat Viét Nam
trudcnam 1975. Anh: H.TRONG

¢ HOANG TRONG

Sau 10 nam lan I6n & Binh Dinh, quen biét véi nhiéu vo su,
vd sinh, rudi rong qua nhiéu 16 v, lang v, toi nghiémra
rang, vuot [én trén chuyén mén phai, chiéu thiic, quyén
cudc, dén mot canh gidi nao d6, nhiéu vo nhan song binh

di, chat phacva day tinh cam.

CACHLUYEN VO
“SAU RE, BEN GOC”

Nhiéu nguoi luyén vo thuat
yéu thich nhitng dwong roi tuyét
ky ciiaho H6 6 lang Thuan Truyén
(xa Binh Thuan, huyén Tay Son),
con toi lai c6 an twong dac biét vé
quan diém gin gitr truyén thira cia
dong ho nay. Theo vo su HO Sting
(83 tudi), dong ho HO xem vo la to
nghiép ctia gia dinh, khong thé dé
mai mot nhung cung luon dong
vién con chau cd gang hoc vin
hda. “Cai von van hoa cang day
thi cai chat vo bién Cang glam bo
moi la cach luyén vo sau re, bén
g0c”, vo su HO Sting ndi. Nguoi
ho H6 6 Thuan Truyén déu kin
tiéng, diém tinh, khong thich nhac
nhiéu dén chuyén dong thu ma
hay nhéc dén chuyén luyen tap,
dao ly, tuong than tuong i, co
1é ciing bat dau tir quan niém
nay day.

Uy tin roi Thuan Truyén gan
voi tén tudi cd vo sw huyén thoai
H6 Nganh (1891 - 1976), nguoi
sang tao tuyét ky roi “danh
nghich”, nguoc véi cach danh
thuan thong thiong. Khoang 100
nam qua, trai qua 5 - 6 thé hg, ho
Ho van viing vang trong nhom
cac gia toc nhét luu vo thuat &
Binh Dinh. V6 suw Ho Sting (chau
noi cua 6 vo su H6 Nganh) c6
7 nguoi con déu theo nghiép vo.
Trong d6, vo suw HO Bé dang day
vO tai vO duong cua gia tdc, vo
su HO Sy cong tac tai Bao tang
Quang Trung va dang gitt chttc
Chu tich Hoi Vo thuat huyén Tay
Son, cac vo se HO6 Du, HoO Stru,
HO6 Hiép dang day vo tai nha...
Thé'hé thit 5 ctia ho HO ciing la
nhiing guong mat ndi tiéng trong

gidi vo thuat tinh Binh Dinh nhu:
Ho6 Thit, H6 Thi Kim Tam, H6 Dtic
Thiét (con ctia vo sw H6 Cuong),
H& Thi Thao (con ctia vo su HO
Bé), H6 Dtic Hanh (con ctia vo
su H6 Hiép)...

OBinh Pinh ¢6 185 v duong,
CLB v6i trén 12.000 vo sinh tap
luyén thwong xuyén. Du la vo
duong da duy trl dwegc vai tram
nam hay moi xuat hién 1 - 2 the’
hé thi nét chung 1a déu duoc dan
dat boi nhitng nguoi tam huyét,
bén bi, bat k& d¢ la chi trén hay
chi dudi, ngi toc hay ngoai truyén.

Cé 1an toi tim dén nha dé

viét bai vé vo su Ly Xuan Hy (6
phueong Bap Pa, TX An Nhon),
tro chuyen dwoc mot ddi thi ong
quen mat treéc mat minh 1a phong
vién ma nghi rang vo sinh & dau
dén xin chi diém nén kéo ra san
roi tu minh biéu dién d€ minh
hoa, giang giai vé chiéu thirc. Ong
say mé giang giai, con toi vira
nghe vira 1ay may chup hinh lia
lia. Khi vao nha xem lai anh, vo
st moi suc hay toi khong biét gi
Ve v ca.

Gitra ltc t6i dang lo sé bi vo
sw gian vi tam huyét ca buodi tro
chuyénbi “trt1én dau vit” thi ong
lai crroi nhe nhang roi noi: “Mudn
biét vo thi 1én nha bac ¢lai it nhat
6 thang dé luyén can ban, bac c6
gl an nay. Sau 6 thang thi 1én ¢ lai
tht Bay va Chtnhat déluyén tap”.
Nhiing nam gan day, vi tudi da
cao nén dng khong truc t1ep day
v ma giao han cho nguoi con trai
trieong la vo su Ly Xuan Van, con
ban than minh thi tim vui ¢ tha
luyén ga, boc thudc tri bénh.

Vo suw Lé Xuan Canh (&
phuong Nhon Hung, TX An

Nhon) la nguoi séng hién lanh,
muc thude nhung cling chiu tiéng
la “da mang”. Ngoai viéc duy
tr1 vo duong cta minh, dng con
dam trach CLB V6 thuat phuwong
Nhon Hung, day vo dudng sinh
cho nguoi cao tudi, khoi xudng
va dao tao d6i v sinh d€ thi dau
cOnguoi vo thuat, luyén tap doi
lan - s - rong dé di biéu dién...
Co lan t6i dan nhém ban & Da
Néng dén thdm vd sw Lé Xuan
Canh, biétkhach yeu thich vo thuat
nén ong dan ra san day cho vai
duong roi khuyén: “Con duong
truy cau vo dao khong bao gio
muon. Luyen tap cang som thi
cang dé co thanh tuu nhu*ng 16n
tudi roi moi luyen ciing c6 chd
diéu dung riéng, tot cho stec khoe
la mot cai duoc khong nho”.

TINHHOA HOITU
Nhac dén nhing nhan vat
dinh phong trong gidi vo thuat

dwong thoi ¢ Binh Dinh phai ké

dén vo su Phi Long (tén that la
Tran Qudc Long), nha v6 dich
v0 thuat Dong Drong nam 1968,
duwoc ménh danh 1a “doc cd cau
bai” cua vo thuat Viét Nam trude
nam 1975. Nam 1999, vo su Phi
Long quy an, dung nha bén nay
deo An Khé nghién cttu vo thuat,
cham séc cay canh va... trong ring.

Dau nam 2018, gi6i vo thuat
kha bat ngo khi hay tin vG s Phi
Long du da 74 tudi, sau nhiéu ndm

Vang bong giang ho” bong dung
viét don thach dau vo su Nam
Anh (ndm d6 71 tudi), Chuong
mon phai Vinh Xuan Nam Anh.
Néu duoc dong y, tran dau nay
sé dién ra ¢ Lién hoan Quéc t&
V6 ¢o truyén Viét Nam lan thi 7
tai Binh Dinh vao nam 2019. Tuy
nhién, vinhiéu ly do, trdn ddu da
khéng dién ra nhu nhiéu nguoi
mong doi.

Gitra nam 2018, ngay tai Quy
Nhon, tht phu ctia dat Vo, cac vo
st dong mon Lé Thanh huynh dé
(cac vo si thuoc vo dwong Lé Dai
Hoan 6 Sai Gon trudc nam 1975)

t0 chiee budi hoi ngd voi vo sw Lé
Thanh Tung. V6 sw Lé Thanh Tung
langoi sao sang ctia vo thuat Viét
Nam vao thap nién 70 cua thé’ky
trude, thuong xuyén déanh bai doi
phuong bang don chan trong 1
dén 2 hiép nén con dugc ménh
danh 1a “than cudc”... Nam 1978,
ong sang My dinh cu cho dén khi
vé huu moi trd lai Viét Nam, an
cu tai mot lang ven bién TX Song
Cau (Phu Yén).

Nhiéu lan tro chuyén voi toi,
v st Lé Thanh Tung hay nhac
dén nhitng ky niém dep vé “Dat

V06" Binh Dinh, ddcbiét la nhiing
tran thuong dai tai SVD Quy Nhon
vao nam 1972. C4 1an, vo sw Lé
Thanh Tung noéi: “Tré lai manh
dat Vo Binh Dinh, t6i cam tuong
nhwe minh dwoc sinh ra tai day
cht khong phai ¢ Sai Gon. Ttr khi
sang My lap nghiép, t6i luén luon
huong vé qué huong dat nudc.
Téi twdong nhu minh chura bao gio
roi xa dat Binh Dinh, noi dia linh
nhan kiét nay”.

Cung vi nhiing an twong tot
dep vanhiing ky vong vé vo thuat
v6inguoi Binh Dinh nén tir nam
2018 dén nay, vo su Lé Thanh
Tung nhiéu lan giao luu, chia sé
kinh nghiém, ky thuat thwong
dai, luyén tap vo d6i khang... voi
vO sit, vO sinh & Vung dat nay.
Khong nhung vay, ong con ho
tro 1 thanh vién trong nhom Lé
Thanh huynh dé thanh lap CLB
Viét Vo Tw Do tai TX An Nhon
dé dao tao, huan luyén vo tw do,
v0 O truy@n, boxing Dip hoi
ngo 48 nam dong mon Lé Thanh
huynh dé (dién ra trong 2 ngay
23 - 24.1.2021), v0 su Lé Thanh
Tung cting chon td chitc tai Nha
thi ddu 6 SVD Quy Nhon.

Hang chuc nam qua, vo su
Olivier Barbey (nguoi Thuy Si),
Chuwong mon phai Son Long
Quy@n Thuat, cting thuong
dua gia dinh va cac dé t& ctua
minh ttr khap noi trén thé gidi vé
Binh Dinh d€ giao luu, hoc hoi
vo thuat. Vo su Olivier Barbey la

NOM

hoc tro ctia vo su Nguyén buc
Moc (1913 - 2009, nguyen quan
Bac Ninh), nguoi sang lap mon
phai Son Long Quyén Thuat tai
Phap. Son Long Quyén Thuat
hign duoc truyén day tai nhiéu
nwdc & chau Au, chau Phi, chau
My voi hang chuc nghm vO sinh,
v0 su. Trude khi mat vao thang
5.2009, vd su Nguyeén Dic Moc
chuyén giao lai trach nhiém diéu
hanh mon phai cho vo su Olivier
Barbey v6i 10i dan do phai tap
hop, doan két anh em trong mon
phai va c6 di nguyén dwa mon
phai trd vé voi coi ngudn o Viét
Nam. Thuc hién di nguyén cta
st phy, tit ndm 2017 dén nay, vo
sut Olivier Barbey dwa vg va 2 con
trai vé Ha Noi thué nha dé sinh
song, mé 10 day vo mién phi tai
Bich Cau dao quan (phuong Cat
Linh, quéan | bong Da, Ha Noi).

Theo vo su Olivier Barbey,
nam 1998, vo su Nguyen Dric
Moc dan 6 ong va mdt sd vo sinh
dén ¢ lai Binh Dinh 2 thang dé
hoc nhitng bai v6 Tay Son, cac
bai binh khi tiéu biéu... Nho su
giang day nhiét tinh cta cac vo
st & Binh Dinh nén vo sw, vo sinh
ctia Son Long Quyén Thuat dat
dugcnhiéu tién bo. Tie d6 dén nay,
Son Long Quyén Thuat luén gitt
mdi lién két chan tinh véi vo c6
truyén Binh Dinh, véi vo duong
chuia Long Phudc va dac biét la
gia dinh v s Nguyén Van Canh
(Trung tam Vo thuat 6 truyen
Binh Dinh). Hang nam, cac vo s
Trung tam Vo thuét c0 truyén Binh
Dinh dugc Son Long Quyén Thuat
moi sang cac nude chau Au, chau
Phi vai thang dé day vo.

Nhiing vo su, vo sinh song
gan giii, nhiét tinh va day tinh
than thuong vo da duwa vo c6
truyén Binh Dinh theo chan nhiéu
nguoi di nam chau, bon bé va roi
cling tir tdim chén tinh cta ho ma
tinh hoa v& thuat khap noi lai hoi
tu 0 vung dat nay. Trong mat toi,
“Dat Vo” Binh Dinh dé thuong
nhu vay do! H.T

l%h inh
an ot



Tirnam 2018, gidi thé
hinh trong nudc va quéc
té bat dau chi y dén mot
VDV “méi trinh lang”
dang song va tap luyén ¢
TP Ho Chi Minh, lan dau
tién di thi da doat thanh
tich cao tai cac gidi vo
dich thé hinh Dong Nam
A, chau A, thé gidi. D6

la c6 gdi qué Binh Dinh
Nguyén Phan Nha Mién.

VDV Nha Mién (giita)
doat HCV Giai V6 dich

thé hinh Dong Nam
A2019 tai Myanmar.

(6 gai datVo vo dich thé hinh

¢ HOAITHU (Thu'c hién)

Nha Mién
trong

trang phuc
tap yoga.
Anh: NVCC

@ BighBinh

guyén PhanNha
Mién (SN 1983,
queé o xa Phudc
Quang, huyén
Tuy Phudc), lon

lén ¢ phuong Dong
Da, TP Quy Nhon.
T6t nghiép THPT,
Nha Mién theo hoc
nganh Ké'toan - Tin
hoc tai Treong DH
Thty san Nha Trang,
roi vao lam viéc tai
TP H6 Chi Minh.

_ TU NHAN VIEN
KE TOAN DEN HLV
YOGA

toan, tir nam 2012 chi lai
ré ngang sang yoga?
- Khi d6 t6i cam thay
minh map (ndng gan 60
kg), hay mét moinén da
~ tim doc thong tin trén
) mang rdi thir nhiéu
cach, nhlmg chu
4 yéu giam can
Y bang cachnhin
an, an kiéng.
Dén khi nhin
khong noi nira thi an lai du thi
va udéng dam sau khi an... Theo
vong ludn quan nay thoi gian dai
thi to6i cling giam dwgc chuc can,
nhung co thélai suy nhuoc, bi dau
da day. 8 ndm trudc, toi bat dau
tap yoga va thay hiéu qua rd rét
trong ren luyén sttc khoe va vé
dep hinh thé, gép phéin giai toa
ap hrc, meét moi trong cong viéc,
nén gan bé lau dai va tro thanh
HLV b6 mén nay.
® Viy Nhd Mién cé thé'chia sé
mot chiit kinh nghiém tdap yoga ?
- D€ tap yoga tot va an toan,
dau tién minh can tap cach hudng
sw chu tam vao co thé khi tap
luyén, nhdm hiéu co thé, cam nhan
co thé€ minh déo & dau, cing 6
dau, ving nao bi dau do bénh ly
(nhw cam giac dau co khac dau
khép), hay cé nhitng cam giac
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® Vi sao dang lam ké

dau bat thwong khi tap tw thé quen
thudc hay khong. Tt d6, biét nén

chon 16p nao phut hop véi co thé

minh, biét diém yéu co thé minh
thi cht y tap vtra stec. Céinay goi
la sy két noi co thé - tri nao.

ROi t6t hon nita 1a két noi
cuia than - tam - tri. Ttec 1a thong
qua cac giac quan ban cam nhan
dugc co thé vat ly cua minh roi
thi d6ng thoi lac d6 tam cua ban
dang ¢ dau, ban co cam xuc gi
khi tap. Chang han, si so sanh
khi nhin vao ngu6i bén canh va
ép qua strc co thé minh vi mong
dugc giong ho, hodc khi tap bi
dau ban ¢6 nan long mudn bo
cudc... Thueong ngwoi luyén tap
lau ndm thich “luyén tim” thong
qua cac tu thé, chuyén déng cua
yoga chit khong nhat thiét phai
chinh phuc cac tw thé méi. Boi, su
tao thanh khung xwong ctia ban
6 khi khong cho phép vao duoc
tu thé’kho nao d6, néu ban c6 ép
thi chi lam chan thuong minh. Do
dd, ban can hiéu va chap nhén,
hanh phtc du nhitng thtt minh
tap duoc la gi.

CO GAI“VANG”
CUA THE HINH VIET NAM
® Dii gin b6 véi yoga, dau la
Iy do chi lgi tdp thém thé hinh ?
- Khi tap yoga thi phan trén
co thé gay nhung phan dui cta
t01 van tich m day, 6 hién tuong
“san vo cam”. Do d6, tdi thir dén
phong gym dé tap dui nhiéu hon
v6i mong mudn lam giam mé dui
nhung van thich gitt vong ba dep.
Var6i toi et dua vao kinh nghiém

cam nhén cac nhom co tir yoga dé

suy luén va thir kién tri tap, dong
thoi gite thoi quen &n udng tot. Chi
sau 2 - 3 thang, toi cam thdy phan
dui ¢6 su thay ddi theo y minh,
tao dong luc tiép tuc cd gang duy
tri tap luyén hai bd mon nay. Qua
d6, lam luong m& dan it lai, thay
vao do la co va duong cong ngay
cang dep hon, eo nho hon, vong
ba tron, cao va dep hon.

® Duoc biét, Nhia Mién da
doat 2 HCV Gidi Vo dich thé hinh
Doéng Nam A ndm 2018, 2019; 2
HCB Gidi V6 dich thé hinh chiu
A 2018; top 4 va top 5 hai ndi
dung thi tai Gidi V6 dich thé hinh
thé'gici 2018. Chi c6 thé chia sé
vé viéc tham gia cdc cudc thi ¢
nudc ngodai?

- Toi doat giai quoc t& thuong
0 noi dung fitness model danh
cho cac VDV c¢6 chiéu cao dén
1,65 m. Noi dung nay khong doi
héi lwong co bap qua day ma cé
nhvfng tiéu chudn danh g1a voi
yeu cau cao veé su phat trién co
bap dong déu, hai hoa, can doi
vé co thé, duwong cong co thé dep
va ca danh gid vé khudn mat...

Trong nhiéu ky niém, t6i nho
nhatlalan dau thi dau quoc t&'da
doat HCV ¢ Giai Vo dich thé hinh
va fitness Dong Nam A2018, rat
hanh phtg, tihao va that thiéng
lieng khi nghe xudng tén VDV
dén ttr Viét Nam va minh khodac1a
co To qué’c 1én nhan giai. Nho thi
déau quoc t¢' ma toi dugc dat chan
dén Campuchia, Thai Lan, Anbg,
Myanmar, dwoc biét thém vé con
nguoi, am thue, van hoa, phong
canh thién nhién ¢ nhitng quéc
gianay. Cang thém vui khi thanh
cong dugc chia sé trén cac phuong
tién truyen thong dai chiing, t6i
ludn nhac dén noi toi sinh ra lén
lén - Quy Nhon, Binh Dinh.

® Nha Mién dén véi thé hinh
khi dd 6 6 tudi 30, chi sau vai
nam thi gat hdi nhiéu thanh tich,
duoc gidi chuyén mon danh gid
rdt cao. C6 Ié chi phdi kho luyén
gdp bji so v6i nhing VDV tré hon
lai c6 diéu kién tdp luyén chuyén
nghiép nhiéu nam hon?

- That s t6i bi anh hwong
phéan nao ctia yoga nén khi chon
tap luyén thém thé hinh thi van
trong tdm thé hanh phic moi
ngay, ludn kién tri nd lyc nhung
chura bao gio thay diéunaylakho
hay hy sinh gi d6. C¢ 1€ t6i khac
0 cho khong dat ra méc thoi gian

pha1 dat duoc muc tiéu thanh
cong ma chi biét cd gang hét st
moi ngay, dong thoi khong nhin
vao mdt nguoi nao d6 d€ muodn
tap luyén co duwong cong hay ty
1¢ co thé dep hai hoa nhu ho. Toi
chi nhin vao co thé minh va c6
gang ‘got diia” sao cho hai hoa
va dep nhat c6 thé.

Lucnao t6i ciing co gang can
bang nhat c thé gma cong viéc,
luyén tap, an udng, nghi ngoi,
khong dé€ tinh than roi vao trang
thai tiéu cuc kéo dai. Chi khoang
2 thang cudi trude khi bude vao
g1a1 dau thi méi vat va va Cang
thang hon khi tap 2 bu6i moi
ngay, ché' d an udng ciing khat
khe hon...

SERATVUINEU CODIPDONG
GOP CHO QUE HUONG

® Gia dinh Nhd Mién néi gi
khi chi hoc nganh kinh té'ma gio
lai don tam siic cho thé thao?

- T6i khong ndi véi ba me khi
minh chuyén tir ké'toan qua yoga
16i lai tap thém thé hinh. Lic nao
cling &m tham khong nging nd
lire theo dudi con dwong minh
da Ira chon cho dén khi c6 thanh
qua trong cong viéc, duoc gidi
thiéu trén mot s6 phuwong tién
truyén thong dai ching thi ba
me t6i moi dan biét va ung hd
con gai.

® Bin ron voi cong viéc hung
ngay roi tdp luyén cho cdc giai
ddh, chi ¢6 hay vé nha thiam nha
0 Quy Nhon khong’

- Thuong moi nam t6i vé nha
¢ Quy Nhon 1-21an vao dip tét
Nguyén dan sum hop gia dinh
hodc di choi, thw gian. Toi thich
di dao vong quanh Quy Nhon
vao budi sang, toi va co khi ca
budi truea nita d€ cdm nhan sy
thay ddi, phat trién cua thanh
phd véi nhiéu ky niém cia minh
thoi hoc sinh. Téi cling quan sat
thém débiét phong trao tap luyén
gym, yoga ¢ qué hwong minh
phat trién nhu thé nao.

® Viy theo chi, dé phit trién
yoga, gym t6t hon nita, cdc co s6
6 Quy Nhon nén lam gi?

- That ra mdi co s, mdi nguoi
lai 6 diéu kién riéng dé€ biét nén
lam thé nay hay thé'kia thi méi
tot hon. Theo toi, cai khd dau
tién la chi phi dau tw ban dau
cho may moc, thiét bi, d€ diung
chudn va lam bai ban tén kém
13m; d6 1a chua k& chiéu m¢ duoc
do6i ngtt HLV t6t la viéc khong
dé chut nao. thng then chotla
lam sao d€ c6 nhiéu nguoi dén
phong tap v6i dong lwc thay
d6i hinh thé dep hon theo diéu
kién, ho phai that sy mong muén
ren luyén dé cd stc khoe tot, thé
hinh dep... Phai ¢6 nhiéu nguoi
tap thi moi da ste dau tw. Toi
biét c6 nhiéu HLV yoga, gym &
Quy Nhon thwong vao TP H6
Chi Minh d€ hoc, thay vi vay,
néu cac ban chung stic t8 chirc
duoc cac 1op nang cao chuyén
mon va moi cac chuyén gia vé
dia phwong dao tao, huéng dan
sé tiét kiém chi phi kha nhiéu, hon
ntta lai tao co hdi quang ba co so.

Néu c6 ai 6 Quy Nhon - Binh
Dmh can tu van, ho tro thi tdi ludn
san long trong kha nang ctia minh.
Toi rat vui néu co dip chia sé lai
nhitng trai nghiém, kinh nghiém
ctia minh cho moi nguoi...

® Cam onva chiic Nhd Mién
tiép tuc gdp hdi thém nhiéu
thanh cong! H.T



#NGO PHONG

Chi mdi theo dudi viéc suu tap tién
ching 5 nam théi, nhung anh Lé Qudc
Cudng (SN 1978, 6 phuang Binh Dinh,
TX An Nhon) da s6 hitu mot bo suu tap
tién xu day dan.

bAM ME TU MOT...
MAC Miu

Nhéc nhé vé cai duyén dén véi
viéc stu tAm tién xu, anh Lé Qudc
Cuong ké: ”Chuyen dy dén voi
minh rat ngau nhién. Cach day hon
5 nam, khi lan dau cam dong xu dé
xin keo, minh chot tw hoi, khong biét
bon chit duc noi trén dong bac dy
nghia la gi. Chi thé th6i ma minh
diing moi thu phap tra trén google
v6i nhiéu cau 1énh khéc nhau,
mai mdi biét duoc hai chit “thong
bao” - ddng tién luu hanh thong
dung. Hai chit con lai phai tim
ngwoi giang giup. Trong qua trinh
tim doc, cang tra cttu cang thay nay
sinh nhiéu diéu tha vi. Thé'la dam
ra ghlen lac nao khong hay

Mudn truec tiép cdm nam, sam
soi tling dong xu cti, anh ¢4 cong
d&t mua tién xu ttr nhiéu kénh khac
nhau, ¢6 lac phai dén tan noi dé
truc tiép giam dinh. Dan dan anh
thdy nhitng dong “thong bao” qua
that phan anh mét phan lich s nén
nhen nhom y tuong suu tam du bo
tién cac triéu dai Viét Nam. Anh
tham gia vao cac hoi nhom tién c6
trén mang; cac chuyén gia thdy anh
dam mé nén tan tinh chi bao va gidi
thiéu nhiéu ngudn tai liéu d€ tham
khao. ”Nghe choi cling lam cong
phu, mudn suu tap xu thi it ra cling
phai cé nén tang vé tién cd. Boi vay,
minh phai tw trang bi cac kién thiic
vé tién xu va lich s, r6i may mo tu
hoc chit Han”, anh Cuong tho 16.

B0 suu tap tién xu ctia anh Lé
Qudc Cuong hién gan nhu day du
cac loai tién xu cua Viét Nam tir
thoi vua Dinh Tién Hoang dén triéu
Nguyen ca tién Pong Duong dén
tién Viét Nam thoi hién dai. Mdi 1an
dén can nha anh tai phuong Binh
Dinbh, t6i lai duoc anh gioi thiéu
can ké tirng loai xu mot, tieng cau

chuyén gan lién véi lich st dong xu
ay. Thich thu va say mé. Anh tho 10:
“Dé€ cham chut cho phong trung bay
tién xu, minh phai tu tay sap xép cac
khong gian trong phong, lap 3 tu
kinh I6n dé€ trung bay tién xu theo
thit tw cac triéu dai”.

Cam mot dong xu cd da 1én ten
xanh, ngdm nghla mot hoi lau anh chi
10 ting duong van, tiing dau chit va
ca cai nét xuwa ctt nhu phu lén dong
xu nho lot thom trong long ban tay.
Do 1a dong xu Thién Hung thong bao
(1459 - 1460), mot trong s6 nhitng
dong xu dep, hiém ma anh rat thich.
Tién Thién Hung thong bao do vua
Lé Nghi Dan, vi hoang dé'thtt 4 ctia
nha Hau Lé cho dtc va dat tén theo
nién hiéu Thién Hung cua minh. Lé
Nghi Dén tai vi 1 ndm, nén dong
Thién Hung thong bao khong nhiéu.

TRUYEN CAM HUNG
YEU LICH SU NUGC NHA

Noi dén yéu t6 “dep” cta tién xu,
anh Curong phan tich: “Xu dep c6
nhiéu tiéu chi. Thit nhét 1a xu c6 ten
nguyén ban. Néu tdy rtra thi xu mat
2/3 gia tri. Mau ten dep nhu xanh
ngoc, nhu ten silicat, ten d6 tim. Thir_
hai 1a 16 chir. Thtt ba khong bi tray, rd

RIFU DATNHA MAC

- -

(1527 -1677)

mat xu, tron vanh sc canh, hai mit
déu dep”.

Phong trung bay b suwu tap
tién xu ctia anh mé ra mot khong
gian xua cti, ddy hoai niém. Trén
ké sach o thu phong, ngoai mot s6
sach lich stt, con nhiéu loai sach
danh cho nguoi ¢6 niém dam mé
suu tap tién. Diém déc biét trong
b suu tap tién xu ctia anh Cuong,
1a anh tap hop tron bo tién cua nha
Tay Son tlr tién Thai Dtic thong
bao do vua Thai Pttc Nguyén Nhac
phat hanh dén Quang Trung thong
bao, Quang Trung dai bao ctia vua
Quang Trung, va Canh Thinh thong
bao - do vi vua cudi cing ctia nha
Tay Son cho duc va phat hanh. “Dac
biét, c6 loai tién xu dwgc nha Tay
Son ché'ra khong phai dé luu thong
nhu tién té thong thuwong ma chi
dé gtii sang nha Thanh bén Trung
Qudc, ngam to bay su tw cuong,
kiéu hanh dan toc trong bang giao.
Ay la dong Quang Trung thong bao,
madt lung c6 hai chit “An Nam”.
Minh suu tam tién xu thoi Tay Son
v6i mong mudn gitt gin mdt phan
di san cua triéu dai Tay Son va vi
long kinh nguong Hoang dé€ Quang
Trung!”, anh Cuong tam s.

Anh Lé Qudc Cudng gidi thiéu dén bé ban cacloai tién xu minh suu tap.

7/(0 2

Tién xu Viét Nam dugc san xuat tu
cac chat liéu nhu nhom, dong, kém, sat
hoac hgp kim; la phueng tién thanh
toan phé bién tir nhiing nam giira thé
ky thit X dén dau thé ky XXI. Tién xu
Viét Nam dugc phat hanh lan dau vao
gitia thé ky thu X, thai ky nha nudc Dai
(0 Viét dudi thai vua Dinh Tién Hoang.
“@ thai phong kién, gan nhu ¢t méi ong
vua lén ngoi, triéu dinh lai cho phat
hanh mét loai tién méi. Va nhiéu khi,
chi thay ddi nién hiéu, vua ciing cho
phat hanh tién’, anh Cudng chia sé.

Nhitng ngay can Tét dén nha
anh, bén ly tra &m, ching toi chia
sé nhiéu voi nhau. Anh tang toi
mot dong xu cii cta triéu Tay Son
lam ky niém. R6i anh ndng nhiét to
bay: “Nam ngoai minh dl‘mg tién
xu nhu mot moén qua li xi ngay Tét,
moi ngu>01 thich thd 1dm. Nam nay,
minh ciing sé li xi mot s6 ban be tién
xu nay dé chia sé niém vui voi moi
nguoi. Minh nghi thd vui suu tap
da nhen lén tinh yéu lich st dan toc
minh. Ho6i ph6 thong minh hoc lich
st thuong lam, nhung néu bay gio
ma hoc lai chéc chan minh sé rat kha.
Vi vay voi thi vui swu tap, minh rat
muén con tré c6 thém cam hing yéu
thich, ham tim hiéu st Viét”.

Nguoi trong gidi stu tap thuwong
hay kin tiéng, ddc biét la suu tap
tién. Ho tim dén viéc suu tdp nhu
mot thu vui, d€ tir nhirng hién vat
ma minh so httu ¢6 thé lang 1€ chia
sé voi nhau nhitng phat hién tha vi.
Anh Crong noi, ¢ khi minh sam soi
ca ngay mot dong xu, roi lai lui hui
tra ctru ky ludng vé lich sit dong xu,
nd 6 nién dai nao, do 6ng vua nao
dtic. Mdi dong xu déu gan lién voi
mot giai doan lich stt nwdce Viét, ghi
dau an nhing thinh suy mot thoi.
Suu tap dong xu, ciing la cach dé
minh tim hiéu sau hon lich st, tran
trong nhitng gia tri cia nguoi xua.

N.P
l%h inh
an o
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Don tét 6 truyén nam nay, nhiéu hé nghéo, hé can
nghéo trong tinh da dugc huéng niém vui tron ven trong
nhitng ngdi nha méi khang trang, sach, dep.

&t Tan Stru 2021, vdi

ngwoi dan xa dao

Nhon Chau (TP Quy

Nhon), c6 1€ la vui

nhat tir trede dén nay,
boi dao cé dién ludi qudc gia.
Day la sy kién lich stt, théa man
“itéc mo ngan doi” va mo ra mot
twong lai twoi sang cho cu dan
noi bién dao tién tiéu.

THOA UGC MO NGAN DOl

Ra tham Nhon Chau vao
nhimg ngay giép Tét, cau chuyén
veé dién ludi quoc gia vuot bién
ra xa dao van rat thoi su. Trén
gurong mat nhitng nguoi dan noi
“dau song ngon gid” déu rang
lén niém phan khoi, hanh phuc,
man nguyén.

Trong ngodi nha blrng sang
énh dién, 6ng Nguyén Van
Lem (60 tudi, 6 thon Trung) vui
mung noi: “Tinh dén doi toi la
doi thtt 4 sinh s6ng noi xa dao
nay va chua bao gio ddm nghi )
y Nhon Chéau duoc st dung
u’01 quoc gia. Vay ma, diéu
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4 Bai, anh: NGOCTU
CONHA MGI1DONTET
Day la chia sé ctia da s6 ho
dan ngheo, khé khan sau khi c6
nha méi truedc thém tét cd truyén.
Phan 16n ho da tim mua mot ti
tho vira y d€ c6 thé bay mam
ngtl qua twom tat, to long thanh
kinh v6i 6ng ba t0 tién trong dip
tét cd truyén, nhi mong udc bay
lau. O thon The Thanh 2, xa An
Thanh (huyén Hoai An) chi Ta
Thi My Nt (chong mat, nudi hai
con nho, gia dinh ddc biét kho
khan) duoc huyén cap dat, mot
s0 tO chirc, nha hao tam ung ho
tién xdy nha méi va tang mot tu
tho to, dep trong thang 6. Chi tho
phao hom nhan tt, bao: “Rét hop
y t0i. Vay la, Tét nay da c6 cho
chung lén ban tho nhitng qua
budi ddc san que hwong Hoai
An ngon nhat r6i”
O xa Phuéc An (huyen Tuy
Phudc), can nha mdi cta ho ba
Dinh Thi Nghia (55 tu6i, dau yéu,

tudng ching nhw khong thé ay
gio day da tré thanh hién thue.
Thiét la khéng ¢6 niém vui nao
bang Co dién ludi quoc gia thap
sang, cudc song nguoi dan xa
dao nhuw lat sang trang mai!”.
Theo o6ng Lem, trwdc kia,
nguoi dan trén dao Nhon Chau
phai dl‘mg dién tir méy phat dién
diezel vdi thoi gian cap dién chi
12 gid mdi ngay. Ngudn dién yeu
va chap chon, khién doi s6ng va
hoat déng nudi tang hai san ctia
nguoi dan gap vO van kho khan.
“Trudc kia, moi 1an vao TP Quy
Nhon, di ngang cac ctta hang
dién may, nhin may giat, tt lanh,
diéu hoa... cit wdc a0 mot ngay

nao do cé lwdi dién kéo vé dé

duoc xai tha ga. Va niém mong
moi ay gio day da thanh hién
thuc. That la khong c6 niém vui
nao bang”, 6ng Lem noi.

Tt ngay xa dao Nhon Chau
chinh thttc dugc dong dién lwoi
qu6'c gia, ngu(‘yi dan trong xa un
un kéo nhau vao TP Quy Nhon
mua sim hang dién may. Moi

# Bai, anh: NGUYEN HAN

chuyén tau ra dao hom nao cling
day ap nhung ti vi, ta lanh, quat
nudc, may gidt, bép dién tir... Ba
Tran Thi Théng (¢ thon Trung)
ndi trong sung sudng: “Ttr ngay
c6 dién ludi qudc gia, cude song
sinh hoat ctia gia dinh tdi thay doi
hoan toan. Triedc day, vao gio cao
diém (tlr 18 gio dén 19 gio) toi dau
dam st dung bép dién tir d€ nau
an, vi ngudn dién tir may phat
diezel khong 6n dinh nén khi st
dung cac thiét bi tiéu hao dién
nang 16n sé sap nguon ngay”.
Khéng riéng gi 6ng Lem,
ba Thong, 520 ho véi 2.300 dan
xa dao Nhon Chau déu vo oa
niém vui, niém hanh phuc khi
ludi dién quoc gia duoc kéo ve.
Dién ra xa dao dong nghia voi
cudc song cta nguoi dan dugc
cai thién. Ho dugc cap dién on
dinh 24/24 gio d€ san xudt, kinh
doanh va sinh hoat gia dinh.

MG HUGNG PHAT TRIEN
Dé ching t6i cam nhan dwoc
sw thay d6i tich cuc ttr khi xa dao

Nhiing khoan hé trg mang tinh “tao déng luc” cia chinh quyén, cac ban,
nganh, héi, doan thé, cong dong xa héi da giup ngudi nghéo manh dan xay
cho minh mdt can nha méi khang trang, viing chai.

- Trong anh: Cdn nha Chit thap do cia gia dinh ba Lé Thi Tha (thén An
Ngoai, xa Vinh Thinh, huyén Vinh Thanh).

don than nudi con bi bénh than
kinh) cling da kip hoan thanh
trude Tét. Nha moéi c6 du phong
khach, phong ngti, nha vé sinh,
trong do an tuong v6inhiéu nguoi
la gian bép am &p, day du tién nghi
donha hao tam tai tro. Dan ching
toi ra tham quan khu vieon nho
duoc hinh thanh trén nén méng
nhaci, g10 muét mat véi nhiing
luong xa lach, cai xanh tioi mon
mén xen 1an mau do ryc rd cua
nhitng khom hoa hong trong
bao quanh vuon, ba Nghia vui
vé bao, nam nay, hai me con ba
chao dén ndm méi trong niém vui
gan nhw “16n nhat doi nguoi”.
Ba tinh, ba ngay Tét, tién bac du

khong nhiéu nhung ba nhét dinh
sé ndu nhiing bita dn tuom tat
nhét trong can bép am ap cho
dtra con trai yéu quy, ti nghiép

Nam 2020, Hoi CTD céac cap
da van dong nha hao tam ho tro
kinh phi, giup xay, stta gan 10
cannha CTD trong Théng Nhan
dao. Quy Vi nguoi ngheo cac
cap cling da hd tro xay méi 195
can nha, stta chira 30 nha dai
doan két voi tong so tién hon
6,2 ty dong. D61 twong nguoi co
cong khoé khan ludn duoc cac
dia phwong quan tam, trién khai
kip thoi nhitng ché d9, chinh
sach lién quan dén viéc xay, stra
nha 0.

Trung (chd dau tu).

hanh luéi dién.

N

Ngay 10.10.2020, Téng Cong ty Dién Iuc mién Trung (EVNCPC) phéi hgp vdi
UBND tinh t6 chiic khanh thanh du an dua dién ludi quéc gia ra xa ddo Nhan
Chau (TP Quy Nhon) bang cap ngam xuyén bién. Dy an c6 téng miic dau tu351,5
ty dong; trong d6 280 ty dong tir ngudn von ODA khdng hoan lai do Lién minh
chau Au (EU) tai trg; phan con lai 1 von ddi ting ciia Tong Cong ty Dién luc mién

Dy an ¢6 quy md 4 hang muc chinh: Lap dat ngan xuat tuyén 22 kV
tai tram bién ap 110 kV Song Cau (Phu Yén) va duéng day 22 kV trén dat
lién thudc dia phan TX Song Cau dai hon 12 km; xdy dung méi tuyén cap
ngam 22 kV xuyén bién lién mach don dai hon 10 km, néi tir tram cit
22 kV Hoa An, xa Xuan Hoa (TX Séng Cau, tinh Phi Yén) dén xa dao Nhon Chau;
xdy dung lui dién trén dao Nhon Chau va xay dung hé théng cap quang dai
han 12 km két ndi gitta dat lién véi dao nham phuc vu dén sinh va quan Iy diéu

J

c6 dién ludi qué’c gia, budi toi,
Bi thu Dang uy xa Nhon Chau
Nguyén Dtec Tran dua chiing toi
tham quan mot vong quanh xa.
Tt thon Dong dén thon Trung,
thon Tay, tir bai trude dén bai
sau noi nao cling bitng anh dién.
Trong cac ngdi nha, nguroi nguoi
tim tum hat karaoke, xem ti vi
hay tranh thu vé luéi d€ chuan
bi cho nhitng chuyén ra khoi...

Bi thu Nguyen Dtc Tran
phéan khai néi: Tk ngay dao co
dién luwoi qué’c gia, cudc song
tinh than cta nguoi dan khoi
sac. C6 dién ludi, nguoi dan c6
co hoi phét trién kinh t& bién,
nuoi trong thay san, dac biét la
phat trién du lich cong dong.
bén nay, trén dia ban xa da c¢6 13
ho kinh doanh dich vu du lich.
Nhiéu nguw dan da manh dan
dau tw vén md cac homestay,
nha nghi, khach san.

Ba Nguyén Thi Xuén Thién,
chtt moét homestay ¢ thon Tay,
chia sé: Trudc day, khach du lich
dén dao thuong khong thich ¢
lai dém vi thiéu dién, cac hoat
dong vui choi, giai tri ban dém
thiéu thon. Con bay gio, hau hét

KYVONGTU NEP NHA MO

Lang M2, xa Vinh Thinh
(huyén Vinh Thanh) nhiing
ngay cudi ndm Canh Ty, huong
sac mua xuan dang tran vé cac
thon, xém. Chu tich UBND xa
Vinh Thinh Ma Thanh Hung gioi
thiéu day phan khoi, rang nhung
nguon lyc ho tro kinh ph1 xay
nha méi cua chinh quyén, cac
ban, nganh, doan thé va cong
dong xa hoi trong nam 2020
da tao dong luc d€ nhiing ho
dan kho khdn trong xa manh
dan xay cho minh mét can nha
rong rai, khang trang. “An cu”
xong, nhiéu ho dan ban tinh dén
chuyén ‘lap nghiép”, cai thién
kinh t& gia dinh, phat trién cudc
song Ong Hung cho hay, chinh
quyén dia phuong ludn quan
tam, tao diéu kién thuan loi €
doi tugng chinh sach, hd ngheo
trong xa vuiron lén thoat ngheéo
bén vitng. Ding lai truedc ngdi
nha CTD mdi, khang trang, dep
dé ¢ lang M2, 6ng Hung minh
chiing: Day la nha vo chong
anh Dinh Luong Bam, nguoi
Bana, c6 hai 6 con gai nho. Gia
dinh anh Bam tling t4 ttc trong
can nha vai mét vuéng, quanh
nam mua tat, gio lua. Gio thi
nha 4 ngwoi sinh hoat thoai mai
trong can nha méi 86 m? cao rdo,
thodng mat. Anh Bam tte trong
nha budc ra, cuoi that tuoi, gop
chuyen rang tong chi phi xay
nha tam 100 triéu dong; trong

cac nha nghi, homestay, khach
san déu trang bi day du cac
thiét bi dién tién nghi. C4c hoat
dong vui choi, giai tri phat trién
manh. Kéo theo la cac dich vu
dua dén, huéng dan khach du
lich, ndu &n, nha hang... phat
trién, gop phﬁn tao nhiéu viéc
lam cho ngum dan dia phwong.

Ong H6 Nhat Lg, Chu tich
UBND xa Nhon Chau, khang
dinh: “Cé dién ludi quéc gia
vé, chac chan trong tuong lai
gan, doi song cla ngu’01 dan
trén déo sé khoi sac. Xa xéc dinh
trong thoi gian t6i, phat trién du

lich bién dao la nganh kinh t&

mdi nhon dwoc wu tién thu hat
hang dau. Nhiéu con em cta dia
phuong lau nay di lam an xa va
nhiéu nha dau tu & cdc noi khi
nghe tin xa c6 dién da vé dau tw
phat trién dich vu du lich. bia
phuong ciing da cam két day
manh thuc hién cac tiéu chi xa
nong thon maéi nang cao dé€ gite
gin moi treong sinh thai, canh
quan sang, xanh, sach, dep, van
minh, than thién véi du khach
dén tham quan, du lich tai dao”.

N.H

do, Hoi CTD tinh van dong nha
hao tam hd tro 40 triéu dong,
hai vg chong dung hét tién tiét
kiém va vay muon thém nita moi
du. “Néu khong cd khoan ho tro
40 triéu dong lam dong luc,
hai vo chong toi chwa nghi dén
chuyén xay nha dau. Khoan ng
hién tai tuy khong nho nhung vo
chong t6i dong vién nhau, con
tré thi rang lam, nghi cach nay
cach no phat trién kinh t€, tdng
thu nhap, cd tién tra ng nhanh,
con phai danh dum déng lo cho
tui nho an hoc. Gan dén Tét, vo
chdng con cai héo hc 1am vi
nam nay da c6 thé dén khach
dén nha tham xuan”. TAm su
ctia anh Bam ciing 1a ndi niém
chung ctia nhitng ngureoi ngheo
lan dau don Tét trong nha méi.
Trat bo hoan toan noi lo nha c6
thé d6 sap bat ct lic nao, ho
toan tam lo phat trién kinh té.
Trude thém tét Nguyén dan
Tan Stru - 2021, d€ giup nguoi
kho khan c6 mét cai Tét du day,
chinh quyén, doan thé, cac hoi,
nhom thién nguyén, nha hao tam
da xay dung ké'hoach tham hoji,
dong vién va tang hang chuc
nghin suét qua tét véi tong tri
gid hang chuc ty dong. Khong
chi vay, cac cap, nganh, dia
phuong ciing sé tao diéu kién
dé cac truong hop kho khan tim
duoc viéc lam on dinh trong

nam 2021.
N.TU

# Bai, anh: HOAI NHAN

Khu dan cu dong vui, nha cira khang trang, hé thong co sé ha tang
la an tuong dau tién khi chlng t6i dat chan dén Khu tai
dinh cu An Diing (huyén An Lao) vao dip cudi nam. Va mua xuan dau

dong b...

tién da vé & noi bat dau cudc song méi clia ngudi dan An Diing...

1 Trong cac xa mién nui ciia
e tinh bay gio, kho tim ra
noi nao ¢6 co so ha tang khang
trang, dong b nhu xa An Diing
(huyén An Lao). Theo Bi thu Dang
uy xa Dinh Van L6, € phuc vu thi
cong ho chita nude Dong Mit, dén
nay da c6 477 ho véi 1.763 nhan
khau doi tr lang ¢t dén noi tai
dinh cw. Tai noi @ mdi, bén canh
khu hanh chinh, co's¢ ha tang dién
duwong truong tram, nha van héa
4 thon... da hoan thién, khang
trang hién dai, nha dan cling moc
1én ngay cang nhiéu.

Bé chau di dao trén con duong
bé tong phang 1i, ong Pinh Van
Bich (60 tu6i) khong gidu dugc
xtic dong khi cé nguoi hoi tham
V€ cudc song noi 6 méi. “Gio, di
hop khong con phai qua song qua
sudi. Lang nay qualang kia cling
chi cach may budc chan. Nhu’ng,
chéng gl bang tram y t& gan nha,
bénh vién cling khong xa, khoi so
dém hom dau 6m”, 6ng chia seé.

2 Khu tai dinh cu cua xa

e An Diing bay gio cling
pho bién md hinh bén canh nha
san truyén thong la ng6i nha mai
xay bé thé theo hudng hién dai.
Chuyén xu6ng khu tai dinh cw
cting kha lau, nhung chi Dinh Thi
Nhuta (6 thon 2) lam nha san trudc
dé c6 cho trt tam. Sau d9, chi méi
tinh toan, dau tw cho can nha xay
kién c6. Hom ching toi dén tham,
top tho bat dau nhiing cong doan
cudi nhu lat gach, to tuong...

“Nha ¢ lang cti chi 65 m? nha
moi nay dén 98 m?, tinh hét chi phi
chéc cung tam 300 triéu dong. Bat
dau xay ttr thang 7, ma thiéu thg
nén kéo dai dén nay, hy vong
me con t6i dwoc don Tét trong
nha méi. Nha ¢ gan nha
san sat nhau, chic Tét
nay ba con minh dam
dmhon”, chi vui vé noi.
Nu cudi gion tan, anh
mat lap lay cua ngvzm

Gid choi clia ¢6 trd Trudng Mau giao An Diing.

cling la ngwoi thon 2, anh Dinh
Van Nién dang tat bat voi cong
viéc tai xuong moc nho. Doi dén
noi tai dinh cw tr thang 3, cudce
song moi da dan 6n dinh. Roi
nha ci, anh khong quén mang
theo ca vuon lan, chi mong Tét
nay hoa sé né o6 Vl‘mg dat mai.

Lau nay, doi song ctua nguoi
dan An Dung van phu thudckha
nhiéu vao rLrng nui. Rau sach
trén nui, con 6¢ dudi sudi phuc
vu cho bita an hang ngay cling
nhu bita tiéc ngay Tet. Ong Dinh
Van Bich tam sw rang, viéc don
cdi Tét dung nghia van cd gang
duy tri nhung chéc chan sé khac
truedc. Boi, lua nép lam rugu can
phai di mua, chiéc 14 dong gobi
banh cung di mua. Cung bén
nuoc, cung mung ltia méi chac
s€ khong con.

“Bu lai, Tét nam nay ba con
tap trung hét o nha van hda cong
dong moi xay. May by cong chiéng
mdi duoc tang sé lam cho khong
khi thém phan khoi, vui tuoi”, ong
Bich néi thém.
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An cu” dé “lacnghiép
“Dén nay, c6 thé néi ba con An Diing da 6n dinh cuéc
s0ng méi 6 nai tai dinh cu. Nha clfa dang hoang, co s6 vat

Ngay triede tru so UBND
exala Tmcmg Mau gido An
Dﬁng, ngay ngay vang lén nhitng
giong noi cuoi twoi vui, hon nhién.
O16p chdi, 2 ¢d gido Nguyén Thi
Bich Lién va Nguyen Thi Bich Chi
dang cho 22 dtra tré tap hat mua.
C6 Lién moi nhan cong tac duoc
1 thang, con c6 Chi da c6 10 nam
gan bd voi nhu’ng dtra tré Hré.
Va, chéng la1am gi véi cai vat va,
giannan. “Trong mo cting khong
dam nghi dén co s truong 16p
nhu hién nay, phong hoc sach sé
thoang mat, c6 ca khu vui choi.
Céc chau déu duocbd tri hocban
trt, an uéng dang hoang nén tang
can ro rét”, c6 Chi xtic dong ké.
M4y ndm gan day, et gan Tét
am lich, t6i lai c6 dip thap tung
lanh dao tinh dén tham, tang qua
nguoi dan An Dﬁng Sau nhitng
10i chia s¢, dong vién, hira hen,
van con d6 nhing nét matlo ling.
Thé rdi, theo thoi gian, thuc t&
cudc song noi tai dinh cu chinh
la cau tra loi thuyet phuc nhat
cho nhiing thic méc, e ngal
Chiéu xudng, nang dan
tat sau nhitng mai ngdi do
tuoi. Nhiing dira tré hon
nhién chay trén suwon doc,
v0 tu vui dua cing may con
cho nho. Mot khung canh

phu nit Hré nhu mua  chét ddy dd; dién, nudc sinh hoat dam bao; timg budc xi thaPhb mlghn‘hu b;l;CLl’ l}z:ng
xuan da dén trong nang T PRI XA e LA 1y 1 que nao, chung u’ C .u’a
Iy réc thai, nudc thai sinh hoat. Van dé I6n nhat bay gid la time c6 mot cude “di culich
twoi rang ro. e Prmcrn 3 e g Comot cuoc “dicte li
Céch d6 khong xa quy hoach, bé tri dat san xuat cho ba con. Chiing téi dang st d€ phuc v thi cong hd
" tiénhanh giao dat dot 2, né luc hét miic 4& ba con sau “an

cu” la phai dugc“lac nghiép”!”.

bong Mit... H.N
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Chil tich UBND huyén An Lao TRUONG TU
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Pon Bién phong
cfa khau Cang
Quy Nhon gitp
ngudi dan phudng
Péng Da (TP Quy
Nhon) lop lai mai
nha sau bao s6 9.
Anh: THANH BINH

hitng nguoi linh luon

lalwclwong dau tién

xong pha vao gian

kho, nguy hiém va

xa x01i, cach trd nhat,
vinhan dan phuc vu.

Vi DAN, KHONG PAN PO
Théang 10.2020, cc lang chai
0 TX Hoai Nhon don dap dén tin
dtr. Hai tau ca BD 97469-TS va BD
96388-TS c6 26 ngu dan cting ra
khoi ngay 5.10, nhlrng qua bao
s69, 23 ngu déan van biét tam.
Song gié rat nguy hiém.
Nhu’ng luc lwong quén doi va
cac lyc luwong chirc nang khac
van ph01 hop lén duwong tng
cttu cac ngu dan bi nan. “Chting
toi di nguoc voi huong bao di
chuyén vao bo trong diéu kién
song gio rat dir doi. Moi ky ning
duoc huén luyén cting nhu kinh
nghiém cttu nan duoc cac thanh
vién tau cttu nan van dung toi
da. Can ctt vao dong chay, hudng
gi6 va tinh toan van toc cua tau
bi nan trdi, tau Kiém ngu 467

40 can bo, chié

¢ HONG PHUC

Trong con béo s6 9 vira qua, hon 12 gid dém Tha tudng Chinh pha con goi dién cho t6i,
thdng béao luc lugng Quan doi dang huy dong moi nguon luc tich cuc tim kiém tau ca va ngu
dan bi mét tich trén bién. Truc tiép di kiém tra cong tac phong chong va khac phuc hau qua

thién tai, dén dia phuong nao, téi ciing thay bd ddi cd mat. Toi danh gia rat cao tinh than
trach nhiém cta luc lvong quan doi trén dia ban tinh. Cacanh xiing déng la luc lwong “Tit
nhan dan ma ra, vi nhan dan ma chién dau.

Chii tich UBND tinh NGUYEN PHI LONG

da ti€p can va cttu nan thanh
cong tau cd BD 98658 TS cung
14 thuyén vién. Kho khén, nguy
hiém la di€u ai ciing c6 thé tha'y,
nhung véi quyét tam phai ctru
cho bang duoc ngu dan dang gap
nan, chiing t6i déu hét strc”, 6ng
Nguyen Van Crong - Doi trLr(mg
chi huy top tim kiém cttu nan
bién doi tau kiém ngu KN 467
va KN 473 (Chi cuc Kiém ngu
Vung 4), chia sé.

Trong qua trinh thiec hién
nhiém vy, Bo Tw lénh Vung 4
Hai quén da ¢ rdt nhiéu lan tham
gia ctu nan cttu ho tau ca Binh

Dinh. Theo dai td Nguyén Dinh
Himg, Tu lénh Vuing 4 Hai quén
Tau cava ngu dén Binh Dinh c6
cai gi do rat riéng, gan bo véi
don vi. Tim kiém, cttu nan, bao
vé, gitip d0 ngw dan noi chung
vangu dan Binh Dinh néi riéng
khong chi la nhiém vy ma con
la ménh Iénh ttr trai tim nhiing
nguoi linh Hai quan. "Mbi dao,
diém dao, mdi con tau ctia Vung
4 1udn 1a chd dua, 1a diém tua
ving chac cho ngu dan Binh Dinh
vuon khoi, bam bién, gop phan
khang dinh chu quyén cta T8
quoc”, dai ta Hung bay to.

ién si quan ham xanh Ién

tuyén dau chong dlch
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Lanh dao BDBP tinh ddng vién can bd, chién si lén duéng lam nhiém vu.

@ BighBinh
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TRACH NHIEM,
KHONG QUAN NGUY NAN
Trudc, trong va sau cac dot
mua bao cudi ndm 2020, tinh
than nguoi linh ludn dugc phat
huy t6i da. “Nhanh 1én, ba con
dang can chung ta!”, d6 1a ménh
1énh ctia dai t4 Tran Thanh Hai,
Chi huy treong B6 CHQS tinh,
khi nudc tir thwong ngudn séng
Ha Thanh d6 vé trong dém to6i
gay ngap lut hang tram ho dan
0 cac phuong Tran Quang Diéu,
Nhon Binh, Nhon Phti cua TP
Quy Nhon. “Véi tinh than khan
trvong tich cuc, dén rang sang

Theo Chi dao cla Bo Tu [énh BDBP vé tang cudng cho
tuyén bién gidi Viét Nam - Campuchia thuc hién nhiém vu
quan ly, bdo vé bién gidi va phong, chong dich Covid-19, da
¢ hang trdm can bo, chién si BDBP tinh viét don tinh nguyén
tham gia. C6 40 can b, chién si dugc BDBP tinh lua chon tang
cudng vao BDBP tinh Kién Giang va da Ién dudng lam nhiém

VU vao ngay 14.1.2021.

Thiéu Gy Tran Minh Quyét, Doi trudng vi trang (Don Bién
phong Cat Khanh, huyén Phui Cét), chia sé:“Ngay Tét da can ké,
ai cing muoén sum vay bén gia dinh. Nhung khi nhan [énh 1én
tuyén dau dé lam nhiém vy, du trong diéu kién thai tiét khac
nghiét, tat ca can b, chién si déu quyét tdm nham gdp phan
quan ly, bao vé bién gigi va phong, chdng dich Covid-19, bao
vé an toan tinh mang, stic khée clia nguai dan”.

B0 doi lam duang bé tong gitp ngusi dan lang Canh
Giao, xa Canh Hiép (huyén Van Canh). Anh: HONG PHUC

ngay 11.11.2020, b doi da di
doi dwoc 51 ho dan voéi 147
nhan khiu vé noi tra tranh an
toan ngay trong dém”, dai ta
Hai chia sé. L rat, doi chan
cac chién si quan doi lai khan
truong dén cac dia di€ém can
giap do, cuing tham gia cong
tac tng ctru, khéc phuc.

N&m 2020 1a mot ndm hét stec
dac biét, khi lucluong quan doi
phai thiee hién nhiém vy kép la
vira nang cao chat luong huén
luyén, kha nang s&n sang chién
dau vtra phai phong, chong dich
Covid-19. Trong thoi gian cao
diém ctia dich, da co6 rat nhiéu
can bo, chién si LLVT tinh tham
gia cac chot kiém soat dich tai
cac dia phu’ong d€ cung cac luc
lu’orng khac sang loc dugc nhiing
nguoi nghi nhiém. Déng thoi,
Bo CHQS tinh da thanh lap 4
khu cach ly tap trung va to chiic
ti€p nhan, cach ly y t&€'cho 1.175
cong dan tit dia phuong c6 dich
dén dia ban tinh theo dung quy
dinh. Ngoai ra, B CHQS tinh
con ho tro trang thiét bi, vat tw
y t& phong, chéng dich tri gia
gan 400 triéu dong cho Bo CHQS
tinh Champasak (Lao).

V6i Bo Chi huy BDBP tinh,
don vi da tap trung kiém soat
chat tuyén bién dé€ ngan chan
dich lay lan vao dia ban tinh.

“Cang minh ngay trong ving
nguy co cao nhét vé dich, trén
hét, van 1a tinh than sdn sang
vinhiém vy, vi sy an nguy ctia
dong bao”, Phé Chu tich Thuong
triec UBND tinh Nguyen Tuén
Thanh nhan xét vé cong tac
phong, chdng dich Covid-19 ctia
lwec luong quan doi trong tinh.

Véi tinh than trach nhiém,
hétlong vinhan dan, cac don vi
quan doi trén dia ban tinh con
ludn dong hanh cling nhan dan
trong phat trién kinh t€, nang
cao doi song cho cac gia dinh
kho khan, ddcbiétla o vung sau,
ving xa. Ong Huynh Thanh Lam
(lang Canh Giao, xa Canh Hiép,
huyén Van Canh), bay to: “Vi tri
cach tro, dat dai can cdi, dong
bao chung t6i chu yéu bam theo
dat doi ring délam an, hiéu qua
kinh t€ cting khong cao nén doi
song rat kho khan. Con bo giong
ma b ddi tdng gitup phat trién
kinh t& cho gia dinh t6i. Toi sé
vé lam chuodng, cho bo dn udng
day du dé€ sang nam khi bd doi
1én thi bo mang thai hodc sinh
bé con r6i”.

H.P



Clu giup ngudén

laménh lénh tutraitim

¢PHAM PHU'O'NG

D la tam su cia anh Dang Thanh Su (SN 1990, 6 thon Liém Thudn, xa
Phudc Thudn, huyén Tuy Phudc), thuyén trudng tau kiém ngu 467 thudc
Chi d6i ki€m ngu s6 4 (Cuc Kiém ngu, Tong cuc Thiy san) déng tai Cam
Ranh, tinh Khanh Hoa. Anh la mét trong so it thuyén trudng con kha tré
dugc giao nhiém vu diéu khién con tau hién dai ctia luc lugng kiém ngu.

.

Thuyén truéng Dang Thanh Su. Anh: DUY THANH

am 2012, t6t nghiép chuyén

nganh chi huy tau, Ddng Thanh

Su nhan cong tac tai mot sO

don vi, sau d6 dugc giao nhiém

vu thuyén pho tau kiém ngu.
Nam 2019, khi méi 29 tudi, anh nhan quyét
dinh lam thuyén truong tau kiém nguw 467
thudc Chi d6i kiém ngu s6 4. Day la con
tau kha hién dai ctia lyc lugng kiém ngw
Viét Nam, khi c6 thé dat toc do toi da 18
hai ly/gio, kha nang hoat dong trong diéu
kién séng cap 5 va chay trong diéu kién
gi6 cap 9, 10, song cap 8. Tau cd thé hoat
dong lién tuc trén bién 60 ngay dém, voi
hé thong diéu khién hoan toan tu dong
tlr budng 1ai.

Tau kiém ngu 467 c6 nhiém vu tuan
tra, kiém tra, kiém soat, quan ly ngu
treong khu vuc tit dao Nhon Chau (TP
Quy Nhon) dén Binh Thuén trong vung
ddc quyén kinh t€200 hai ly va vung bién
quan dao Truong Sa ctia Viét Nam. Ngoai
ra, tau con c6 nhiém vu tim kiém cteu ho,
ctru nan, hd tro ngw dan danh bit hai
san trén bién.

La thuy”én truong, d6 vira la niém tu
hao, vira la trong trach. “Con tau khi ra
khoi 1a dai dién cta mot quoc gia trén
bién. Moi quyet dinh ctia nguoi thuyén
trueong - nguoi chi huy cao nhét trén tau -
rdt quan trong. Trong d6, viéc xr ly tinh
hudng trén bién la quan trong nhat. Nguoi
thuyén trudng phai luon git dwge binh
tinh khi xtt ly c4c tinh huéng, phai cé ban
linh vitng vang gitta bién khoi”, thuyén
truong Dang Thanh Sw ndi vé trach nhiém
cong viec cia minh.

Tau kiém ngw 467 da nhiéu lan tham
gia kéo tau ca bi mac can, hd trg stra chita
tau ca bi hong may, van chuyén cip cttu
ngu dan bi dau 6m vé bo hodc vao bénh
xa mot sO dao & Truong Sa. Phan 16n tau
ca cling nhw cac ngu dan dwoc tau 467 ctru
giup déu thudc cac tinh Binh Dinh, Phu
Yén, Khanh Hoa, Binh Thuén, vi viing
bién nay la ngu truong dénh bat chinh
ctia ho. Thuyén truong Su ké: “Hau nhw
chuyén lam nhiém vu gitra bién khoi nao,
to1 déu gdp va tro chuyén véi cac ngu dan
Binh Dinh. Ltic d6 t6i that su cam thdy 4m
ap nhu dwgc gdp nguoi than ctia minh
nén cam giac nhoé nha voi di phan nao”.

Trong nhiéu lan tham gia cttu h, ctu
nan trén bién, co 1é dot di ctu 3 tau ca
Binh Dinh gap nan trong bao s6 9 vao cudi
thang 10.2020 1a chuyén di ma thuyén
truong Dang Thanh Su khong bao gio
quén boi day la chuyén xuat quan dac
biét, di vao vung bao bién, gié cap 7 - 8,
séng cao 5 - 6 m d€ ctru ngu dan. Anh
nho lai: “Khi nghe Cé'p trén thong bao cd
3 tau ca Binh Dinh gap nan trong bao,
long t6i nhu that lai, mudn lao nhanh ra
bién dé ctru ngu dan, du thoi diém nay
bdo van con hoanh hanh trén bién. Khi
nhan lénh, ching t6i [én dwong ngay, boi
ai cting hiéu cttu ngu dan la ménh lénh
tte trai tim”.

“Con tau sat nang ca nghm tan, chiu
dwoc st gié cAp 8 ma van chao dao, lac
lw kinh khung, nhiéu anh em trong thty
thu doan Cung say song, nam dai. Toi nghi
tau minh ma con nhuw thé thi ngu dan
trén cac con tau gd nho bé kia con phal
d6i mat voi nguy hi€ém biét chiing nao”
thuyén treong Dang Thanh Su nhé lai.

Sau gan 1 ngay di chuyén véi toc do
cao nhat cé thé, trong diéu kién gid bao,
tau kiém ngu 467 da tiép can dwoc tau
ca BD 98658-TS, c6 14 ngu dan, do 6ng
Lé Thanh Toan (¢ TX Hoai Nhon) lam
thuyeén tredng va lai dat tau ca cling cac
ngw dan vao bo an toan.

Tétnay la cai Tét thit 10 thuyén trudng
Dbang Thanh S xa nha, trong d6 c6 khong
it fan don Tét gitra bién khoi. Anh bao, d6
1a nhiém vu. Luc luong kiém ngu cung
cacluc hrong chttc nang khac luén threong
truc, san sang hd tro, gitp do dé ngu dan
yen tam khai thac thuy hai san, gop phan
khang dinh cht quyen trén cac vung bién,
dao ctuia T6 qudc. P.P

Tau klem ngu467 laovao bao 50 9 d€ ciiu va lai dat tau ca BD 98658-TS cling cac ngu dan gap nan vao

ba an toan (thang 10.2020).

Anh: DUY THANH

Nguyén Van Luu da bién gigi
han ban than thanh hanh trinh
truung thanh va dong gop cho
:NVCC
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trao yéu thtiong

¢ SAOLY

Bat trac cudc doi lay cta chang trai tré 1 chan, nhung “dén bu” xiing
dang cho cau nghi luc phi thudng va trai tim nhan hau, tré thanh tam
guong song dep, truyén cdm hiing cho cong dong. Do la cau chuyén vé
Nguyén Van Luu, 26 tudi, & thi tran Ngd May, huyén Phu Cat véi hanh
trinh thién nguyén “van dam” trén doi chan khuyét.

hée manh, cé viéc lam 6n

dinh tai TP H6 Chi Minh,

bén canh la gia dinh ém 4m 6

que nha, phla trude la tuong

ai, cudc doi cua Nguyen Van

Luu c6 1€ ctt thé yen binh tr6i qua néu

khong c6 bién ¢ xay dén khi chang trai
sap hét tudi 22.

Mot t6i cudi thang 9.2016, trén duong
di lam vé, Luu bi mot chiéc 6t tong,
101 tu tay ky vao gidy mo cuwa chan trai.
Sau mdy thang diéu tri hoi phuc, cong
ty da quan tam goi Luu tré lai lam viéc.
Han chéngoai hinh, lam dugc mot thoi
gian, cam thay khong phit hop nén Luu
xin nghi han.

Ba Lé Thi Hong, me cta Luu cho
biét, trong thoi gian vé nha & qué tinh
dudng, Luu thuwong dén giup viéc cho
Tinh xa Ngoc Nhu (xa Cat Trinh, huyén
Phu Cat): Tham gia nau, biéu com, chao
cho bénh nhan, kéu goi gitip d6 mot
s0 hoan canh kho khan ¢ dia phuong,
tlr d6 hay tran tré vé nhitng canh doi
ngheo khg, bénh tat, neo don. Vui vi
con g1au long trac an nhu’ng Cung lo
con nang long Chuyen xa hoi ma quen
cudc sdng ban than, nén khi L xin ra
Béc hoc nghé, ba me rat mimg, chang
ngo day la co duyen d€ con chon viéc
thién nguyén lam niém vui doi minh.

Luu Nguyen nick name Facebook
ca nhan cua Lwu hién c6 80.726 nguoi
theo doi, trung binh mdi trvzcmg hop
Luu kéu goi nhan duwoc ca tram triéu
dong Mot chang trai tinh 1¢, khong dia
vi xa hoi, chang quen than nha hao tam
nao, trong hon 3 ndm hoat dong thién
nguyén da gitp trén 40 truong hop véi
khoang 5 ty dong!

Tu ly giai cho diéu an tuwong lam

duwoc dén ban than cling bat ngo 4y,
Luu tam sy: “Tinh tdo khi tai nan ap
dén, toi thAm thia: Dau dén, bat luc
la cam gidc toi té, rat can sw giﬁp do.
Gitt duoc tinh mang, toi cang quy trong
cudc song va cang mudn song sao cho
y nghia nhat”.

Truémg hop dau tién Luu giﬁp ting
gay “s6t” trén mang xa hoi va bao chi.
D6 la khi bat dau hoc nghe tai TP Vinh
Yeén, tinh Vinh Phtic, Luu biét dén hoan
canh ctia cu ong Nguyen Vén Tién (da
mét thang 1. 2020) gla yeu, 14 1an, s6ng
mot minh, ai cho gi &n ndy, moi sinh hoat
déu trén gurong Sudt 2 thang sau do,
hang ngay Luu mua thikc &n dén cho
ong, roi tam goi, quet donnha ctra. Ct
thé, tlr do xét, thac méac, dan dia phucmg
dan cam phuc viéc lam nghia tinh cua
chang trai Binh Dinh nhan hau.

Chiém mot nira trong tong s6 cac
truong hop Luu da hd tro 1a ngu:m Binh
Dinh. Thuong theo cach dén san s6c, mang
lai hoi &m tinh than cho nguoi gia neo
don, nhu véiba Leé Thi Twong ¢ Cat Tan
- Phu Cat (da mét), ba Nguyén Thi Digp
¢ Phude Son - Tuy Phurdc, 6ng Nguyen
Tam & C4t Thang - Phu Cét.. . V6inhiing
hoan canh ngat ngheo, Luu nd luc kéu
goi cong dong giup do, nhu gitip anh
Lam Thanh Ly 6 Hoai Phti - Hoai Nhon
bi tai nan mét 2 chan (202 triéu dong),
gitip ong Lé Van Tan ¢ Hoai My - Hoai
Nhon bi suy than man (185 triéu dong)...

Thuong thay ¢ Luu la nu cuoi ludn
no trén guong mat hién, phuc hau. Tin
rang, ai c6 dip tiép xic véi Luu cang
déu cam nhan, duoc lan truyén nguon
nang luong sdng tich cyc tir tim guong
2Tan dugc tén vinh ¢ chuong trinh “Toa
sang nghi lwc Viét” nam 2020. S.L

’Nguyén Van Luu la dai dién duy nhét cla tinh Binh Binh tham du chuong trinh
“Téa sang nghi luc Viét” nam 2020, do Trung uong Hoi LHTN Viét Nam va Uy ban

Qudc gia vé ngudi khuyét tat Vit Nam p
64 thanh nién khuyét tat tiéu biéu trong
Xudt sac gidip ich cho xa hoi.

héi hop t6 chic. Chuong trinh biéu duang
ca nudc, da nd luc vuon lén, co thanh tich

Trudic d6, ngay 6.10.2020, anh ciing dugc chon biéu duong tai chuong trinh “Téa

sang nghi luc Viét”- 2020 do Tinh doan B
o hoi gap g, két ban vai nhiéu anh chi

inh Dinh t6 chc. “Hai chuong trinh cho téi

em khuyét tat trong tinh, ca nudc va cang

cam thdy han ché cGia ban than chéng la gi so v6i nhiing ngudi khuyét tat nang khac,
nhung ho da lam dugc nhiing diéu that dang né. Day la cdm hing, dong luc dé toi
tiép tuc con dudng thién nguyén ma minh c6 duyén déng gop, gan bd”, Luu chia sé.
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Bang su dam mé va tan tuy véi cong viéc, cac nha khoa hoc nif da cé nhiéu

Ao i
khéahoe, /"

cong trinh, san pham nghién ctiu hiéu qua, mang dén ludng gié méi cho
hoat dong nghién cttu khoa hoc cta tinh.

Thachthicbanthan
va dam chap nhan that bai

i méi 1am nghién ctru khoa
oc nén chon khoi dau kho
dé thach thitc ban than,
qua d6 tu danh gia ndng luc va hoc;
hoi nhiéu hon”, duoc s CKI Nguyen
Thi Hai Ly (SN 1988), T6 trufmg
T8 nghién ctru moi thuge Cong ty
CP Duoc - Trang thiét bi y t& Binh
binh (BIDIPHAR), boc trgzc mo
d4au cudc tro chuyén nhu vay. -
Dugc si Hai Ly c6 dang nguol
nhé nhin, nhung nhanh nher} va ca
tinh. Tot nghiép DH Duoc Ha
Noi va CKI DPH Y Duoc TP Ho
Chi Minh, chi lam viéc cho - N
BIDIPHAR tirnam 2011. Gan 10
nam cong tac, chi d3 thuc hién
10 cong trinh nghién cfru’, tao
ra nhiéu san pham c6 gia trl,
b3 sung vao danh mu;1 S,?C san
4m c6 ham lwong chat xam va : o
Egr?g nghé cao duo? san xuat tai dia phuopg.;l"or}g glarlr} doc BlIELIXIC’SéAR
Pham Thi Thanh Huong cho biét: “Du’q.c st Ii(lillgfl zggn; ?}%l,m ; P
.c hién cac cong trinh nghién ctru moi va kho ( - ,
thu%?élﬁrilgicsﬁi bg()t chira fanxi khoi 1u’gr1g 1~(’m (Bf)nevrf) ha}f VI}GIH néinc Ek;ra
Diltiazem 6 mg diéu tri tang huyét e}p }a nhung san Pba};l}fagl’clgn e
duoc si Ly va hién duoc ban rong rai ¢ trong va ngoai tinh. L-a p

Toan tam toan
vai khoa hoc

e nam 2014 dén nay,
TS Lé Thi Kim Nga
(SN 1978), Vién truong

Vién Nghién ctru ting dung
KH&CN, Truong BPH Quy Nhon,
da thuc hién 7 dé tai nghién ctiu,
ung dung nhitng cong nghé méi
nhat nhu: Tri tué nhan tao, IoT,
thi gidc may, thuc t& 4o... vao cac
linh vuc y hoc, y sinh
hoc, néng nghiép, bao tang
va du lich. Méi day,
nghién cttu hé théng
nhan dién khuoén mat

y

tich hop ma chi tham

gla cung cac cong

sw ctia Vién [4n dau O 2
tién duoc ing dung Sy

vao “ATM gao” giup
nguoi dan TP Quy Nhon b anh hwong boi dich Covid-19,
nham phét hién nguoi nhan gao nhiéu Ian trong ngay. Chi
cting dang trién khai dé tai xay dung bao tang do tai Bao tang
Quang Trung - Tay Son.

7 V6i TS Nga, lam khoa hoc 13 wéc mo, 1a dam mé, nhun
dé thanh cong, bdy nhiéu chua du. “N guoi lam khoa hoc
phai toan tdm toan y, chiu khé trau déi kién thire, déc biét
phai gilr tam sang”, chi dtic két. Trong vai trd “cénh chim

nghién ctru cta chi c6 gié ré hon cac thudc cung loai trén thi treong, nho
. 1A M .2 . ’ 3oA tri'

5 itip ngudi bénh cat giam chi phi dl‘eu L o 7

“© %ugc ;51 Ly duoc nhan bang khen va Huy h1e_pN Lao dgng sang tao ;ua

Tong LPLP Viét Nam ndm 2016, danh hiéu Chler} S}Ath} C’[uachi};1 ‘tmh

nam 2017 va nhiéu danh hiéu khac. Khi duoc hol ve El quyét than

i: “Cé bi quyé't gl dau, vc’zi toi, néu di chor} con§

hai hoc cach kién tri, nhan nai va cheip rg\an that

bai. That bai o dau, minh dtng lén & d6, c6 the mo1 thanh cong”.

cong, chi Ly nhe cuo
viéc nghién ctru thip

No luc va dam mé, thanh cong sé dén

ot nghiép thac si Hoa ly thuyét va Hoa ly ¢ TP

Ho Chi Minh, Th.S Lé Thi Bich Thuan (SN 1982)

“dau quan” cho Trung tam Phan tich va do
luong chét lirong Binh Dinh (S0 KH&CN) vi mé cong viéc
kiém nghiém. Cong viéc mdi ngay ctia chi gan lién voi
binh, chai, lo, c¢, ong nghiém... Chi Thuén tam su: “Cong
viéc nhiéu, gio gidc that thuong, vi vay dé can béng viéc
co quan va viéc nha khong phai dé, néu khong thuce su
nd luc va dam mé. Nudi duwong duoc niém dam mé,
thanh cong nhat dinh sé dén. Phu n lam nghién ctru
gap nhiéu kho khan hon nam gidi. Néu khong that sw
dam mé va nghi luc, rat kho c6 duoc thanh cong”.

Hién git cwong vi Phu trach Phong Héa sinh, Trung
tam Phan tich va do luong chat lwong, nhung Th.S Lé
Thi Bich Thuan van can d6i thoi gian gitta cong téc
quan ly, kiém nghiém va nghién cttu khoa hoc. Theo chi
Thuan, nghé kiém nghiém vién doi hoi tinh kién nhan,
can than, ti mi, trung thwce va phai dam bao chét luong
két qua dau ra cta san phdm. Do vay, nguoi lam nghé
nay phai thwong xuyén trau doi kién thitc, nang cao

dau dan” ctia Vién Nghién ctru ting dung KH&CN, TS Nga
dang no luc két n6i dé dua céc san pham nghién ctru dén gan
v6i doiséng.

Nho nhiing n6 luc va cdng hién, TS Nga da duoc tang
danh hiéu Chién si thi dua cAp B ndm 2018, giai thu’éﬁg
Sang tao KH&CN Viét Nam nim 2017, Tri thitc tiéu biéu vé
KH&CN cép tinh ndm 2018, bang khen ctia Bo GD&DT nim
2017,... va nhiéu danh hiéu cao quy khac.

nang luc chuyén mon.

Thoi gian qua, chi Thuan cing dong nghiép trong
phong no luc xay dung nhiéu quy trinh ky thuat méi,
trong d6 phai ké dén hé thdng quan ly chat lugng theo
chuan muyc quéc t€ ISO/IEC-17025 va cap nhat phién
ban hé thong tai liéu ISO 17025: 2017.

Nhiéu nghién cttu cta chi Thuan ciing dugc ap
dung vao thuc té€ tai Trung tam, gop phan nang cao
ndng sudt, chat luong cong viéc cling nhu nang cao
nang luc canh tranh ctia Trung tam trong linh vic
kiém nghiém. Ong Nguyén Thanh Phuong, Phé
Giam d6c phu trach Trung tam cho biét, mot trong
nhitng dé tai c6 y nghia ctia Th.S Thuén la xac dinh
ham luong doc t& Ochratoxin A trong thuc pham bang
phuong phap sac ky 1ong hiéu ning cao. Trwdc khi
nghién cttu nay dwoc ap dung, Trung tdm phai goi mau
vao TP H6 Chi Minh dé thuec hién chi tiéu Ochratoxin A.
Nghién cttu khong nhiing goép phan nang cao d6 chinh
xac cua két qua thir nghiém, ma con giup tiét kiém thoi
gian va giam chi phi cho khach hang. HH

D snn.
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Hoc nghé trong tam ly cia
nhiéu nquoi c6 Ié van la su

lua chon thur hai sau dai hoc.
Song, du la thi hai hay thir ba,
day van la lua chon ctia nhiing
ngudi hiéu ré minh, y thirc vé
thuc trang “thtia thay thiéu
thg”. Hanh trinh ho dang di noi
v6i chiing ta rang: Khong o
cong thiic chung cho tat ca moi
nguoi, van cé nhiéu con dudng,
16i ré khac, chi can ban ré muc
tiéu, thé manh va kién nhan
véi con dudng da chon.

; trong gi(‘i thuchanhitai
7 Xudng khoa DIEIb

D6 Quan Nguyén dugc vinh
danh sinh vién gido duc

nghé nghiép xuat sac, tiéu
biéu nam 2020.

Chi Phan Thi
Thanh Thuy da
c6 mot hanh
trinh hocnghé
an tugng va hién
dang lam nhan
vién vuén uom
ctia Trudng (D Co
dién - Xay dung
va Nong lam
Trung Bé.

va nhiing cuoc re ngang dac biet

# Bai, anh: NGUYEN MUOI

“TOI CHON NGHE”

Dung viéc hoc tai Trirong DH St pham
Ky thuat TP H6 Chi Minh khi két thuc
ndm nhat, Nguyén Xuan Tho, 19 tudi, &
thon Phung Son, xa Phuéc Son, huyén
Tuy Phudce, chon hoc nghé dé mot lan
ntra viét lai con duwong hoc tap. Lan nay,
cau la sinh vién 16p cao dang Co dién tix
(khoa Bién, Trieong CD Ky thuat Cong
nghe Quy Nhon). Diéu gi da dan dén
quyét dinh ay7

Tho, v6i d6i mat sang, hoi tuong
“Nhu bao ban cung ltta, ndm cudi cap
3, em xac dinh sé thi vao dai hoc. Véi
21,7 diém, em dau nguyén vong 1 vao
nganh Dién t& vién thong. Thé nhung,
moi viéc khong hé thuan loi. Khoi lugng
kién thitc 16n ma em lai khong can bang
duoc gitra viéc phu giup tai co s¢ dich vu
ctia ngroi nha voi viéc hoc. Moi tru(‘mg
song tai TP H6 Chi Minh c6 nhiéu goc
khuat khién sinh vién nam nhat phai
ddi dién véi nhiéu cam bay. Viéc hoc
online ké tir hoc ky II do tdc déng ctia
dich Covid-19 da lam anh hudng dén
viéc tiép thu kién thic... Em cam thdy
minh lac 16i”.

Tho vé qué va xin phép duoc chon
hoc nghé. Em tham khao c4c thong tin
dao tao mot cach ky ludng, so sanh voi
nang lwc cia minh, r6i np ho so vao
nghé Co dién ttr. Cau hién 1a mot trong
- nhiing sinh vién c6 két qua hoc tap tot
(1a lop
1ong nhu Tho, Nguyén My Linh
g DH Quy Nhon dé€ dang ky
o dang Quan tri nha hang K14
- Dich vy, Truong CD Ky

. Dén gio, em

van chwa ddm néi cho cha me biét vé
quyét dinh nay. Em tinh 1a khi ¢ duoc
két qua hoc tap tot roi sé thua chuyén
vGi ba me”.

ba dilam 2 ndam ¢ vi tri la nhan vién
16 tan tai khach san Avani, cting la c6 chu
cua mot ctra tiém nho, Pham Tran Bao
Han (19 tudi, & TP Quy Nhon) di hoc nghé
bang mot tam thé, muc tiéu ro rang. Han
mudn ¢ dwge mot tdm bing dé c6 thé
tim viéc lam va c6 nhitng budc tién lau
dai véi nghé. C6 hién la sinh vién ndm
nhat 16p cao dang Quan tri nha hang K14
(khoa Du lich - Dich vy, Treong CD Ky
thuat Cong nghé Quy Nhon).

“Hoc ky I, em vita hoc vira lam nén
c6 chut xao nhang. Tt dau nam 2021,
em da nghi viéc d€ tap trung toan bo
stee e cho viéc hoc. Cong viéc hién tai

kha tot nhung em chdp nhan roi bo dé€

tap trung cho muc tiéu 16n hon, lau dai
hon”, Han trao doi.

HANH TRINH NHIEU BAT NGO

Hoc nghé khi da gan 40 tudi, chi Phan
Thi Thanh Thuy (¢ phieong Bui Thi Xuan,
TP Quy Nhon) chwa bao gio ngo la hanh
trinh ctia minh lai thu dwoc nhiéu diéu
bat ngo y nghia nhu vay. Nam 2020, chi
la mot trong 6 sinh vién cua 2 trueong
nghé trén dia ban Binh Dinh duoc vinh

danh tai Lé tuyén duong sinh vién gido
duc nghé nghiép xuat sic ctia Bo LD-
TB&XH. Trude do, tai Ky thi Tay nghé
Bo NN&PTNT, chi cling mot thanh vién
khac trong d6i tuyén nghé Lam sinh tai
Truong CP Co dién - Xay dung va Nong
1am Trung B dat s6 diém cao nhat trong
s0 nhitng nguoi dat giai nhat. Sau tot
nghiép, tir thang 6 dén nay, chi Thay da
duoc Truong CD Co dién - Xay dung va
Nong lam Trung Bo ky hop dong dai han
lam nhan vién veeon wom cda treong.
Chi Thuy dang dwoc truong hoan tat
ho so dé nghi xét két nap dang.

Nhing niém vui lién tiép ay mang
dén cho chi Thuy s tw tin. Chi trd thanh
tadm guong vé viéc hoc tap khong ngung
nghi d6i véi 2 con va nhiéu nguoi khac.
Chi Thuy chia sé: “Nghé Lam sinh doi hoi
tinh cAn man, chiu khé. So véi cac ban
tre, t6i khong nhanh nhay bang, nhung
vé do kién nhan, chiu khd, mot nguoi
da trai qua nhi€éu nam lam lung, buon
chai nhw t6i sé nhinh hon cac ban. Cé
1€ vi vay ma thanh tich hoc tap cta toi
tot hon. T6i ming vi chong con ting h9,
dong vién va tie hao vé hanh trinh di hoc
ctia minh”.

Ciing la gwong mat sinh vién duoc
biéu dwong tai Lé tuyén duorng sinh vién
gido duc nghé nghiép xuat sac nam 2020

‘—

“ Uu diém lén nhét cta gido duc nghé nghiép la giam bét

cacndi dung ly thuyét, tang cudng thuc hanh, thuc tap. Day la
diéu sé gitip hanh trinh hoc nghé khong nham chan, c6 tinh van
dung cao. Song, dé c6 dugc két qua hoc tap tdt nhat, moi ban
sinh vién phai tu trang bi cho minh nang luc tu hoc, tw nghién
cttu, tu tim ca hoi thuc hanh thém”,

cta Bo LD-TB&XH, D6 Quan Nguyén
da khéang dinh su lyra chon roi bo nganh
Cong nghé thong tin ciila mot treong dai
hoc tai TP H6 Chi Minh vé hoc nghé 1a
lwa chon nghiém ttc, ddy trach nhiém.
Cuu sinh vién nghé Coéng nghé thong
tin (Truong CD Ky thuat Cong nghé
Quy Nhon), cho rang: “Uu diém lén
nhat cua gido duc nghé nghiép 1a giam
bét cac noi dung ly thuyét, tang cuong
thwc hanh, thuce tap. Day la diéu sé giup
hanh trinh hoc nghé khong nham chan,
cd tinh van dung cao. Song, dé c6 duoc
két qua hoc tap tot nhat, modi ban sinh
vién phai ty trang bi cho minh nang Iiec
tw hoc, tw nghién cttu, tie tim co hdi thiee
hanh thém”.

Dang la sinh vién ndm cudi nghé
Dién cong nghiép, Truong CD Ky thuat
Cong nghe Quy Nhon, Nguyén Van Quy
(23 tudi, qué & phuong Hoai Xuan, TX
Hoai Nhon) délai an twong voi cac giang
vién khoa Dién boi sy tién bo thay rd
trong ntra sau ctia hanh trinh hoc nghé.
Hoan thanh nghia vu quan sy, Quy tro
vé, quyét dinh di hoc nghé boi hiéu r6
“nhat nghé tinh, nhat than vinh”. Nhung
161, bi vudng vao mot vu Itra dao trong
qua trinh di tim viéc lam thém, Quy suy
sup, muoén nghi hoc. Buoc cac thay co
quan tam, dong vién, Quy mai ttr bo y
dinh d6, dén hét tam tri cho viéc hoc.
Em siéng nang xuéng xuong thwe hanh
ca khi khong co gio hoc.

“Hai dot thuc tap voi tong thoi gian
khoang 5 thang ¢ Cong ty CP Ky thuat
CEMEP (tinh Bong Nai) cho em co hoi dé
hiéu nghé, hoc hdi thém nhiéu diéu. Hién,
em vtra hoc ky cudi, vira theo cac thay di
lam thém d€'tich lay kinh nghi¢m. Em biét
on hanh trinh nay vi da tiép tuc rén luyén
y chi, su tap trung, tinh nhan nai dé& em
treong thanh hon”, Quy tam sw. N.M
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Vao nhig nam 80 ctia thé ky trudc, mot s6 ngudi chai cay

canh ¢ xa Nhon An (TX An Nhon) da suu tam, chon locra giong
mai vang nhiéu canh, dé dang tao dang, dé né diing dip Tét.
(1€ khi d6 khong ai nghi rang céy mai sé tré thanh mot phan
quan trong trong “nén kinh té mai” khdng chi cia An Nhon ma
ihap Binh Dinh.

con toa lan

# Bai, anh: T.KHUY - N.NHUAN

TU“THU PHU”MAIVANG AN NHON...
Nhiéu nghe nhan trong mai ¢ Binh
Dinh cho rang nghe tréng mai vang ctia
tinh bat dau tir ong Déng Van Lang, ¢
thon Hao Dtic, xa Nhon An (nay da qua
doi), von la moét can bd vé huu. Ong la
nguoi dua gidng mai mién Nam vé trong
trude nha minh. Thay cdy mai t6t twoi, mot
vai nguoi trong thon xin giong vé trong.
Sau d6, nhitng nguoi con ctia cu Lang va
mot sO nguoi khac nhan rong giong mai
vang va ban mai Tét. Ttr d6, khong chi
Hao Dtic, nghé trong mai con phat trién
ra cac thon khdc nhu Thanh Liém, Trung
binh, Thuan Thai...

Nghe trong mai phat trién nhanh va
manh, bat ré sang nhiéu xa khac & TX An
Nhon nhut Nhon Phong, Nhon Hanh, Nhon
Hau, Nhon Khénh... Gia tri kinh t& do
mai mang lai vuegt tam tuwong tuong cua
nhiéu nguoi. Khong chi vay, nguoi trong
mai con suu tam, chon loc nhiing giong

Vé thon Cong Luang, Xa Hoal My,
TX Hoai Nhon - nei cudi nguon song
Lai - héi tham nha ty phd tom Vo
Thanh Trién (66 tudi) ai ciing biét, béi
khong chi la ngudi khdi su nudi tom ¢
dia phuong, giau lén bang nghé nudi
tom, ong Trién con ¢6 cong gitp nguai
dan qué minh cing lam giau bang
nghé nay.

DUYEN VGI CONTOM

Vo chong 6ng Trién niém nd tiép toi
trong can nha khang trang rong 200 m*
Bén tach tra néng héi moi khach, 6ng Trién
cuoi hon hau: “Co ngoi cua gia dinh t6i
déu nho con tom ca day!”.

Nam 1995, khi gitt chizc Chti tich UBND
xa Hoai My, 6ng luon trdn tro viéc ngu’(‘)i
dan noi day khai thac thuy san trén vung
dam Cong Luong bang xung dién thi vé
lau dai sé dan dén can kiét ngu6n loi thuy
san. Nghi vay, tranh thti nhiing ltic ranh
viéc, ong vao cac tinh Pha Yén, Khanh
Hoa d€ tim hiéu nghé nudi tdm. Sang nam
1996, ong rt thém 3 nguoi ban gép von dao
10.000 m? ao dé nudi tom su, thitc dn cho
t6m chu yéu la cd sdng, 6c, ngao, phenh
duoc cit nho. Mic du ky thuat nudi tom
ching c6 1a bao, nhung ngay vu dau tién
nhom cua 6ng da trang dam.

Ong Trién ké lai: “Hoéi d6 lam choi ai
ngo an thiét. Nuoi 3 thang thi thu hoach
dwoc 4 tan voi ¢d tom 36 con/kg. Tui toi
chathét tom 1én xe chd vd Quy Nhon ban
dwoc 400 triéu dong - mot s6 tién rat 1on
thoi bdy gio. Ca nhom khiéng bao tién vé
nhung khong dam dwa vé nha ma gidu
trong choi canh tom. Trit von dau tw ra,
con lai mdi nguoi dugce 50 triéu dong Ca
4 nguoi chung t6i ai cling vui mitng vi
chua bao gio kiém dugc so tién 1on dén

|

mai mau 16n, khang bénh t5t, d& phan chi,
tao dang, Cho dda hoa to, nhiéu cdnh, sic
vang tuoi tan, dac biét dé nd dung dip Tét.

Nam 2012, nhan hiéu mai vang Nhon
An da dwoc Cuc S& hiru tri tué (Bo KH&CN)
cdp gidy chung nhan. Hon nita, TX An
Nhon con xtc tién Dé an Phat trién lang
nghé san xuat cdy mai vang 6 Nhon An.
Theo d6, thi xa sé lép vung Chu}én canh
mai rong 75ha 6 xa Nhon An va xa Nhon
Phong, xay dung chudi san xuét gan voi
tiéu thu san pham va phat trién du lich.

Nghé trong mai gitp cudc séng ctia
nhiéu ho dan An Nhon khdm kha. Lay vi
du ¢ Nhon Hau - mét xa phat trién nghé
trong mai moi chirng 10 ndm nay, nhung
gi0 7/9 thon cua xa da trong mai, doanh
thu muia kém ciing dat 10 ty dong/nam.
Con s6 ma trudc day khi lam rudng, trong
rau, chwa ai nghi téi.

OngNg6 Si Théi (& thon Nam Nhan Thap,
xa Nhon Hau), mot trong nhiing nguoi trong

# Bai, anh: BAO MINH

vay, lai chi trong mot thoi g1an ngan nhu
thé. C6 tién, moi nguoi vé sam ngay mot
chiéc Honda Dream chay cho suéng, phan
con lai dau tu nuodi tom tiép. Khi do, nguoi
dan dia phuzong thay chung toi nudi tom
thanh céng, nhung van con ho ngh1
DPuoc da, nhom 6ng Trién mo rong dién
tich a0 nudi. DU ca nhdm sdn long chi bay
nhung mai cho dén nam 2000, nguoi dan
dia phuong méi hang hai hoc va theo nghé
nudi tdm. Nhan thdy néu quy hoach bai
ban, nghé nudi tom moi phat trién toan
dién va bén viing, 6ng Trién ban voi lanh
dao DBang try, UBND xa Hoai My xin UBND
huyén Hoai Nhon cho chti trirong quy! hoach
khu dam Cong Luong thanh khu nudi tom
vaduochuyent ung h¢. Ong Trién tam déc:
“y tuong 1a tte co s¢, nhung thanh hinh khu
nuodi tom an toan sinh hoc dam Cong Luong

N
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mai som nhat 6 Nhon Hau, ké: “Trudc day,
mdi dip can Tét, t6i dén Nhon An lam nghe
bdc do mai 1én xe. Thay nguoi ta trong mai
thu nhap cao qua, tdi 1an la hoi tham cach
trong, cach chdm soc r6i dé'y toi lui hoc hoi.
Hoi d6 chua ¢4 16p lang bai ban nhu bay gio
thanh ra cting kho, nhiéu ban thét bai méi
thanh nghé. Gio thi ba con cam tay chi viéc
cho nhau cing lam!”.

... DEN KINH TE MAI & BINH DINH

Ttr An Nhon, nghé trong mai dan phat
trién dén cac dia phuong khac trong tinh
nhu Tay Son, Tuy Phudc, Phu Cat, Hoai
Nhon...

20 ndm trudc, sau mot [an theo ban be
dén An Nhon mua mai chung Tét, ong
Nguyén Dtic Hau (thon Van Tuong, xa
Binh Hoa, huyen Tay Son) quyét dinh hoc
nghé trong mai. Ong Hau tam tinh: “Nho
nghé trong mai ma kinh t€ gia dinh t6i
viing vang, nha ctta khang trang! Truwdc

noi cudi nguén séng Lai®

nhu by gio phai khing dinh la nho dinh
hwéng, chi dao chinh xac ctia lanh dao huyén
Hoai Nhon. Cac anh khong chi quan tam,
ung ho ma con sau sat, dua ra nhiéu goi y
con gid tri hon ca cap von, cho tién. Khu nudi
tom an toan sinh hoc Cong Lwong rong 35
ha/58 h¢ nudi ra doi nhw vay do”.

TRGTHANH TY PHU NUOI TOM
Nam 2010, 6ng Trién nghi hwu va tap
trung nudi tdom. Nam 2013, cung véi phan
von tich gop dugc, vay ngan hang thém
500 triéu dong, dng Trién dau twhon 1 ty
dong cai tao ao tom, to chitc hoan chinh
mo hinh nu6i tom an toan sinh hoc trong 1
ha ao trai bat. Vu tom dau tién ndam ay, g1a
dinh 6ng lai thang 16n. * Nhung ngay vui
qua mau, vy t6m dau nam 2013 thang to
la thé€ nhung chwa du tra hét ng vay, minh

day, nguoi trong mai cht yéu trong cay
déng truc dé ban x6, nhung gio thi kiéu
mai bonsai, cay gia tudi, dang thé bai ban
dwoc chuong hon. Minh bat nhip sém méy
ndm nén cling do!”.

An Nhon la thu pht mai Vang nhung
ngdi vi “vua mai” lai thugc vé 6ng Luong
Van Truee 6 thon Hung Tri, xa Cat Thang,
huyén Phu Cat. Gan 30 nam trudc, 6ng
Truc tim dén lang mai Nhon An d€ “tam
st hoc dao”. Véi khu vueon rong rai ven
song Chta, chang nhung da mau md ma
con kha cao rdo, lainho rang tre quanh nha
chin g10 dong, gitt mat mé vao mua he,
6 thé néi 6ng Truee som ¢6 “dia loi”. Khi
dén Nhon An hoc nghé ciing la lac nghé
trong mai budc vao cao trao nén coi nhu
6ng Hau gap “thién thoi”. Ong lai duoc
anh em, ban be nhiét tinh hop tac, vo con
cung dam dudi véi cay mai, c6 the noi dong
c6 ca “nhan hoa”. Sau nhiéu ndm gan bo
voi nghé, 6ng Truc mo rong khu vuon

lq __,'

Ong Trién kiém tra

tom tai ao uong.
lai thém von dé phat trién quy mé nudi;
dén cudi ndm mot tran lut 1on cudn trodi
tat ca. Toi tréng tay, no nan chong chat!
Phai ndi la ca doi toi, ngay ca trong chién
tranh cling chwa bao gio ¢ vao thé bi cuc
dén vay!”, 6ng Trién ké lai.

Khong nan long va c6 hau phuong
vimng chac, ong Trién ti€p tuc vay muon
ho hang, vay vén ngan hang d€ nu6i tom.
Vu tom dau tién nam 2014, tir 8 ao nudi/l
ha ctia minh, 6ng Trién thu hoach hon 20
tan tom, nho gia tom khi d6 rat cao, 6ng
1ai hon 2 ty dong. Khong nhiing tra hét
dwoc ng vay ma vo chong 6ng con mua
thém 1 ha ao nudi nita d€ mo rong quy
mo. Lam chu ky thuat nudi tom an toan
sinh hoc, nén vao giai doan &y, moi nam
gia dinh 6ng Trién thu vé 3 - 4 ty dong.

Chi trong 2 ndm 2017 va 2018, 6ng da

ctia gia dinh, dong thoi tap trung ché tac
mai bonsai. Tuyét ky ctia 6ng Truc dwoc
gidi lam mai thira nhan la bi quyét khién
cho cay mai c6 bo dé€ to, dang thé uyen
chuyen mém mai dep maét voi thoi gian
ngan hon moi nguoi nhiéu lan. Ong Truc
cho biét: “Anh em thuong quy ho noi thé
thoi cht t6i chi la mot anh ndng dan trong
mai, cham sao dén Tét c6 nhiéu cay tring
bong d€ban duwoc gia. Mudn cay mai mau
16n, sach bénh, nd hoa diang Tét, moi cong
doan chdm sdc phai that ty méan, ban be
tdi hay vi von - minh thwong né dé no6
thuong minh!”.

Khoéng nhiing trong mai dé ban, nhiéu
nghé nhan da chon huedéng di khac 1a cho
thué mai. Ho tap trung dau tu von sin
lung nhitng c6i mai nhiéu tudi vé cham
s0¢, tao dang thé doc la kiéu bonsai dé cho
thué chung Tét.

Ciing bat dau tur trong mai ban xo,
qua nhiéu dot Tét chd mai ra Da Néng
ban, nhan thay nhu cau thué mai bonsai
¢ day, anh Tran Cu (thon An Clru, xa
Phuéc Hung, huyén Tuy Phudc) quyét

dinh chuyén hudng, dau tu trong mai dé

cho thué. Theo anh Cu, so vdi viéc cho
mai di ban, cho thué mai do vat va, thu
nhap on hon.

Di theo hurdng r1eng, nghe nhan Nguyén
Tri Tudn (veeon mai Tudn Ngoc - thon
Thanh Liém, xa Nhon An, TX An Nhon)
la nguoi phat trién mai bonsai thuoc hang
sém nhat tinh. Ong cang la ngum chon
loc thanh cong gidng mai gio day dwoc
nhiéu nguoi goi tén la “mai Tuan Ngoc”.
Sau mot thoi gian dai ban 6 at mai bonsai
thuong pham, gan day ong cht yéu ban 1é
qua website tiing tac pham mot. Hon nita,
voi kha ndng sang tao doc ddo dam dau
an ca nhan, mai Tudn Ngoc duoc nhiéu
nguoi wa chuong.

* % %

Mua xuén, nhimg chuyén xe chét d‘ay
mai dang he hé nu xuan thi lai nguoc Xuoi
khap chdn, chd mua xuén di gieo vui trén
mudn néo duodng que. TK-N.N

mua thém 1,3 ha ao nudi dé lam thanh hé
thdng lién hoan ao xtt Iy nudc, ao ling dé&
dam bao tom sinh trudng phat trién trong
moi treong t6t. Cudi nam 2019, dng dau tw
hon 5 ty dng néng cap ao nudi, chuyén
sang hinh thitc nu6i tom 2 giai doan bang
bé ndi xi mang, kiém sodt toan bo qua trinh
khép kin tir luc tha glong dénkhi thu hoach,
ao nudi tdm c6 méi che bang ludi, trang
bi may suc khi tao 6xy, hé thong xt ly -
luan chuyén nuwdc vao ao nudi, xtr ly nuwdc
thai trude khi dua ra moi treong.

Dua t6i tham quan khu nu6i tom ctua
minh, 6ng Trién tweoi croi: “Khu nuoi tom
cua toi rong 3,5 ha, toan b déu duoc nang
nén, hé thong lién hoan 11 ao ndi bang
bé tong xi mang. Nudi tom theo kiéu
nay loi di duong, nhu: Tiét kiém dién
tich ao nuoi, tang mat d6 tha nuoi tte 100
con/m?1én 200 con/m? lai dé quan 1y, giam
chi phi, ma nang suat, chatluong tom tang
1én 16 rét, phong ngtra dich bénh rat thuén
loi. Toi nuoi i quanh nam theo hinh thic g6i
déu, tha nu6i hon 2 triéu con tom glong/vu
Trung binh mdi vu nudi, thu hoach tong
cdng t6i 58 - 60 tan tom thwong pham, thu
nhdp ti 6 - 7 ty dong!”.

Khéng nhiing tré thanh ty pht nuoi
tom 6 viing nuoi tom an toan sinh hoc thon
Cong Luong, gia dinh 6ng Trién con tao
viéclam thuong xuyen cho 19 lao dong tai
¢chd véi mue thu nhap 7 triéu dong/nguzcn/
thang, ngoai ra khi thu hoach tom c¢ lai,
6ng con thuong thém cho mdi lao dong tir
2-10 triéu dong/nguoi/vu. Khong nhiing
vay, 6ng con cho modt s6 nguoi nudi tom &
dia phwong muon tién khong tinh 1ai d€
lam nghé, stra chita nha 6. V¢ chong ong
cling tich ciec tham gia cac phong trao 6
dia phuwong, gop tién lam duong bé tong
trong thon, ung ho quy khuyén hoc, quy
dén on dap nghia, tang qua cho nguoi gap
bénh tat, hoan nan ¢ dia phuong. B.M

¢ Bai, anh: HONG PHUC

UGC MO MOT NEN
NONG NGHIEP SACH

“10 ngum khi nghe dén Chuyen veé
que lam nong nghlep sach ctia toi thi
ca 10 déu noéi rang sé€ som that bai.
Nhung dén gio nay, t6i thdy minh da
dung khi budc di trén con duong nay -
Con duong lam nong nghiép sach”.
b6 la chia sé ctia anh Trinh Hung
Coéng (30 tudi, 6 thon Thiét Truy, xa
Nhon Hau, TX An Nhon), Giam déc
Cong ty CP Yuuki Farm, nguoi da
xay dung dwoc thwong hiéu rau hitu
co co tiéng trong tinh.

Né&m 2016, Cong di xudt khau lao
dong theo dién tu nghiép sinh vé nong
nghiép trong trot & Nhat Ban. “Xac dinh
ra nudc ngoai khong chi lo muru sinh,
t0i cht1 y tim hiéu cach lam nong nghiép
ctia dat nude nay Vamay man la duoc
lam viéc 6 m{t nong trai chuyén san xuat
rau htu co vi sinh thudc tinh Kagawa.
Qua trinh lam viéc va quan sat, toi thdy
nguoi Nhat rat chu trong vé ky thuat,
nhét la luong phéan bén va thude bao
vé thuc vat. Do d6, san phdm lam ra
ludn chuén vé hinh thic va chat luong.
Khi da quen véi cong viéc, toi dang ky
hoc thém 16p trung cap 6 Truong DH
Takamatsu, nganh x ly dat...”, Cong
ké. Thang 7.2019, Cong vé nudc. Gan
800 triéu dong danh dum sau thoi gian
lao dong vét va & xit nguoi, chang trai
tré thué dat, dau tw xay dung khu vueon
trong rau sach khoang 1 ha.

bén tham khu vueon cua Cong, toi
thay dwoc sy khac biét véi cac vuon
rau canh tac theo phwong phap thong
thuong. Tat ca quy trinh trong rau ¢
day khong hé c6 “dau vét” ctia phan
bon hda hoc va thudc trir sau. Toi nhat
thtt mot nhanh cai cay dua 1én miéng
nhai, vi cai ¢6 mui thom, cay nong xdc
lén miii giéng nhw &n mu tat. Céng bao:
“Rau trong theo cach hitu co sé gitr lai
do dam, ngot nguyen chat. Anh da an
rau hitu co roi thi rat dé bi “nghién”,
an rau trong theo phuong phap khac
s& khong thay ngon”.

Ngu}@n tac co ban ma Cong ap dung
trong qua trinh san xuat la “kiém soat
dau vao va lugng dinh dudng”. Trong
do, khau xu ly dat la mot trong nhiing
y@u t0 then chét. D€ thuc hién khau
nay, Cong st dung ché& phdm vi sinh
dé rat ngan thoi gian chuyén tir dat
v0 co sang dat hitu co. Ciing vi vay,
6 thang dau moi lam, nhiéu nguoi
bao Coéng la ném tién qua ctra s6, khi
trong cay dén ngay thu hoach thi lai
cay dap hét xuoéng dat. Nhirng nguoi
lam ¢ veeon nhiéu lac “néng mat” voi
sO tién Cong bo ra hang thang, dem
théc méc hoi anh, déu nhan dugc nu
cwoi kién dinh.

Tuy nang sudt trong rau hitu co
thap hon khoang 30% so véi trong
binh thuong, nhung b lai gia ban rau
httu co thwong hiéu Yuuki Farm cao
gdp 2 lan tro 1én. Dac biét, do tap trung
lam t6t khau xt ly dat nén vuon cua
Cong 6 thé trong dugce cac loai rau hay
nong san on doi nhu: Sup lo, ca r6t,
cai kale... Hién mdi ngay vuon cung
ung ra thi truong khoang 70 kg rau,
sap toi sé tang gdp doi, vdi gia thap

Ty pht lam phéi ndm Nguyén Xuén Truyén.

nhét la 35.000 dong/kg. San pham duoc
ban cht yéu tai vueon, ban qua mang va
3 ctra hang tai TP Quy Nhon (599 Tran
Hung Dao, 08 T6 Vinh Dién va 207 Lé
Hong Phong) va déu duoc kiém dinh,

dam bao an toan. Nguoi tiéu dung cd thé

truy nguon goc tling san pham.

Dinh hiéng ctia Cong trong thoi gian
t4i la tao ra moOt diém du lich nha vuon,
thu hut sy chu y d6i véi phuong thike san
xuat néng nghiép hitu co khong chi an
toan cho sttc khoe, ma con tao ra quang
canh dep, su thu vi khi cuing trong trot
v6i nha ndng. Ngoai ra, anh dang lién

két voi 19 ho dan khac ¢ dia phuwong dé

chuyén giao ky thuét thuc hién mo hinh
twong tw trén dién tich 5 ha. “Mot khi mo
hinh dwoc nhan rong, gia thanh san pham
sé ha xudng, ba con duoc nang cao thu
nhdp, san pham sach cing dén duoc véi
dong dao nguoi dan. D6 la muc tiéu 16n
nhdt ma minh mong mudn khi theo dudi
mo hinh nay”, Trinh Hung Cong tam su.

“VUA” LAM PHOI NAM

Hanh trinh tré thanh ty pht lam phoi
nam cta Chang trai tré Nguyen Xuan
Truyén (31 tudi, & thon Hoi Long, xa An
Hao Dong, huyen Hoai An) chi mat von
ven gan 10 nam.

Duyén no va may man. D¢ la diéu
ma Truyén duc két khi “két duyén” voi
nghé. Nam 2011, Truyén t6t nghiép ctt

Ho Ia nhiing chang trai c6
nhiéu y tuéng sang tao, tiép thu
duoc nhiing cong nghé tién tién,
hién dai, mong mudn dem stic
tré vé qué lap nghiép va hudng
dén muc tiéu “xanh va sach”
hdm tao ra nhiing gia tri bén
viing cho cong dong.

nhan nganh Céng nghé
sinh hoc tai Truong Dai
hoc Yersin (Da Lat) roi
dén TP H6 Chi Minh d€
thiye hién dam mé lam
nam. “Khi d6, gia dinh
toi phan doi quyét liét,
boi b6 me qua hiéu nhiing
vat va ctia lam néng nén
khong muén t6i theo.
Nhung trét yéu roi! Hon
nita, tdi may man dwoc
cac chuyén gia dau nganh
vé ndm nhu TS Truong
Binh Nguyén, Th.S Pham
Nt Kim Hoang “cam tay
chi viéc” trong thoi gian
di thuee t€lace1a sinh vién
nam 3 & Vién Sinh hoc
Tay Nguyén. Vi vay, toi
kién tri thuyét phuc. Cudi
cung, bd me cling chap
nhan” Truyen ké.

Bat tay vao viéc, tir
200 triéu dong gia dinh
hd trg, anh Truyen thué
3.000 m2 dat & xa Vinh Loc
A (huyén Binh Chanh, TP
H6 Chi Minh) d€ dau tw
san xudt phoi nam bao
ngu xam va nam linh chi.
Du da c6 kién thiic nén
va day cong nghién ctru,
hoc héi nhung do kinh
nghiém con non cong vdi
quy trinh san xudt phoi
chua chudn nén ning
suat va chat lwong phoi
nam thap. Diéu d6 khién
nguon von khoi nghiép
ban dau cta chang trai tré
tham hut nghiém trong,
“Thoi diém & ay, toi cdng
thang 1am. Nhiéu Itc chi mudn & dudi
xuong chir khong dam vé nha vi soba me
la ray. Mdi [an kho khan, bé tac la mdi lan
toi hoc tinh kién tri va dtic két thém kinh
nghiém dé€ tao ra mot quy trinh san xuat
phoi ndm chuan nhét. Phai mat 3 dén 4
ndm “1én bo xudng ruéng” nhu thé, co
s& san xuat phoi ndm cta toi moéi di vao
on dinh”, Truyén chia sé.

Co so san xudt phoi ndm cua anh
Truyen 0 xa Vinh Loc A c6 khach hang
o khap cac tinh mién Nam, mién Trung
vaTay Nguyen doanh thu binh quan dat
8 ty dong moi ndm. Khi da c6 uy tin ciing
leong khach hang on dinh, nam 2019, anh
Truyen quyet dinh vé que Hoai An m¢
co s san xudt phoi nam thi 2 trén dién
tich 1.000 m?. Hién co s san xuat phoi
nam ¢ thon Hoi Long, xa An Hao Pong
mdi thang xuét khoang 120 nghln 150
nghin phdi ndm, doanh thu binh quan dat
6 ty dong/nam. Co so tao viéc lam cho
17 lao dong voi mirc thu nhap it nhat 5
triéu dong/nguoi/thang.

Cudi thang 11 vira qua, Dy an “Xay
dung mo hinh san xuat va cung cap phoi
nam bao ngu xam trén dia ban tinh Binh
Dinh”do anh Truyén thwec hién da dat
giai ba Cudc thi khoi nghiép sang tao tinh
ndm 2020. Vi dw an nay, Truyen ky vong
san pham ndm sach sé co g1a thanh ré dé
6 thé dén duwoc mam com ctia nhiéu gia
dinh hon nita. H.P
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Quy Nhon da c6 mét con
duong khong I6n mang
tén Dai 16 khoa hoc
(Science Avenne), chay
tur QL 1D vao Khu d6 thi
khoa hoc gom Trung
tam Qudc té Khoa hoc
va Gido duclién nganh
Quy Nhon, To hop khdng
gian khoa hoc va cac
vién nghién ctu trong
quy hoach chung clia
Khu d6 thi Khoa hoc.
Cach do khong xa, 6
mét con doc dan Ién doi
Thi Nhan va nhiéu nquoi
yéu the van goi vui la dai
16 Thi Ca. Ngu@i ta hay
goi Binh Dinh la “dat Vo
- trgi Van” nay ¢6 thé noi
dai thém “Khéng gian
Khoa hoc".

......

rong 1& khoi cong, 18

khanh thanh cling nhu

cac hoat dong noi bat

khéac cua Trung tam

Qudc té¢’Khoa hoc va
Gido duclién nganh Quy Nhon
(ICISE), khong phai ngau nhién
manhac vo Tay Son duwoc chon.
Tinh chét biéu trung cho song
nui hién ngang, nang lieong khai
hoan da don nén va bung nd gitra
“hoang cung khoa hoc” hién dai,
kétnoi truyén thong van hoa lich
st cta dat va nguoi Binh Dinh
v0i chiéu kich vo tan ctia tinh
than khoa hoc duy ly.

nguoc lich stt. Néu &

o thé' ky XVII, XVIII, khi
phuong Tay miét mai cho ra cac
két qua dong luc hoc, luat van
vat hap dan, dinh luat bao toan
nang luong. .. thi 6 mot goc troi
phtt Quy Nhon trong thoi gian
tuong ting, ddy biic bach loan lac,
nhitng nguoi Viét chan 1am tay
bun quan sat nghién cliu cac cau
tracva dong théi ctiabo ngua, ctia
meo, cua ran, cua khi, cta ho..
phoi hop trong cac nguyén ly am
dvzong, nhat nguyét cuong nhu,
de sang tao thé'vo dvzong quyén
nham rén luyén gan c6t hinh thé,
trau doi tinh than tu vé, viron 1én
manh mé khéng dinh sttc manh
sinh ton gitta troi dat.

Néu vat ly dugc quan niém
nhu khoa nghién cttu vé vat chat,
nang luong va moi quan hé gitra
chung, thi vo thuat ciia mién dét
Vo, xét dén cuing ciing lam “vat
ly dan gian” nghién cttu cac hién
tugng vat ly, sang tao cac thé' vo
ung dung trong cudc dau tranh
thién nhién, dau tranh xa hoi cia
mot giai doan dat phen giau truong
cao virc hiém, rin rét sdu hum cling
nhu su truy btic ctia lao dich, thué
khéa, trom cudp, gidc gia.

Vatly cling nhw nhiéu nganh
khoa hoc khac xem thoi gian la
mot trong sd nhitng dai luong
coban it 6i, la thudc tinh ctia van
dong khong ngu’ng ctia thé’ gl(n
Vaf chﬁt tlr vi mo dén vi mo, ké

, nhén thite. Con khong
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Aval Glao;duc lién nganh (ICISE), Cong
*vién sang tao TMA, T6 hap khong gian
khoa hoc. Anh: NGUYEN DUNG
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Trong con dudong nho ay co mét tinh than rat lon
dé phat trién khoa hoc. Ciing nhu méi con nguoi
chting ta tuy nhé bé nhung chifa dung y tuéng
khdng 16, kham pha nhiing diéu khéng 16. Dé con
dudng nay mai phat trién, chung ta can xay dung
mot 16 trinh khoa hoc, mét dé thi khoa hoc phat
trién manh trong tuong lai.

ba chiéu tuyén tinh, dwoc coi la
khai niém quan trong co ban dé
hiéu cdc tinh chat vat ly va qua
trinh cta v tru. Cai cam thitclién
thong, két noi tudng ching ndi
dén v6 thuat Binh Dinh da la phi
ly, nhung xét ky s thé'y no con cue
ngu dudi mai nha van chuong,
trong. hén tho cdc nha tho bét ré
sau vao khi chat Binh Dinh.

That vay, quan satky nhom tho
Ban Thanh Tt httu, ta thay cam
thitc Ay vita nhu hang s6 vat ly
coban, vitanhu dua trén sie quan
chiém tham s6 dédc trung ctia vl
try, te “Mia co dién” cta Quach Tan
dén “Bén My Ling” ctia Yén Lan, tir
“Piéu tan”, ctia Ché’Lan Vién dén
“Thwong thanh khi”, “Duyén ky
ng¢”, “Quan tién hoi” ... cia Han
Mac Tte. Mot quan niém thi si phi
thuong, day tinh chat khong - thoi
gian cta vat ly, trong 10i Ché Lan
Vién: “N6 thoat Hign Tai. N6 x0i tron
D1 Ving. N6 om trum Tuwong Lai”.
Tho, n6inhw Han Mac Ta: “Roi tie
thwgng tang khong khi xuong/ Tiéng
vang nhe nhe dgivio tim”". Hiéu theo
mot cach nao d6 khi 16i dén tan
cung, mo rong ngu quan dé hoa
cung troi dat, gié may, nang mura,
nhatnguyét... thi ca nha tho, nha
vdn cling s& thau cam v try, thoi
gian va van vat nhu cac nha khoa
hoc. Chéng qua cachho trai van dé
ra trinh bay v6i s0 dong cong chiing
6 chut dinh khac nhau.

thanh dtr(‘mg ctiakhoa

2 @ hoc va gido duc, noi

chdp canh cho nhiing giadcmo tm
thu’c ICISE= da limg 1t

Gan chuc ndm nay, mot

GS TRAN THANH VAN

boéng ctia d6i vo chong khoa hoc:
GS Tran Thanh Van va GS Lé Kim
Ngoc, quy tu cacnha khoahocltng
danh nam chau bon bién vé day
véi su dién thém mot dia danh
ctia Viét Nam trén ban do6 khoa
hoc thé'gidi.

Tt nam 2013, Quy Nhon
lan dau tién don 5 nha khoa hoc
doat giai Nobel Vat ly: GS Klaus
von Klitzing (Pttc, Nobel 1985),
GS Jack Steinberger (My goc Do
Thai, Nobel Vatly 1988), GS David
J.Gross (Israel, Nobel Vat ly 2004),
GS Georges Smoot (My, Nobel Vat
1y 2006) va Sheldon Lee Glashow
(M§, Nobel Vatly 1979). Déh nay,
da c6 thém nhiéu nha khoa hoc
khac tling doat giai Nobel dén
v6i ICISE, nhu: Jerome Friedman
(Nobel Vatly 1990), Gerard't Hooft
(Nobel Vat ly 1999), Francois
Englert (Nobel Vatly 2013), Kajita
Takaaki (Nobel Vatly 2015), Michel
Mayor (Nobel Vat ly 2019), Kurt
Wauthrich (Nobel Héa hoc), Finn
E. Kydland (Nobel Kinh té), Jean
Jouzel (Nobel Hoa binh).

bén nay, ICISE da t6 chuc
hang trdm hoi nghi khoa hoc quoc
té'va trUz(‘mg khoa hoc chuyén dé,
tao stec thu htit hang van nha khoa
hoc quéc t&. Nhin lai nhiéu hoi
nghi, hoi thao khoa hoc, ta dé dang
thay nhiing dé tai, y tudng, hoat
dong khoa hoc phong pht; nhitng
chia sé mdi nhét cua nhitng bo
nao vi dai vé Vat ly, Thién van
va Vit tru hoc. Ta cung dé dang
thay d6 la nhiing van dé c6 tinh
co ban, cuc méi ngay ca nhiing
ngum ﬂ% i6i cacnha khoa

ng 6 ngh'len %}.ﬂll

Ngwa f \C

diéu ta quan tam ¢ day la nhiéu
y teong, cong trinh nghién cttu
da dugcnoi dai, phat trién manh
mé tir nhiing cudc két ndi truc
tiép 6 Quy Nhon.
Nhan n6i vé Pai 16 Khoa hoc,
GS Tran Thanh Van khaéi quat:
“Trong con duong nho ay c6 mot
tinh than rat16n dé phat trién khoa
hoc. Cling nht moi con nguoi
ching ta tuy nho bé nhung chita
dung y twong khong 16, kham
pha nhiing diéu khong 16. D& con
duong nay mai phat trién, chiing
ta can xay dung mot16 trinh khoa
hoc, mot do thi khoa hoc phét trién
manh trong tuong lai”.

Sunghiép nha Tay Son

3 xuta khong chi vo cong
@ ma O nén van tri, khat
vong xay dung dat nudc cuong
thinh, hién anh phoi phdi lap sw
v6i xa tac. Trong “Chiéu 1ap hoc”,
Hoang d€ Quang Trung tuyén du:
“Dung nudc, 1ay sy hoc lam dau.
Cau tri, 1ay nhan tai lam gap”. Doc
hanh trinh lich stt, Binh Dinh da
hinh thanh mot truy@n thé'ng “trong
van co vo, trong vocovan”, day la
nguyén tac cAu thanh tir nhung dai
luong ctia giang san Xt 0.
Nhitng co duyén cua gioi
nghién but Binh Dinh dudi gam
troi may tram nam hinh thanh “dai
16 van chuong”, duong nhu rat
man cdm véi nang luong truyén
thong nay, d€'lai ddu vétkha dam
déc trong cam hiing khong - thoi
gian muon trung, nhitng “luong-
tie-chit-nghia”, “vi-tryu-chit- nghla”
lién thong trong luong tir vatly, vii
tru vatly. Lai nhé Han Mac Tte khi
ddi dién véibién Dong, trut ca dung
mao va than tri vao nhiing dong tho

“T6i nhdp hon toi trong khiic hdt/ D¢

nho khong ki diy triing lén] Dénghe
miéng nhac Nghé Thuong troil DEhgp
tinh anh ctia nguyét ciu/ Va dé’thodt

ly ngoni thé gioi/ DE cuoi dé tritng dé’

yéu nhau” (Choi trén trang).
Nguon tho mach van tuong

ung, 6 mot goc do nao do, co thé
xem nhw ky hiéu cta nhu’ng dal :

lvzqng vat ly. N6
o
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Dat Quy Nhan nam bén dam Thi Nai,
noi hgp luu, giao hoa giiia song va
bién, dinh hinh tir trong thé dat“thay
khau giao nha - rang nanh giao miii’,
tir trén cao nhin xuéng trong nhu cd
con riia nam st dat, goi la mii (6 Rua
(Quy Canh Chay) c6 diém chop luGi cat
(miii Tan) cting véi ganh H6 (H6 ky)
nhu hai chiéc rang nanh lam hai canh
ctia cho nuidc trong dam Thi Nai theo
I6p lang tudn ra bién. Theo cach nhin
vé phong thiy, Quy Nhon cd thé dat

tot, dem lai phon thinh, am no.
Binh Dinh nhan dinh Quy Nhon

]. e ... dugc xay dung trén dat Thi
Nai xwa cia Chiém Thanh gom hai phan
chinh: Pam nudc mén va dong Ky Mang,
bao gom don Thach Kién (ndi thanh Quy
Nhon hién nay)”, budi dau ¢ tén thon
Vinh Khanh, di€ém nay trén minh van Thai
Binh hong chung chtia Long Khanh (1715)
c6 nhéc dén.

Theo dong lich stt, vao thé’ky XVII, do

Quach Tan 6 tac pham Nudc non

ludng lach bi can dan, tau be khong thé

vao dén cang thi Nudc Midn, trung tam d6
thi viing ven dam Thi Nai nhich vé phia ha
luu sdng Con, doi vé Go Boi. Bén thé'ky
XVIIL, ludng lach tiép tuc bi boi lap, viéc
giao thuong ciing can khong gian rong
16n, thuan tién hon, thiong cang Thi Nai
va vung do thi ma ngay nay chinh la n6i
thanh Quy Nhon dan dam nhiém vi tri la
trung tam kinh t& chinh tri, xa hoi. Giao
thwong trao do6i budn ban tai day ngay
cang tang, d6 thi mang tén Quy Nhon
hinh thanh va phat trién manh mé vao
dau thé'ky XIX.

non

Nam 1803, dau doi vua Gia Long, triéu
dinh chia thon Vinh Khanh lam 2 a ap Ap
Cam Thuong tt chanh khach ho ap va ap
Thuong Loc tik chanh khach ho ap (tién
than ctia thon Chanh Thanh sau nay). Cu
dan sinh séng, lam an tap trung quanh ctra
bién, ven bo dam ttr Maii Tan dén Quén
Chet (gan nga ba Dong Da ngay nay), kéo
dai gan nhu song song duong Bach Dang
va duong Tran Hung Dao hién nay.

Trong tac phdm Ddng Khinh du dia chi
ghi: ”Phong tuc 2 thon Chanh Thanh, Cam
Thugngva3 tong Quang Nghiép, Nhon An,
Duong Minh ciing giong phong tuc tong An
Nghla huyen Tuy Vien... Viéc cuedi xin tang
t&'cling c4c 18 tiét trong nam ciing giong nhur
cac huyén ctia phtt Hoai Nhon, nhung c6
phan trong hau hon. .. Song déan tuc c6 phan
xa hoa, ngay roi thuong bay tro vui... viéc
qua lai qua cap biéu tang nhau ciing phan
nhiéu phtt phiém lang phi. Ngay xuan co noi
lap diém danh bai, danh co nguoi. Cac tro
choi ga, danh du vui choi dén 10 ngay méi
tan...”. Nhuw vay con c6 mot diém niva dang
ghi nhén la dén doi vua BPong Khanh, Cam
Thuong va Chanh Thanh da 1én cap thon.

Theo hién trang ngay nay, lay

2 duwong Tran Cao Van lam moc

o chia lam do6i thi phan dat phia
bén chtia Long Khanh thudc Cam Thuong
con ntra kia kéo dai dén Mii Tan thudc
Chanh Thanh.

utich Xua

Thon Cadm Thugng ngay xua gom
cac phuong Lé Hong Phong, Tran Hung
Dao ngay nay, duoc tac pham Hoang Viét
nhit thong dw dia chi caa Lé Quang Dinh
nam 1803 ghi nhan: Nhon nhip sam uat
trén bén dudi thuyén. 1.530 tam (tuong
duong 3,2 km tinh tir cau Tan Hoi, tuc goi
cau Dai) du:ong toan cat min, phia nam
doc theo ni, phla béc c6 go tuc goi la
nui Miét, dudi go nay c6 thap, trudc mat
thap c6 miéu tho cong than, dén cho Cam
Thuong, tuc goi la cho Triéu, hai bén cho
cd quan xa rat tru mat, khach di duong
c6 thé nghi lai day”.

Qua d6i chiéu khao sat thuc té, so
sanh khoang cach ¢ cac cu ly thi cho
Cam Thuong thoi ay nam ¢ khoang giita
duong Y Lan kéo téi duong Phan Dinh
Phuing hién nay. Theo 10i ké cac bac cao
nién, trudc day thuy@n be tir cac noi dén
glao thuong déu lay moc cay Gon rat 16n
va cao dudi doan doc dvzong Y Lan-Ding
Tran Con lam chuan dé cap bén. Cho dén
nhung ndm 80 cta theé'ky XX, cho nay van
con hop véi tén méi 1a chg Bach Dang. Chi
dén khi chinh quyén cho san 1dp mét phan
dam délam khu dan cw thi cho mdi dit.

Cuoi thé'ky XIX dau thé ky XX, thon
Cam Thuong cd su phat trién manh mé khi
nguoi Hoa tir cac thi t¢ Dap bBa, Go Boi,
Nudc Man chuyén vé day lap nghiép, hinh
thanh cac tuyén phd budén ban sam uat.

Trong d6 tuyén phd ma ngay nay la duong
Tran Hung Dao nhon nhip hon ca. Day
cting la khu vuee ¢6 nhiéu hoi quan Hoa
kiéu, nhu: Triéu Chau héi quan, Quynh
Pht héi quan, Quang Bong hoi quan, Phtic
Kién hoi quan... Nhiing co s nay ton tai
dén nhitng nam 70 cta thé’ky XX.

Thon Chanh Thanh ngay xua gom cac
phuong Lé Loi, Tran Phu, Tran Hung Dao,
Hai Cang ngay nay. Nam 1837, Chanh
Thanh khi con mang tén ap Chanh Loc
ting ton tai mot khu d6 thi ¢8 nam dudi
sw quan ly ctia Phé treong Tran Diee Hiép,
cai treong Ngo Van Phong. Cac cee dan o
day (nguoi Viét chiém khoang 89%, nguoi
Hoa 11%) phan nhiéu la thuong nhan, kha
giau nho budn ban cé td chiic, phuong
hoi. “Trong 444 tam (tuwong duong 948
m tinh ttr chg Cam Thuzong) duong toan
bang cat min, hai bén pho xalién nhau, la
noi budn ban rat tap nap, khach di duong
nghi lai rat tién. Sau lung phd nay tréng
ra huéng Bac 1a doc theo dam bién can
(dam Thi Nai), nuwde sdu va man, thuyén
be c6 thé ra vao, dén cho Thugng Loc tuc
danh cho Gi3, hai bén chg ¢6 quan xa rat
dong duc, khach di duwong c6 thé nghi lai
day...” (Hoang Viét nhat thong dw dia chi).

Néu dinh Cdm Thuong con ton tai
dén nay thi ndm 1947 dang tiéc dinh lang
Chéanh Thanh bi triét ha, tiéu th6 phuc vu
khang chién.

Vi tri dinh lang Chanh Thanh nay la
khu dat voi woc luong dién tich 50 m x 90
m thong hai dau duong Lé Thanh Ton, Tran
Hung Pao ém tron géc chit U ctia hai nga
tw Phan Boi Chau - Lé Thanh Ton va Lé
Thénh Ton - Tran Hung Dao. Hu(’yng dinh
quay vé phia dam Thij Nai. Vét chimng con lai
khéng dinh sy t6n tai ctia dinh lang Chanh
Thanh trong lich str 1a biic sic phong than
nam Khai Dinh tht 9 (1924), hién duoc cat
gitt tai dinh Thanh Minh - ¢ t6 20, KV 3,
phuong Tran Phu.

Ngay 2.7.1932, Toan quyén

3 Dong Duong Pasquies ra nghi

o dinh chinh thitcloai bo caclang
xa tai Quy Nhon. TP Quy Nhon duoc chia
lam 5 khu... Mbi khu c6 mot nguoi phu
trach va c6 t6 chiic gidng nhu lang binh
thuong trong tinh; tuy nhién, chtic sac
dwoc bau lam nhiém vu caa ly truong sé
c6 chitc danh la truong khu. Hai lang Cam
Thurong, Chanh Thanh cling véi khong
gian lang xa chinh thtc [i lai trong lich
stt, hoa quyén trong long thanh phd theo
su phét trién tat yéu cua do thi. H.B

%.dCé Wﬂ m W & HUYNH THUC GIAP

Trong qua trinh mé mang, dinh hinh nén mét viing dat méi, dau bé thai gian
khién nhiéu tirngir khi phat dm da bi bién doi so véilic ban dau, tré thanh ban sic
riéng ctia ving dat ay. Binh Dinh Ia mét trong nhiing viing dat nhu vay.

Cubi nam cling la mua cudi. §

« Binh Dinh, nhétla & nhiing viing

nong thon, dam cudi dién ra gian di nhung
am cling, thom thao tdm long ba con va
lang giéng, dong thai c6 nhiéu chuyén
VUi vui vi ngudi & qué hon hau chat phac.

Tai mot dam cudi 6 qué toi, mot ving
ven song Con, that tha vi khi nghe nguai
dan chuong trinh néi: “Mai chd ré va cd
dau giao bau” Nguai & xa dén, chac khéng
klp nghe ra “giao bau” la cdi gi. Do mot
s6 vling, ngudi ta phat &m é thanh o, 6i
thanh au nén chd ré bién thanh chu rg,
giao boi thanh giao bau, rat dac trung
Binh Dinh.

Clng béi ddc trung 6i - du nay, ma dan
gian van luu truyén giai thoai“dan bo bai
qua song, trau chét 3 con” nhu mot cach
dién hinh héa vé phuong ngii Binh Binh.
Dai khai mét ngudi 6 xa dén, hoi tham
mot ndng dan rang dat IG lut vira roi nha
bac cé thiét hai gi khéng? Bac ndng dan
bén dap: Lut to hung!®an bo cta tui bai
qua song, trau mat 3 con.

Anh kia nghe khong ra va ciing khéng
hiéu, vi sao dan bo boi qua séng, ma lai chét
3... con trdu nén ctthac mac. Sau dugc giai
thich rang, nhiéu viing ¢ Binh Dinh van phat
am 6i thanh au; vi du: Ba néi - ba ndu, cau
Doi - cau Bau; thi anh kia méi vé 1€, cudi rd
bao: C6 thé chi! Hoa ra la bi tréi mat 3 con
bo. Chtr lam gi c6 chuyén bo boi qua song
ma trau lai chét!

Dén phan van nghé, khi ngudi dan
chuong trinh gigi thiéu mot vi khach cé
tén la Vé 1én hat tang mot bai thi c6 dén
hai ngudi cung Ién gianh micré. Mot vi da
chénh choédng say con mét vi thivan tinh. Vi
khach con tinh tén ding la Vé nhung khong
gianh micr6 dugc véi vi da say kia vi ly 1é:
“Nhac dén vg la tui ung roi. Nén tui phai
[én hat tang céc ba xa mot bai’, do 6ng nay
nghe nham vé thanh vg.

Roi 6ng ta budc Ién sau khau, tu gidi
thiéu: Tui xin hat tang c6 dau chu ré va ba
con c0 bac bai Trdi tim bén... lo.

Ban ti k&, lau ngay mdi tirBinh Dinh
e vé Bac, khi di chg qué mua it d6

lat vat da dua t& 500 nghin dong va néi: Ba
théi tién cho con. Ngay lap tic, ba cu ban
hang dang nhai trau bom bém hém hinh
noi: Tién cla ba toan tién thom, khéng cé
tién théi chau a!

Trong tiéng Viét, théi vira c6 nghia la thoi,
theo dung nghia den, nhung & Binh Binh
va mét s6 tinh mién Trung, con c6 nghia la
tra lai, Ui lai. Thy theo ngit canh, thoi con
nhiéu nghia khac nhu da bi huhdng, quarré.
Vi du, qua dan théi, qua dua théi, ré théi...

Ba cu ban hang 6 chg qué da bét ngay
cai khoanh khac khach tirmién Trung ra néi
théi tién dé chai chir, dua ra“cap pham tru”
tién thoi - tién thom rat ddc déo. Thi rd roi,
tién clia cu tuy chat bop tling dong nhung
thom thao mé héi cong suc, tao tan mot
nang hai suong.

C6 d6t dudc tim tor Au sang A, tur

e Thanh Hoa dén Sai Gon, thi cling
khéng cé cuén tir dién nao cé gidi nghia ti
qua - mot ddc san clia phuang ngit Binh Binh.

Thay vi dung tir Gia dé€ biéu thi sy ngac
nhién, thi ngudi Binh Dinh lai dung tu qua.
Mai lan téi vé qué noi, mot lang nho ven
s6ng Con, gap ngudi quen, thé nao ho cling
hoi: Qua, may dia hau nao day? (Ua, may vé
héi nao vay?).

Vi la ddc sdn clia phuong ng{ Binh
Binh, nén chi cé dan Binh Binh phat am tur
quamdi... chudn va dac sc. Tuy moc mac,
tham chi hoi thé nang nhung nghe réi la
nhd& miét va thudng truc luén 6 trong dau.

Tiéng Viét phong phu va phtic

e tap. Gilra vling nay va vung kia c6

nhiéu ti ngr néu khéng c6 nguai“phién

dich”thi chiu chét, chang hiéu dugc. Chinh

nha su khac biét d6 ma tiéng Viét trg nén

hap dan, lung linh, tao thanh ban sac riéng
clia m6i vung dat.

Ban sac khong phai dugc dinh hinh
bang nhiing thu ao dén ao di, dit doi
nhu bao 1, ma lang 1& moi ngay mét it,
nhe nhang sau ldng, an sau bén ré, nhu
mach nguén am tham chay, thdm dam
vao tam hén con ngudi ta lic nao chdng
biét. Phuong ngtt chinh la van hoa cta
mat viing dat va tao nén ban sac, gia tri
clia vung dat dy. Binh Binh khéng chi co
v, 6 van ma con ¢6 hdn mot “khodnh
troi riéng” phuang ngd.

C6 thé ndi, phuang ngit Binh Dinh
khéng phai chi la nhiing giao tiép hang
ngay, ma con nhu nhiing mach nguén sau
lang, lam nén ban sac ctia ngudi Binh Dinh.

H.T.G
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NHUNG TAC PHAM PIEU KHAC CHAMPA BiNH DINH B| TAN THAT:

Mon

Cac tac pham nghé thudt Champa thudng gan lién véi
nhiing cong trinh kién triic, tao thanh mot tong thé hoan
chinh, nhung do nhiéu nguyén nhén khac nhau, phan Ién
déu khong con nguyén ven, khong con gan véi di tich goc -
dén thap, tan that dén nhiéu nei trén thé gigi.

am 1858, Viét Nam tro thanh
thudc dia cua Phap, nhiéu
quan chtic va nha khao cd
hoc ngum Phap da dén Viét
Nam va bat dau kham pha
cac di tich dén thap Champa tai mién
Trung Viét Nam, thu thap hang tram
téc pham diéu khac thong qua cac
cudc khai quat khao c6 hodc phat
hién ngau nhién. Cac bo suu tap
nay, hién nay dang dwgc trung bay
tai nhi€u bao tang trong va ngoai
nudc, trong d6 dang chu y
la Bao tang Rietberg (Thuy
Si), Bao tang Nghé thuat
Cleveland, Bao tang Ngheé
thuat Metropolitan & New York
(Hoa Kj/) va dacbiétla o Phap,
don ctr nhw Bao tang Nghg thuat
chau A, Bao tang Guimet
tai Paris.
Theo sach “Chi
o nam vé Vién Bio
tang Quac gia Viét Nam tgi Sai Gon” cua
Thai Van Kiém va Truong Ba Phat (1974)
cac hién vat vé nghé thuat Champa co
thé dugc bat dau chi y suru tam tir nam
1866, khi Toan quyén Dong Duong De
La Grandiere ra lénh thu thap hién vat
tlr nhitng di tich cta tat ca cac dan toc
trén ban dao Dong Duong.

Henri Parmentier - mot kién trtic su va
1a mot nha khao c6 nguoi Phap lam viéc
cho Vién Vién Dong béc 6 Phép (Ecole
Francaise d"Extréme-Orient - EFEQO) - la
ngudi conhiéu dong gép trong viée nghién
ctru, bao ton va phat huy di san van héa
Champa. Ong thyrc hién nhiéu ban vé cac
dén thap, tac pham diéu khac Champa
trong qua trinh khao sat phat 10 di tich,
lap bang nién dai dau tién cho hé thong
kién trtic va diéu khéc Charnpa tao nén
tang co ban cho viéc nghién cttu tién trinh
phat trién va phan loai kién trtic va diéu
khac Champa Ong cung chinh la ngum
khoi xwong xay dung cong trinh ma ngay
nay chinh la Bao tang Nghé thuat diéu
khac Cham Da Nang.

Tuy nhién khac véi hau hét cac quan
chttc thudc dia, Parmentier khéng dong y
v6i cach thirc ho tmg xtr v6i dén thap va
diéu khac Champa Ong cho rang khong
nén tach roi cdc b phan kién triic dén thap
va hién vat diéu khic ra khoi cac ngoi dén

“néu khong co dong co mang tinh khoa
hoc hogc mot y dinh nham béao quan
Ngay ca khi budc phai tach roi, cac hién
vat diéu khac Champa thu thap duoc, can
pha1 trung bay & cac bao tang nam gan noi
xuat xt ctia chung. Tuy nhién, trén thuce
té'viéc suu tap ciia mot s6 nguoi da duoc
thuc hién boi dong co so hitu ca nhan va
sau d0 la thuong mai. Mot luong 16n tac
pham diéu khic Champa da dugc Chuyen
vé Phap boi cac quan chiic thudce dia va
cac nha suu tap nguoi Phap.

2 Nam 1862, Charles Lemire duoc

o b0 nhiém lam viéc tai Viét Nam,
dau tién 6 Nam Ky, sau d6 lam Cong

st tai Quy Nhon, Dong Héi va mot s6

tinh khac & mién Trung Lemire rat quan
tam dén dén thap va diéu khac Champa.
Suu tap cac tac pham nghé thuat Champa

Béc si Claude Jean Albert Morice (1848 - 1877) la bac si ctia lanh sy quan Phép tai
Quy Nhan. La bac st nhung Morice lai ¢ nhiéu cong trinh nghién ctiu vé lich st tu nhién,
nhan chiing hoc, ngon ngi hoc va khao co hoc. Mt s6 tai liéu ghi nhan rang 6ng da. ..
nhat 6 vinh Quy Nhon khoang 40 hién vat diéu khac Champa bang sa thach, nhiing diéu
khéc dy 1 vat trang tri 6 cac dén thap - noi thd cling linh thiéng clia ngudi Champa ving
Vijaya - Binh Dinh. Qua tau Mekong (thudc Cong ty Hang hai Messageries Maritimes)
bac si Morice gUi bo suu tap nay vé Bao tang Lich st thién nhién ¢ Lyon, Phdp. Ngay
17.6.1877, trong hanh trinh tif Sai Gon di Marseille, tau Mekong bi dam ngoai khai bd
bién Somalia, cach miii Guardafui vai hai ly vé hudng Nam.

Sau nhiéu ndm chuén bi, thang 10.1995, Robert Stenuit - ngudi t6 chtic mot nhém

gom céc nha khao co, st hoc, tha [an chuyén nghiép. ..,

da tim dugc tung tich ndi tau

Mekong dam. Sau hai thang do tim, truc vét, nhom ctia Stenuit da thu hoi rat nhiéu hién vat
diéu khac va cac manh va co cham trd va chuyén vé chau Au. DU vay, theo Robert Stenut,
trong hdm tau Mekong van con nhiéu pho tuigng Champa chua du diéu kién dé truc vét dudc.
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bay & Bao tang Guimet, Paris.
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« NGUYEN THANH QUANG

nhu mot tht vui, nhung sau d6 6ng xuat
ban “Bg swu tdp Dong Duwong ciia Charles
Lemire”, cong bo gitta nam 1887, gidi thiéu
592 hién vat thu thap duoc, trong d6 cé
nhiéu hién vat diéu khac Champa da suu
tap khi lam Cong st ¢ Binh Dinh va cac
tinh mién Trung Viét Nam. Dac biét,

nam 1890 Lemire dua bd sweu tap nay Ve

TP Abbeville (tinh Somme, thudc ving
Hauts-de-France, mién Bic nuwdc Phap)
- qué huong 6ng - va t6 chuc trién lam
ngay tai day.

Trong tac phdm “Les Tours kiames de
la Province de Binh Dinh” (Cic
dén dai Cham ¢ tinh Binh

Dinh), Charles Lemire
chép: “... Céc thap
Bac (thap Banh It)
pho bay hang loat cong trinh
dang luuy, phan 16n cac tuong
déu bang Vang hoac bang da.
Tuong cudi cung che vom da
duwoc mang sang Phap nam
1886. Gan 80 tan da cham
dwoc danh cho Bao tang
Lyon da duoc tau Mekong
chuyén vé Phap”.
Trong bai viét vé bd suu tap

Tugng Shiva tim thay 6 thap Banh it hién Tugng Linga-Yoni thap Banh it tring Champa tai Bao tang Guimet,
dang trung bay 6 Bao tang Guimet, Paris.

Gidm tuyéh Pierre Baptise da
ghi chép vé 23 hién vat diéu
khac trung bay tai bao tang
nay, trong dé nhiéu hién vat duoc gui
v€ boi cac quan chire thudce dia, cac nha
stu tap ngroi Phap.

3 Nhu da néi & trén, Charles Lemire

o khong phai la nguoi duy nhat dua
cac bau vat Champa vé Phap. Nam 2005,
Bao tang Guimet, Paris t6 chtic trung bay
swu tap “Nhitng bau vt cua nghé thudt Viét
Nam - Diéu khic Champa thé'ky V-XV”, trong
doé co tvzong Shiva va twong Linga-Yoni
cting ctia thap Banh It, Binh Dinh.

Nam 1885, khi la Cong st & Quy
Nhon, Eugene Navelle da cho dua tuong
Shiva bang sa thach khi d6 dang duoc
tho tai trong long thap chinh cua thap
Banh It (the ky XI-XII, cao 1,54 m, rong
1,03 m) vé Phap. Tai liéu luu trix tai Bao
tang Guimet ghi nhan, bitc tuong nay do
Eugene Navelle - Cong st Phap tai Quy
Nhon - tang cho Bao tang Louvre. Mot
thoi gian sau twong dugc chuyén dén
trung bay ¢ Vién Bao tang Dong Duwong
¢ Trocadéro va sau d6 chuyén vé Vién
Bao tang Guimet. Tuong Linga-Yoni ché’
tac bang vang va bac (cao 27 cm, rong
24 cm). Theo tai liéu Ivu trit 6 Bao tang
Guimet, tuong dwoc tim thay 6 chan doi
thap Bénh It va chi ghi la vat mua, khong
noi rd viéc chuyén twong vé Phap va mua
ban thé nao.

Nhitng nam gan day, du rat than trong
va de dtnhung Phap va nhiéu nudc chau
Au da khoi dong tién trinh trao tra cac
di san, cd vat, hién vat van hoa, lich st bi
chiém doat dudi thoi thudc dia. Dang chu
y la cac van dé xung quanh viéc suu tap
hién vét diéu khac Champa duwéi thoi thuc
dan dang duoc nhin nhan tro lai. Mong
rang, trong tuong lai khong xa Phap sé
thay doi Luat di san dé€ tao diéu kién cho
qua trinh trao tra lai cac c0 vat ctia Viét
Nam va nhiéu quéc gia thudc dia khéc.
N.T.Q

NGUYEN NGOC HUNG

.y Y9
seug haudt
Ua tan khéi cuéc ra di
Nhuding tuoi mén dén rdt chinhe nhang.

Néng cho dao thdm mai vang
Mua cho bép Ita dm cang dm hon.

Ma khoan dung khép gian hon
Vui vy tdng mai c6 don giam dan.

Dém ngay rdm rat tay chan
Tia lia chdic tung dn can sé san...

Ram ran phé rén ré lang

Udc gi xudn véi thé gian song hanh!

NGUYEN THUGNG KHAM

Thi xudn van & rdt gan

ranh dau ma dém mdy ldn xudn qua
thi tinh van c&rnén na

ranh ddu ma nghi da gia hay chua.

Hém qua thi ciing la xua

nay cu'vui téi nhu chua cé ngay
biét dau rdi biét dau may

bdi doi tim mot ddm say dé gi.

Mdc thoi gian chay lam i

yéu nhau thi sét xudn thi cho nhau
to'tinh rit kin niém dau

ddng cay dem gidu c6ng sau c6i doi.

Két hoa dan kin bau troi

vui choi ma tinh 16 1&i lam chi

thong dong timg nét chan di

xudn doi séng sdnh van vi cudc nguoi.

Tranh ctia hoa s BUI MANH

Mét nam du day.

KHONG ViNH NGUYEN

gf I (icau

Hdi thdm m¢ gié bén cén

Muia xudn ndm dy van con cdt bay
H&i thdm mdt nuéc chan mady

C6 con nhé ddu chdn ngay em qua
Em con nhé khic dén ca

A di... trong céi ngudi ta ru hoi

Héi tham mdt ddt bdu troi

Hén tho luu lac béi héi & dau

Héi tham gidc méng ban dau

Bad tan trong cudc bé dédu chua ting
Héi thdm mdy trdng nhé riing
Hdiemtrong ltic vuimting né quén...



Ong Lé Tan Hiép gldl thiéu cac tac pham do dng
va cha thuchién dap vé, tring tu tai dinh Tung
Glan xa Phudc Hoa, huyén Tuy Phudc. v

Tho ngon la thg chuyén vé cham, khac, dap chit, hoa van trang tri trén cac cong
trinh van héa tam linh nhu dinh, chua, nha thé ho toc. . . Ké tuclép tho ngon cao
nién dan roi c6i tam, ldp tho tré khong chi giif nghé trén qué huong ma con xuat
canh dé lam mét s6 cong trinh & nudc ngoai nhu Lao, Australia.

VANG DANHTHQ NGON
BINH DINH

Toi trd lai thon Kim Xuyén, xa
Phudc Hoa, huyén Tuy Phude dé
tham nghé nhan Lé Tan Lai (tén
thuong goi la Sau Hiép), tudi da
83, nguoi duoc ton vinh la bac
thay tho ngon.

Theo 6ng Sau Hiép, khong
ai biét nghé tho ngon phat tich
tte khi nao, nhung theo cac bac
caonién truyén lai, cyc thinh cta
nghé la vao thoi Tay Son va thoi
nha Nguyén sau nay. Khi Hoang
dé Thai bic Nguyéen Nhac 1én
ngoi, cho xay dung thanh Hoang
D€ tai dat Binh Dinh, 16p tho
ngon ttt Hué vao dam nhan, thué
nhan cong tai ving An Nhon,
Tuy Phudc phu viéc. Chiu kho,
cOng vdi ning khiéu, cac nhan
cong da “hoclom” dwoc nghe va
phét trién bang su sang tao r1eng
nhiing duong nét ddc trung cua
tho ngon Binh Dinh.

Ném 15 tu6i, 6ng Sau Hiép
theo cha hoc nghé thg ngon. Von
c6 nang khiéu bam sinh, lai duoc
cha la mot ngum tho lanh nghe
tan tam truyen day, 6 ong da nam
bt tat ca cac ky thuat vé nghe
Nam 6ng 22 tudi, cha mat, ong
k& nghiép cha, gan bé véi nghe

(‘)n-g Nguyén Thanh Son cung déng
nghiép thuc hién mét tac pham tai
khu biét thuDai Phui Gia (TP Quy Nhan).

dén tudi 79.

“Thoi ay dinh, chua, miéu
mao chua xay dung nhiéu, luc toi
con theo cha lam nghé, khéng cbd
xi mang, son nudc nhiéu mau ma
lam nhw bay g10 Mudn dap thi
dung voi gia voi bong gon, tron
gidy, mat duong, cay cot thi dung
tre tray, gach da dé tao hinh, vé
mau thi dung mau ttr vdi mau
tron a giao. Nhiing chét liéu tho
so nhu vay, nhung cd 1€ vi hoan
toan la tw nhién nén dén may
chyuc ndm van bén mau, gitt nét”,
1d0 nghé nhan Sau Hiép ké lai.

Diém dacbiét khién cd thé coi
rat nhiéu tho ngon gioi nghé la
nghé si vo danh vi 1€ cling nhitng
linh vatlong, 1an, quy, phung hay
nhitng hoa van trang tri, nhung
than thai, hon via ctia tac pham
mdi [an lam mdi khac; déc trung
cta nhiing tdc pham do tho ngon
Binh Dinh lam la duong nét dap
n6i manh mé, khac chim uyén
chuyen linh vat, hoa van nhw
mudn bay ra khoi phan nén. “Vi
du khi minh dép con rong, phal
thé hién nét co mat, vay rong,
dang bay, khuyu chan, mong
vudt, cac séng may cudn theo
than rbng sao cho manh mé,
hai hoa vé bd cuc, nhung nhin
van uy nghiém, thanh cao. Hay
nhu dap con lan, con hd phai
thé hién duoc s dliing manh
cua linh vat, than vat phu hop
vOi cac dang thé ng6i, chom t6i

trudc, gio mong vuot... sao cho
nhin tuong vatsong dong. Do la
nét r1eng ctia thg ngon Binh Dinh.
Moi ngudi thg sé tao ra nhu’ng tac
pham mang duong nétriéng cia
minh, khong thé nao “bét chudc”
duoc. Khi lam nguoi thg luon
nghi trong dau dé tim toi thé hién
sao cho tac pham lam sau dep va
c6 hon hon céi da lam trude d6”,
ong Sau Hiép phan tich.

THQ NGON BINH DINH
XUAT NGOAI

Nm 2003, khi ¢ dia phuong
xay moi mot ngo6i chuia, ong
DBoan Ngoc Hau (54 tudi, ¢ thon
Hai Nam, xa Nhon Hai, TP Quy
Nhon) ngay nao cling c6 mat tai
cdng truong d€ quan sat, dac biét
chuyén chti vao cach lam ctia tho
ngon. Mot thoi gian sau, 6ng xin
dugce cho lam tht va gan nhuw
ngay lap ttec ca hiep tho doan
chic la 6 ong dén thtr tai ho chir
hoc nghé gimale qua' Ong Hau
chan thanh tam sy, dng von co
nang khiéu my thuat va dam
mé tao hinh dap vé tir thoi nién
thiéu, nho hiép tho khong gidu
nghé nén 6ng hoc hoi nhanh.
Ca hiép tho cong nhan tai nang
va trinh nghé cta 6ng Hau, nha
thau cling tra cong cho 6ng nhu
tho chinh, 6ng bén duyén va lam
nghé tir d6 dén nay.

K€ vé nghé, ong Hau tam
tinh: “Nghé tho ngon mang tinh

Tho ngon Doan Ngoc Hau thuc hién tac
pham tai mdt ngéi dinh & Hai Minh ngoai,
phudng Hai Cang, TP Quy Nhon.

Mot s6 hang muc cdng trinh do 6ng Doan NgocHauva dong nghlep

] thIIc hién tai tu vién Van Hanh, ¢ thi d6 Canberra ciia Australia.

Bthmh

Anh: Nhan vat cung cap

# Bai, anh: POAN NGOC NHUAN

nghé thudt cao, néu khong c6
nang khiéu my thuat thi rdt kho
theo nghé, hodc c6 theo duoc
nghé ciing khong thé tao nén
cac tac pham dep. Khong nhiing
yéu cau cao vé tinh my thuat, viéc
tinh todn bd cuc, ty 1€ phai can
trong, dam bao hai hoa khong
gian”.

Ngay ca khi da la mot tho
ngon lanh nghé, 6ng Hau van
ludn hoc hoi trén thuc t€, qua
sach bdo, internet dé€ trau doi
thém kién thitc van hoa, lich str,
ton giao.

Tiéng lanh d6n xa, su tru tri
tuvien Van Hanh, & TP Canberra,
Australia da lién lac 6ng Hau va
moi sang lam cho tu vién. “Su
thay bén d6 hoi tham va lén
facebook xem cac tac phdm cua
toi thuee hién tai nhiéu ng6i chua
¢ Binh Dinh, r6i moi t6i sang
Australia lam. Trudc d6, thay
cling ¢6 moi thg Hué nhung sau
d6 thay duong nét ctia Binh Pinh
manh mé nén thay da moi nhom
chiing t6i”, 6ng Hau ké lai.

Sau khi lam xong thu tuc, cu6i
nam 2018, nhom tho Binh Dinh 5
nguoi (ong Hau ddm nhan vai tro
tho chinh, 1 tho phy, 2 tho ho, 1
phu ho) da sang Australia lam tai
tu vién Van Hanh. Ong Hau chia
sé: “Qua bén d9, ching toi thuc
hién tiép cac hang muc mdi, sw
thay ngo y mudn nhoém thg Binh
Dinh s€ lam theo dwong nét cia

cac tac pham ma nhom tho Hué

da thuc hién triede d6, song toi twe
van cho thay délam cac tac pham
mdi theo duong nét riéng cua
Binh Dinh va dugc dong y. Sau
12 thang lam viéc bén do, ching
to1 da hoan thanh hop dong va
vé. Qua chuyén di ay, ban than
toi da hochai, trau doi thém duoc
nhiéu kién thitc trong nghé”.

“TIEP LUA” GIU NGHE

Gan b6 ca doi véi nghé tho
ngon, lao nghé nhan Sau Hiép da
truyén nghé cho nguoi con trai
dau la dng Lé Tan Hiép, ndm nay
66 tudi. 35 ndm theo cha hoc, lam

nghé, nay ong Hiép cling ding
vao 16p tho ngon cao nién ky 6
Binh Pinh.

Ong Hiép phan tich: “Trong
nghé tho ngon, ky thuat khd
nhat d6 la cdn mé (kham sanh
st). D€ c6 duoc cac hinh tuong
long, lan, quy, phung hay nhiing
con giao long, con nghé, hoa van
trang tri... ngu&yi tho st dung
cdc manh v cta céc binh gdm
stt, chén, dia, diing kém cat got
ra ting manh theo y, cau ky,
sao cho mdi mleng nguyen liéu
khi gén 1én vira khit véi nhau,
khong bi 10 mach viia. Voi viec
dép tuong Phat kich thwde 16n,
phai tinh toan bé cuc, ty 1é hai
hoa tir khéau tao c6t, cho dén dap
xi mang tao hinh”.

Sau thoi gian xudt khau lao
dong tai Dai Loan, hai nguoi con
trai ctia 6ng Hau la Poan Ngoc
K&, Doan Minh Ty vé nha theo
cha hoc nghé tho ngon. “Toi
rat mung la hai dra con con tré
nhung dam mé theo nghé, vay la
c6 nguoi n6i nghiép toi sau nay!”,
ong Hau vui vé cho biét.

Pang cuing cac dong nghiép
tao hinh tiong nang tién ca tai
khu biét thy Dai Phu Gia, ong
Nguyén Thanh Son (49 tudi, &
phuong Tran Hung Pao, TP
Quy Nhon), cho biét: ”Nghé tho
ngon két hop nhiéu yéu t& hoi
hoa, diéu khic tir khau vé thlet
ké, dtc khuodn, tao cot bang st
thép dén thi cong va hoan thién
tac phdm, nguoi tho kh6ng chi
c6 doi ban tay khéo léo ma can
phai kién nhan, tinh t& trong timg
tac pham”.

Véi lao nghé nhan Sau Hiep,
diéu khién 6ng man nguyen khi
vé gia 1a 16p tré van dang gite
Itra” nghé thg ngon ctia dat Binh
Dinh. "Nghé thuat la phai sang
tao, nhung du1 cd sang tao thilop
tho tré phai c6 gang lam sao git
duoc duong nét riéng cua Binh
Binh, gitr dwoc céi c6t cach nghé
tho ngon Binh Dinh ctia cha éng
truyén lai”, nguoi tho ngon lao
lang nhan nhu nhu vay. D.N.N
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Nhu‘ng Iang nghe
nudc mam truyén thong

Khong dugc hoanh trang, tap trung so luang Ién nhu Nha Trang, Phi Quéc, nhing
lang nghé ché bién nuGc mam & Binh Dinh rai déu ving ven bién, dinh danh theo chinh
tén lang chai. Loi thé cia viing bién tr phi ca tom két hop véi tinh cach nguoi mién
bién can cu da tao ra tuyét tac gia vi mang tén nuéc mam nhi Binh Dinh.

VE NGHE TiTACH
THOM NONG..

Nam 2016 - bat dau nhiing két
luén “khoahoc” lién quan dén mot
s0 chat duoc chola c6 trong nude
mam truyén thong nhu asenic
(thach tin), histamine (mot dang
hoat chat c6 hai, khién co thé bi di
tng, soc phan vé, tang bai tiét nuoc
mat, nudc mi.. ) cudc chién gnra
nuoc mam truyén thong vanudc
mam cong nghlep no ra.

D¢ la thoi gian chung toi lien
tuc c6 mat 6 hau hét cac lang
nghe nudc mam truyén thong
ntc tiéng ¢ Binh Dinh, nhu Tam
Quan, Hoai Hrong (TX Hoai
Nhon); Dé Gi (Cat Khanh, Phu
Cat); Nhon Ly (TP Quy Nhon)...
Nhung cau chuyén vé nghe lam
mam truyén thong cuaodngchata
ctrlan luot tro vé day du, nguyén
ven, cac manh ghép sinh dong
nhat vé& nghé lam mam truyén
thong ctia Binh Dinh ct thé hién
1én. Co nhiing diéu ngd la duong
nhién nay budc phai tai khang
dinh d€ xac tin.

N6i vé nghé lam nudc mam
truyén thong, ba Tran Thi Nhu
Hoa, chi co s ché bién nude mam
truyén thong Nhu Hoa (phuong
Tam Quan Bac, TX Hoai Nhon)
khang dinh chac nich: Goi la nudc
mam thi lam tw nguyen li¢u ca va
mudi, 0 bat ct quy md nao cling
thé Bay glo diéu kién thuén loi,
co s¢ lam mam nhiéu, mdm ngon
ttr bién goi 1én ngudn ciing dé,
dén phd thi cang tién... Chit nhuw
ngay trudc, nhitng ba noi tro ky
tinh, c6 diéu kién déu tue tay minh
mudi mam dung trong gia dinh.
Véi nhung ngusm 16n tuodi, huong
thom nuwéc mam la mui vi ctia
thuong nhd, ctia ky tic!
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Tuy theo diéu kién ma nguoi
1am nghé nudc mam truyen thong
¢ Hoai Nhon phat trién quy mo
san xudt. Co nguoi mo xuong 1on,
thuong mai hang hoa san pham,
nhu: Nhu Hoa, Nhw Mwoi, Minh
Nhan...; nguoi thi lam nho thoi,
d6 vai chuc thap mam dé ban ban
hang quen. Ba Tran Thi Duyén,
chtt co s nuwéc mam Ba Duyén
(phuong Hoai Huong, TX Hoai
Nhon) ké: “Nguoi ta an r6i nhé
vinude mam Binh Dinh, ¢6 nguoi
khdch ttr Ha Noi vao tan nha dé
thtr mui, cam nhén vi cua nude
mam vung Hoai Huong, Tam
Quan Khach tinh t&' 14m, sanh
1am, lam mam mot doi nhu t6i
ma phuc lan. Chinh anh ta goi y,
nudc mam Binh Dinh, chinh xac
la vung bién Hoai Huong - Tam
Quan ngon thé; sao lai “bo ré” cai
tén cia minh. Tt goi y d6 toi moi
manh dan dau twelam thém, dang
ky nhan hiéu hop chuan, thong tin
10 rang, chai mam Ba Duyén na
dé dang truy xuat thong tin bat
dau tir mdt sy tinh co nhw thé”.

HAY AN NHU
ONG BA TA XUA!

Mam com hang ngay cta
ngwoi Viét Nam binh thuwong
sé gom: Com, mot mén man,
mot mon rau hodc xao va canh.
Nhin vao cdu tric, thanh phan
bita an sé thay cling véi tinh bot
c6 ca dam thyee vat 1an dong vat,
chat xo va mudi khoang. Rat can
béang va cuc ky khoa hoc.

Mot nghién ctru trong SO tay
chuyén nganh vé dinh dudng
cta chau Au (European Journal
of Nutrition) cho biét, chi s6 GI
(Glyxemic Index - chi s6 phan
anh sttc anh huwéng cta luong

Lugc mam tai
nha thiing clia
DN Hung Thinh

Dat (phudng
Hoai Hao, TX
Hoai Nhon).

tinh bot cd trong thirc pham lén
duong huyét) trong com trang
khi an khong la 96, nhung néu
kéthop cung thit ca, rau ct, con
sd nay giam xudng con 50 va co
thé giam hon nita khi &n kem véi
canh. Nhu vay, khi phan tich btta
com hang ngay cua nguoi Viét
sé thay ra rang ro rang to tién ta
da chat loc kinh nghiém nao d6
moi c6 thé tong két thanh mot ty
1é vang blta com nhu thé.

Keé dai dong nhu vay dé biet
rang nhdc dén tinh tiy nudc mam
lanhacnhd vé ngay xua, vé chuyén
khong phai tw nhién ma nhiéu
nguoi theo dudi xu hudéng “an
nhu ngay xwa 6ng ba ta da an”.

Ba Mai Thi Hwong, Giam doc
HTX San xuat kinh doanh hai san
Huong Thanh Nhon Ly, cho biét:
“Nguoi dan Nhon Ly van trung
thanh voi Cong thttc lam mam
truyén thong ctia 6ng ba d€lai.
Cé va mudi dugce tron theo ty
1¢ nhét dinh, r6i 1 chuop trong
thung g0, hodc chum vai (o Nhon
Ly vi dién tich nha nhé nén chu
yéu cac hd dung chum, lu, vai dé
chugp mam) cho du thoi gian,
sau do rat lu d€ cho ra nhing
giot mam nhi nguyén chat, dam
da hwong vi dac trung,. Mbinam
ching t6i san xuat va cung cap
ra thi truong hon 1.000 lit nudce
mam c4 com nguyen chat voi
bao bi san pham gan tem, nhan
hiéu cd truy xudt ngudn goc".
Riéng lang chai Nhon Ly hién
6 hon 30 ho gitt nghé lam nwoc
mam truyén thong. Khi nudc
mam Nhon Ly dugc cap chiing
nhan quyen bao ho so hitu tri
tué, nguoi dan Nhon Ly c6 thém
mot diéu dé tw hao vé nude mam
truyén thong qué minh.

1ty huong viB

6i nhu vay dé thay
¢o 1é nho dwoc troi
dat wu ai, ving ven
bién mién Trung tap
trung nhiéu lang nghé
nuéc mam nhat nude. Xir Nau
Binh Dinh duong nhu cling duwgc
huong nhiéu wu ai. Trong d6 Dé
Gi ndi troi khi duwge huong mot
dac an 16n - so hitu hat mudi noi
tiéng phtt hop d&lam nudc méam.

NONG NAN HUONG VI
MAM BE GI

Nhiing ngum tham nién
trong nghé mam dung mot tir
goi la “dau huong” dénoi vé mui
nudce mam dat hay khong khi rat
mam. Va cing la nudc mam Binh
Dinh, nhung vi la “nha nghe
nén ngum lang nghé mam nao
thi sé nhan ngay ra mi mam
qué minh - qué minh ¢ day la
Tam Quan, Bé Gi, Nhon Ly... Va
c6 mot dieu dwoc nhiéu ngucn
xac nhan, mam Dé Gi ludn nong
nan hon mét chut.

Cling phai lam sao thi 6ng
Nguyeén Trung Hiéu, Phé Chu
tich UBND xa Cat Khanh (huyen
Phu Cat) mo6i hao hiing néi vé
nudc mam Dé Gi chit! Ong Hiéu
khoe thay rd: “Nudc mam Dé Gi
thom... nhat thién ha, that day!
Khong chi ¢6 thom dau, n6 con
song sanh vang nhu mat ong,
may noi ma duogc thtt nuedc mam
tot dep nhw Dé Gi. Thom diu
ma lau, d6, ngtri thoi la biét mui
mam Dé Gi”.

Nghe 6ng dam dudi tung ca

on?

nuéec mam qué minh, ching i
chi tim tim cuoi. Doc dai ven bién
Binh Dinh, di qua nhéing lang mam
tre danh Nhon Ly, Bé Gi, Hoai
Huong, Tam Quan... 6 dau ba
con cung khang dinh nhu dinh
déng cot rang nudc mam qué minh
khong thom ngon khong nhat qua
dat thi ciing vo dich thién ha. Au
d6 ciling la chuyén binh thuong
khi nguoi ta tee hao qud, yéu qué
huong minh qua Nhung cing
cong bang manoi, hét thay déurat
ngon, tity theo gu ma moi nguoi
thich mdt loai khac nhau.

Dén nay, lang nghé lam mam
truyén thong Dé Gi c6 hon 300
o s0, ho san xuat. Cang De Gi la
mot trong nhimg diém thuéan loi
dé€nguoi lam nghe mam c6 thé
tr&t duoc nguyén liéu doi dao hon
noi khac. Nam 2017, nuéc mam
truyén thong Dé Gi duoc chiing
nhan nhan hiéu tap thé, tao tién
dé délang nghé mam phat trién,
mot HTX ché bién mam truyén
thong D¢ Gi theo d6 ma ra doi.

Theo 6ng Duong Chi Bich,
0 thén An Quang Tay, xa Cat
Khanh, gan bo voi nghé lam
mam hon 30 nam, tuy theo kich
thude con ca com ma mudi theo
ty 1& ba ca - mot mudi, hodc ba
ca rudi - mot mudi. Khi mudi
mim phai tron déu ca va mudi,
sau do cho vao chum, vai. Mot
ngay sau xa Iu, r0i rai thém 16p
mudi mong trén mat, ém ca bang
vai va nan tre, day kin bang ny
long dé ngan con trung va mui
mam khong thoat ra ngoai. D€
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Nudc mam la thit hiém khi vang mat trén ban an ctia nguoi Viét. No khong don thuan la mot thi
nuéc cham, mot loai gia vi ma con la mot phan gia tri van héa, lich sif ctia viing dat hinh thanh, hé ra

mot phan dac tinh con nguoi lam ra n6.
Sau nhiéu thang tram, nay cac lang nghé san xuat nuéc mam & Binh Dinh dang lay lai vi thé trén thi truong,

dua danh tiéng nuéc mam Binh Dinh vuon ra ngoai bién gidi Viét Nam, sang Han Qudc, Lao, Campuchia.

. N

Nudc mam xit Nau ngon... nhat thién ha

Nudc mam truyén thdng la G chugp tir ca va mudi bién, qua trinh phan hay dam trong
ca tao ra mui, s dam nhat cia mui nuéc mam chiu tac dong cta nhiét do. Chinh vi thé, mui
nudc mam diu, nong hay khdng, ngoai ky thuat 4, chugp con la khi hau, thoi tiét viing mién

noi do ma thanh.

Nudc mam truyén thong déu lam tii ca va muéi, du 6 quy mé nao ciing thé. Tay
theo diéu kién clia timg viing ma ngui lam mam cé chon céng thic i chugp ty
1é ca véi muéi phit hgp. Song céng thitc chung van la 3 ca:1 muéi.

-Trong anh: Nguyén liéu lam mdm thé duactdp trung tai cdu cdng Dé Gi (Cit Khdnh,
Phii (adt).

dén 6 thang sau moi rut It lay
nudc mam nhét, rdi nwéc mam
nhi (con g01 nudce mam nho i)
- loai nwdc mam nay la loai hao
hang. “Ca com D€ Gi khong phai
ban cai, thém mudi D€ Ginita, déc
trung la d6 ché dau. Vi thuong,

huong nhé mém Dé Gila chuyén
khoi ban cai”, ong Bich gat gu.

ANNHON- MOT NGOAI LE
MOT HIEN TUUNG

Nhic déh nurée mém truyén
thong Binh Dinh tao dwoc thuong

hiéu, uy tin, that thiéu sét néu
khong ké téi nhiing cai tén nhu:
Muoi Thu, Bon Phuong, Ba Gido
Can, déu 6 TX An Nhon.

An Nhon khong c6 bién,
khong 6 doi tau, nhung that thu
vilanoi day lai c6 nghé lam nudce
méam truyen thong kha ndi tiéng,
c6 co 50, c6 DN s6m xay dung
duocnhan hiéu riéng cho minh,
lai lot vao danh muc Hang Viét
Nam chat luong cao méi oach!
Trir An Nhon, khap Viét Nam
chua nghe thay mot vi du khac.

Nhung néu lan theo lich
stt, & thay Cung dé hiéu. Nghe
lam nuwdc mam tuong truyen
do nguwoi Viét hoc lai tte nguoi
Cham. An Nhon von noi danh
la dat tram nghé tir thoi Vij aya,
thém mot nghe ché& bién nudce
mam 1a ndi thém vao danh sach
trdm nghe ké cung hop 1€. Do
nuwdc mam co vi tri quan trong
nhu thé trong bira &n, viéc kinh
thanh chu dong san xuat nude
mam phu hop véi nhu cau,
khau vi la binh thuong Nhung
ngu(n ganbo véi nghe lam nudce
mam truyén thong 0 An Nhon
ké: “Mua lam mam 6 An Nhon

Bénlé chuyén mam, chuyen ca...

Du ngon vdy, ciing diing nén so sanh nuGc mam Binh
Dinh véi mét noi nao, béi nuéc mam la vi qué nha, 1a mui
huong thuong nhd, la mui cda ky tic. Nugc mam Binh Dinh
ndng nan theo phong vi xit Nau. Con phong vi xit Nau né
nhu thé nao thi thoi mi ban cif tw cdm nhan vay!

a c6 nhitng nguoi

rat tré, nhitng nguoi

con cla lang nghe

ché bién nudc mam

truyén thong tro ve,
ap u nhitng de dinh mang nudc
mam Binh Dinh vion xa. Anh
Luu Théi Cau (thon An Quang
bong, xa Cat Khanh, Phu Cat),
anh Tran Thanh Truc (phuong
Hoai Huong, TX Hoai Nhon) 1a
nhitng vi du.

PHAT TRIEN NHAN HIEU
LANG NGHE

Anh Luu Thai Cau sinh ra va
16m 1én tai vung bién Dé Gi, sau
nhiéu nam sinh song va lam cong
viéc lién quan dén viéc phan phoi
san pham nong nghiép an toan
tai TP HO6 Chi Minh, nam 2015
anh quyét dinh vé Dé Gi bat tay
thuc hién du an phét trién nude
mam truyén thdng. Anh lién két

v6i 4 ho ché biéh nude mém o
dia phuong d€ san xuat theo tiéu
chuin dam bao an toan vé sinh
thwe phdm. Nam 2018, khi moi
khéau chuan bi da hoan tat, anh
dang ky co so kinh doanh, nhan
hiéu nuéc mam Théi An - Dé Gi.
Thoi diém d6, anh Cau cho ra
thi treong dong nudc mam Théi
An - Dé Gi véi day du thong tin
san pham, cong bo chat luong vé
sinh an toan thue pham. Cai tén
nwéc mam Théi An - Dé Gi tro
nén quen thudc voi nguoi tieu
dung trong va ngoa1 tinh, tung
bude dat ddu nodi d€ nwde mam
truyén thong Dé Gi xuat hién véi
mot dién mao hoan toan méi.
Sau 3 nam (2018 - 2020) xay
dung nhan hiéu, nedéc mam
Théi An - Dé Gi dwoc UBND
tinh chting nhéan san pham cong
nghiép nong thon tiéu biéu nam
2020 voi chat luong 3 sao. Cudi

Cacsan pham mam mang tén Tran Gia.

nam 2020, HTX Lang nghé truyén
théng nudc mam Dé Gi -Théi An
ra doi, san pham c6 chiing nhan
va truy xudt ngudn goc rd rang.
“V6i toi, san pham dam bao tinh
truyén thong - khong dung chat
hoa hoc, khong chat bao quan,
khong chat tao mau - nhung van
phai hop thi hiéu nguoi tiéu dung
hién dai”, anh Cau chia sé.

AP U MAM TRAN GIA
Ciing 1a phét trién, tao dung
mot nhan hiéu riéng voi nudc
mam Binh Dinh, anh Tran Thanh
Trac (phuong Hoai Hueong, TX
Hoai Nhon) c¢6 cach lam khac.
Da di nhiéu noi, 6 nhiéu cho,

Nudc mam nhan hiéu Thai An - Dé Gi xudt hién trén thi truong, dua nugc mam
Dé Gi dén véi nguoi tiéu dung bang mét dién mao méi.

nhung tht khong thiéu trong can
bép nha anh 1a chai nwéc mam
nhi - qua qué goi vao, va dam
ba hit cd mudi su dam chét bién
Hoai Huong “Cai gi 6 thé quen
chtt mam nhi Hoai Hwong, ca
mudi su thi quén sao dang Ma
da nguoi Binh Dinh, dn gi ciing
c6 kém nudc mam. D6 la an, ché
roi chébién, cd mdn nao thiéu
nedec mdm ma dam da duoc
dau...”, anh Trtic néi vé nwdc
mam Hoai Huong.

Ban dau, anh Truac chi lam
nuwdc mim dé dn, 1am cho ban be
quen than, riét thanh mén hang
dugc nhiéu ban facebook sén don.
Ro6i anh nghi cai tén nao cho nude
mam “nha lam” chua? A thi Tran
Gia, tén hay goi ctia toi - anh Truc
tra 1oi. Mam Tran Gia, nghe cung
hay - mam chtt khong chi la nudc
mam, boi bién cho ta rat nhiéu
thtt, va nuwéc mam 1a mot trong
nhung thitc qua ctia bién. Mén
qua dau tién khi nhac vé bién phai

Tinh tiy mam nhi Binh Dinh mét phan titsw'can man clia nhiing ngudi dan lang nghé.
-Trong anh: BaMai Thi Huong, Gidm déc HTX Sanxudt kinh doanh hdisdn Huong Thanh
Nhon Ly (TP Quy Nhon) kiém tra cdc thap mém truc khi cho riit mdm.

cting hét nhu ¢ Phu Cat, Phu My
hay Quy Nhon, Hoai Nhon...
nghia 1a theo mua ca com vé
bén. Nhitng ganh ca com tuwoi
ngon theo nhitng chuyén xe dém
tte cang ca veé toi lang nghé. Su
thuan loi cta giao thuong da dua
motnghé tir bién vé voi dat lua
o1 duge nguoi dung “biét mat,
goi tén” nhu thé. Khac chang
la ky thuat x ly va cach thtee
ban hang, dac biét la cach thic
ban hang, boi suy cho cung, An
Nhon la trung tam két ndi nhiéu
dong giao thwong ctia ca mot
vung rong 16n".

biéu dac biét la nhiing hang

la hat mu6i. Mu6i lam d6i thay,
mudi tac dong dén khau vi ctia
moi ngwoi. Ban mua con cd tweoi
chi can wdp so v6i mudi (mudi
sut) trong mot khoang thoi gian
thoi da lam bién ddi chét luong
con ca. Mudi bién la mot trong
nhung chat xtc tac tuyet voi dé
lam nén cadc mén mam ntc tiéng
Binh Dinh. Néu con c4 dé ché'bién
muon moén ngon, nwdc mam tao
ra tte ca sé la thit gia vi tang d0
mdn ma cho mén ngon do.

Va, an theo kiéu Binh Dinh,
thé'nén anh Tric mudn lam mém,
lam ca theo “kiéu” Binh Dinh.
“T6i di nhiéu noi, c6 dip nhin
ngo, thuong thuc khong it mon
ngon, gla vila, nhung roi khong
sao ma quen dwoc nhuw nedec mam
qué minh. Cho nén, ngay tré ve,
toi lai theo chi ga1 ra nhung thap
mim dé ngti mui mam, hit ha
thtt heong vi cta tré tho. Toi
hoi hop di nhiing phién cho c4,
chon mua cé cac loai, mudi st...,
mang ca mém, cd vao téi Quy
Nhon lam ctia d€ danh. Nho cai
tinh thich choi facebook, d6i 1an
ban be dung thtr khen ngon r6i
nhiéu ngum goi y hay 1alam mam
di - mam Tran Gia d6. Ngon va

mam nhu Muoi Thu, Bon Phuong
la nhiing co so di treede, di sém
chuyén d6i lén DN; ho theo kip
thi hiéu v6i mau ma lién tuc thay
doi, ting dung KHKT vao nang
cao chat luong san phdm. DN
Muoi Thu 1a mot trong nhung
DN di d4u vé chébién nudc mam
truyén thong ctia Binh Dinh, véi
trén 100 dai ly phan phoi trén
toan qudc, duge nguoi tiéu dung
binh chon Hang Viét Nam chat
luong cao. Nguoi lam mam An
Nhon c6 s nhay bén ctia dan
“ké cho”, vivay da sém tao dung
r1eng cho minh nhan hiéu nwdc
mam Binh Dinh.

chay hang 1dm. U thi t6i vé thu
xép lai, lam mam, 1am c&”, anh
Trtc chia sé.

VITHANH
Nuwdc mam ngon 1a nho cd
tuoi va hat mudi bién. Nudc mam
Binh Dinh ngon 1a nho thé'va hon
thién ha mot chit xiu. C4, mudi
doi dao két hop véi thuan loi vé
diéu kién khi hdu nhiéu nang, it
mua, lanh vira, nwdc mam Binh
Dinh vi vay diu nhe hon nhu’ng
tinh phia Bac. Nudc mam truyen
thong la tinh tty, lamoén qua bién
ban tdng cho nhiing lang qué doc
dai dat nuoc ta. Nhac dén nude
mam la nhac nhé vé qué huong,
chtt khong nhéc dé so sanh, dé
hon thua. Nugc mam viing nao,
mién nao cting déu cd nhung dac
trung riéng, c6 mui, c6 vi riéng
khong 1an vao dau duoc. Cai
khong 1an vao dau duoc d6 la
mui vi cia que nha. Thénén, g01
nwéc mam x& Nau la qua cua
bién cling khong c6 gi la qua,
c6 khi cung véi bién con ¢6 ca
dat - troi - song - nui - €0 - cay -
hoa - 1a... va nhitng con nguoi
thuan hau mdi thanh.
T.D-N.N-H.Y
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HUONG VI NUI RUNG

Ca nién xting dang xép loai ddc
san hang dau noi vung cao trong tinh.
Loai ca nay c6 tap tinh boi ngroc dong
nhitng con thac, su6i ¢6 nhiéu ghénh
déd, nudce chay manh, boi vay ma xuong
ca ctng, thit trang thom, dic biét nguoi
sanh an luon xuyt xoa khen vi dang
nhan nhén ctia rudt cd. Ca nién nudéng
trén ltra than, ro6i bay trén 1a chudi ring
xanh muét, kem chén mudi gia 6t xanh,
d&t canh 1a ché ruou can, cudc vui mdi
nong nan huong vi ndi ring lam sao.

Tt ntii ritng, cd nién da hién dién
trong thiee don mot s6 nha hang & phd
bién Quy Nhon.

Rau dén moc nhiéu ven sdng, sudi
la mén an quen thudc véi nguoi dan
huyén Van Canh, An Lao, Vinh Thanh.
Nguoi mién nti thuwong chi lude rau
don hoac xao. Vi t6i, ca nién nudng

an kem rau dén la cuc phdm vung
cao. Néu khong c6 ca nién thi goi rau
dén véi vi chan chat, gion suc, thdm
vi chua, cay, mdn, ngot cling rat tha vi.
Rau doén tron véi da heo, thit bo, thit ba
chi, hai san... déu ngon.

17 ndm trudc, lan dau 1én xa viing
cao An Toan, huyén An Lao, t6i nghe
la qua d6i khi dwoc nguoi dan dia
phuong moi an mon canh 6¢ da nau
vdi mit non va nudc cot dira. Thit oc
ngon la, dai va ngot, lai tham vi mit
hoa quyén nudc dira béo ngay rat khoai
khau. Nhitng chuyén cong téc sau &
Hoai An, An Lao, dugc dong nghiép
dia phuong chi chd nén t6i thuong mua
dc da da um sdn dem vé thudng thic
cung ban be, nguoi than.

O huyén Hoai An, nhiéu ngum di
ring thuong tim t6 ong vo vé délay
nhong ché bién mén an hap dan, bo

Tu
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Dia hinh ¢6 bién va nhiéu nii, séng clia qué huong Binh Dinh tao
nén nguén san vat phong phi dé nquoi dan tir ving cao dén dong
bang ché bién cac mon an dan da dam da phong vi.

dudng. Ngon nhat la dung than cay
chudi xat mong tron cling nhong ong
v0 vé& va dau phi t6i, chén mam 6t cay,
thém nam rau thom cho day mui va
gia vi vira dn. Bé miéng banh trang xuc
mot miéng trong dia tron roi thuong
thttc, bao vi ngon hoa quyén. Mén
chao nhéng niu ciing don gian, xao

so nhong cho thom cling gia vi va rau
mui roi trat vao ndi chao da bung nu.
Vi thom cay ctia hanh, tiéu bot quyén
trong vi ngot, btii ctia chdo, vi béo thom
cua nhong ong chinh phuc nhiéu nguoi
sanh an.

VE SONG, DEN DONG

Binh Dinh ¢6 kha nhiéu song nhu
song Con, Lai Giang, Ha Thanh...
nhung lai khong san sinh ra loai ca nao
c6 “thuong hiéu” ndi tiéng nhu 6 mot
s0 dia phuong khac trong nude. San
vat noi dong rudng ciing cac loai c4,
cua, luon, é&ch nhu 6 bao lang qué trong
nudc.

Du khong c6 loi thé' vé nguyén liéu
ddc biet hoac khac bigt, nhung mon an
huong vi song, déng Binh Dinh van da
dang, hap dan d€ nhung nguoi con xa
qué nh¢ quay quat, ciing nhu dt stic
chinh phuc thuc khach phuong xa. Do
la nho cach ché'bién dac trung.

Cling cac loai cd muong, ca Iui,
ca trang, ca diéc, c4 chach tre... nhuw

Lsin o & tinds

¢ Bai, anh: LUU VINH HY

Binh Dinh la tinh Nam Trung b9, dong
van véi Phu Yén, Khanh Hoa nhung
am thuc Binh Dinh lai khac biét,
khong cau ky nhu Hué, nhu Hoi An,
dui vay van c6 stic hdp dan riéng béi
huong vi ddm da, cach ché bién dan
da, ai da mot lan an la nhé mai. ..

Mén tring | k|en Van Canh
danh bat hu truyén.
3 bt 4 'z ‘— A

an da ciing c6 thé hiéu la binh

dan, khong dat tién nhung

gon, rt ngon la dang khac va

cung rat tinh t& Am thuc dan

da cling cd thé hiéu la dm thuc

c6 tinh tw nhién, gan giii voi thién nhién,

vOinhting san vat thién nhién va re nhung

phai ngon. D6 1a sttc hdp dan cta 4m thue

Binh Dinh. Ai da mét 1an du lich dén Quy

Nhon - Binh Dinh déu ¢6 chung cam nghi
do.

Xin dan chiing ra day mot mon &n
ma ¢6 1€ chi ¢6 Binh Dinh mdi c6. D6 la
mon “goi cd mua dong”. Hom dau mua
mua, toi ¢6 dip vé vung Phude Thuén,
huyén Tuy Phudc, noi gan dam Thi Nai,
duoc cac ban dai moén géi ca mua dong
tuyét cti meo. D6 la mot loai ca nho it
xuong, cd thé'lam goi dwoc, hoila ca gj,

nguoi 16n tudi ¢ day cling chi biét do

A= 1a “ca mua dong”, boi chi ¢6 dau mua

do6ng. Cai ngon cia goi ca muia dong
khong chi ¢ vi ca khong tanh, ngot
lye, mém mai, ma con & nhitng moén
rau gia vi thom nong. Udng ruou
Bau da voi goi ca mtia dong ban
khong du tién d€ mua ¢ bat ky dau!

Néu c6 dip vé dam Thi Nai, ban
c6 thé thuong thikc rat nhiéu mon

ngon tir cac loai thiy san dac hitu
nhuw tom dat (loai dung dé lam banh
xeo My Cang ntic tiéng), cac loai ca
nhuw ca dia thit dai, thom ngon; ca
liét ngot lim; ca ong (loai ca chi an
tom dat); cac loai so, 6¢, vop (con
duoc goi la con so vop, loai dong
vat nhuyen thé, gidng con so, nghéu
nhung cd kich thwdc 16n hon)... Pac
biét, dam Thi Nai c6 loai lich huyét
thuong xuat hién nhiéu nhat vao dau
mua mua, la mot moén dn bd dudng, con
lam mén nhau thi... tuyét dinh !

Tom dat dam Thi Nai, khong chi d€
dd banh xeo My Cang ma lam mon goi
tom dat méi la “danh bat hu truyén”.
Téi 1a dan Tuy Phude nhung he vira rdi,
lan dau tién dwgc an moén goi tom dat
va d€lai an tuong khong bao gio quén.
Cach lam cting don gian: Tom dat 16t
vo, 18y chi (1a “rudt” tom), chan so nude
nong, tai thiét nhiéu chanh, gia vi, rau
thom céc loai... Bi quyét ¢ day la nudc
cham. Nudc cham, nude sot voi am thiee
phuong Ty cling nhu 6 nudc ta la rat
quan trong, lam tang “gid tri gia tang”
cho mén an. Nudc cham cho goi tom dat
dung chinh nude cdt chan tai tom, cho
it dau phung, hanh t0i, s, dau phung,

noi khac nhung qua tay dau bép Binh
Binh dem kho nghg, hay nau rau ram,
nuzong, chién... v6i cach riéng thi rat
“bat moi” nhau hodc ton com.

Moén ca 16c um 6 Binh Pinh c6
diém chung la um cd véi béap chudi
(hodc than cay chudi xat mong), roi
tuy dau bép ma gia giam trong phoi vi
ndi ca 16c um, vdi khé, thom, ca chua,
rau ngo, dau phung rang..., tao nén
mui thom kho cu’ong Khong chi thit
ca ngon ngot ma bap chudi cing hoa
quyén tham thap vi ¢4 lam cho nhitng
doi diia ¢ “nhay mua” lién hoi trén
ban an. Cling vai lan t6i chon mén nay
“tht” moi mot s6 ban ¢ trong Nam
ngoai Bac thuong thirc sau da ghé Quy
Nhon &n nhiéu hai san, ho déu khen
mon ca 16c um Binh Pinh c6 diém khac
biét, hdp dan riéng.

Dé&i véi nhidu nguoi, mam cua cung
chiém phan dang ké trong ky tic vé
nhitng mon ngon dan da qué nha. Mot
trong nhitng noi dwoc nhiéu khach ua
thich la nha hang Hoang Long - n6i tiéng
v6i cac mon an dong qué (co so chinh tai
thi trdn Diéu Tri, huyén Tuy Phudc, trong
nam 2020 da mo thém nha hang Hoang
Long 4 6 54 - 56 An Duong Vuong, TP
Quy Nhon) 6 mén rau lang chAim mam
cua kho ca dong rat ngon. Toi thém an
tuong v€ stic htit cia mam cua khi cach
day vai nam, mot ngroi anh than tinh

[M6n(goitom datdamiThi Nai¥cucngon!

chudi chin, cho vao chao dun soi, hoi
keo lai la duing duwoc. Goi tom dat cuén
banh trang la mén &n ban nén mot 1an dn
thtr, 161 c@ muodn vé Tuy Phudc hoai, boi
hwong vi ctia né theo ban sudt doi!

Vé Binh Dinh, néu ban mudn tim
&n moén déc san ddc nhat vo nhi trén ca
nudc, héy tim cho duwgc mon chinh mun
ma chi ¢6 ¢ dam Chau Tric (con goi la
dam Tra O, 6 xa My Chéu, huyen Phu
My). Chinh mun Chau Trtc c6 thé sanh
v6i con ca Hreong Lang Son va con ca

cua t6i dang lam an phét dat 6 Ha N&i,
da thuong thirc nhiéu moén ngon vat

la dét tién ¢ khap noi, ctr tam tac khen
ngon khi c6 dip &n mén mam cua &
nha hang Hoang Long. Pén ngay hom
sau, anh lai danh thoi gian di ca chuc
cay sO tte trung tam TP Quy Nhon lén
Diéu Tri chi dé thu:ong thire 1an nita
moén mam cua..

NHUNG MON AN DAN DA
MIEN BIEN

C6 nhiéu moén ché'bién don gian
nhu’ng hap dan trong bita &n ctia ngLr(n
dan vuing bién. Ttr dau thang 10 am
lich, khi nhitng dot gié muia Pong Bac
kéo vé kem theo nhuzng con mua, bién
dong tao séng vo vao cac ganh da,
chinh la ltc rong mut phat trién manh,
moc thanh chiim phu day mot mau
den bong cac khe da, ganh da. Rong
mut lic nay con non, an ngon nhat.
Rong thwong dugc dan bién ndu canh
vdi thit heo hodc mét so loai ca, cha
ca. bam da huong vi bién nhat 1a mén
canh rong mutt ndu voi ca phai (con goi
ca khoai). Rong mutt sttng sut, dai dai,
lai thém cai nhdo mém, la la rat ngot
ctia ca phai. Troi lanh lanh, com nong
chan canh rong mtt day chén, gap
ca phai chAm mam 6t cay cay sé thay
trong nguoi khoan khoai la thuong, an
vao t6i dau am nguoi téi do.

Ngu’éi dan bién lam nhiéu goi ca tt
cac loai c&d mai, ca nhai, cd hd, cad com
trong... Mbi mén g01 déu cé su hap
dan rleng, nhung goi ca trich van ngon
hon ca. Ca trich d€'1lam goi phai tuoi,
minh phai day, ca 16n ¢& hai ngon tay.
Co hai cach 1ay thit ca trich lam goi la

chép Tay Ho (Trung Qudc) la nhiing thit
quy hiém da dwoc “phong than” trong
danh sach cta lang am thuc quy toc,
tham chi dwgc xem nhu mot loai thudc
quy (man lé ngur). Dong y va theo kinh
nghiém dan gian, thit, xwong, mau va
md ca chinh déu dwoc xem la dwoc liéu.
Thit chinh mun hoi dai vi c6 da va khi
an c¢6 cam giac nhuw an thit sun san sat
rat doc dao, rat thom. DAm Chau Trtic
c6 nhiéu loai thuy san dac httu nhung
quy hiém nhat van la chinh mun. Chinh
mun c6 doi song rat tha vi, 1a loai di cw
song - bién, sinh ¢ bién nhung lai song

¢ dam Chau Truc. Ngay nay chinh mun
du khong thé cho sinh san nhan tao duoc
nhung nguoi dan quanh dam Chau Truc
da biét cach nudi chinh mun ti nhién,
san Iuong cao nén kh()ng khé tim dwgc
mon dn “tién vua” nay

O cac huyén mién nti ctia Binh Dinh,
cling ¢6 nhiéu mén dn dan da doc dao.
Trong do, phai ké dén déc san ca nién An
Lao. Ca nién sdng & cac con sudi nude chay
xiét, cuc ky tinh khiét vi ching chi &n rong
réu, cd thé ché'bién nhiéu mén nhung &
dem nuong, dé nguyen rudt an rat tha vi,
déng dang nhu c6 mui thao duoc.

Ca bong Lai Giang cling 1a ddc san.
Pau mua mua la ltc ca bong sinh no, ca
cai bung day tring, ca duc bung day ma.
Thit ca bong trang tinh, thd nhuyen o
mui thom, khong tanh nhu cac loai ca
khac, chi c6 mot xuong song rat mém,
dudi bung chita cuc md mau trang hong

bie
Xuong

loc 1ay ph?in thit hai bén than ca va bo
xuong sdng, hodc dé nguyén con c4,
xat 14t nho, mong ca xeong (cach nay
thit ca tron goi dn ngot, dai hon) Ca
sau khi xit nho, dé¢ rao Cho nwdc cot
chanh, 6t, hanh tay xat nho, thém banh
trang nudng gia nat, vai cai banh in gia
nat, dau phung rang gia nat vao tron
voi thit ca. Nude chdm dung diéu phai
la dau phung xay nho ndu véi nudce
duwong kem xi dau, dau phung, ném
thém chat mudi, bot ngot.

Mon gdi ca trich an kem banh trang
nhung. Chadm cuén goi vao nudc cham
sén sét, cho vao miéng d€ cam nhan
miéng ca tuoi gion ngot, mém mai
hoa quyén voi vi hanh tay the the, dau
phung rang bui btii, vi chua thanh caa
xoai, khé, nude trong ngot man vira
phai; nhap thém ngum ruou Bau ba
thom néng d€ moi cung bac cua vi giac
bung tda.

Mot méon ddm chat mién bién nira
la goi stra sen. Cai kho ¢ day la loai stta
nay khong xudt hién thuong xuyén,
nam c6 nam khong; thoi diém stra xuat
hién thuong tir théng 7 - 8 am lich, kéo
daichi7-10 ngay Stra sen sau khi vt
vé, cat bo tai stra, chi 1dy phan than va
chan stta, v0 sach, phoi nang débot
nhét. Stra lam sach dwoc rira véi nuwée
bién, cho vao thung mudi cung phen
chua cho stra san thit, chtrng mot tuan
1a c6 thé dung duoc. Stta mudi thanh
pham trudce khi dung duoc riva voi
nude sach, cat nho, tron chudi chét,
xo0ai bam, 6t, ddu phung, it rau thom,
thém ti dau phung phi hanh la c6
ngay mon goi stta khong ché vao dau
duoc... H.T-H.Y-N.N

to bang qua 6t, day 1a phan ngon nhat
clia con ca.

Binh Dinh con ¢ ca muong, ca lti
rat ngon. Ca lui 1a loai ca séng, nho
con, dau muia mua di hang dan, rac
vao nhiing bai c6 ven song, ruéng
dé dé tring. C4 1ai kho nghe, nudng
cudn banh trang, kho v6i mam cua
chua, 1a mén cre khodi. Mudn an
ca dGng cac loai, ban 6 thé ghé mot
quan an ¢ Diéu Tri, c6 du thu kéca
mam cua, ca chach tre, cd lai, ca ro, ca
muong.. . va chébién cting rat ngon,
ai &n mot lan déu pha1 nho!

O cac huyén mién nti con ¢4 hai
moén danh bat hw truyén 1a ndm moi
va tring kién vang. Hom dau mua
mua ghé Van Canh, duoc cac ban
dai ca hai mon nay, an mét lan chua
chéc dugc an lan thit hai. Nam moi
Van Canh khd 16n, ngot Iuc, an dén
dau mat dén d6. Nam méi c6 gia tri
dinh dwdng cuc cao, chi moc trong ti
nhién vao muia mua am, khong thé
nudi trong. Con moén trimg kién qua
1a hét say, udng voi ruou thi quén troi
dat! Tring kién Vang mong nuée, o
mau tring sita va dic biét chita ham
lwong protein cao, b6 dudng khoi ndi!
O Ham Ho6, An Lao, Vinh Thanh déu
c6 moén nay, tuy hiém.

Binh Dinh con rat nhiéu mon
ngon, néu ké du, ban phai lam mot
chuyén du lich Binh Dinh ngay!

L.V.H

¢ DOAN MINH PHUNG

hoéng 16 tu khi nao, cau
ca dao “Em vé Dap Da,
Go Gang/Khong vé Phu
My so an ca mi” da luu
ruyén trong dan gian qué
toi. thzng t6i biét chac mot diéu, 1au
nay ctr néi dén Phu My la ngu01 tamac
dinh hiéu rang day la x& ci mi. Va ¢
cai xtt cu mi nay, thi mi, dac biét la mi
gong, duoc ché'bién ra thanh rat nhiéu
mon an ngon va ré tir nhitng ban tay
khéo 1éo cua cac ba, cac me, cac chi,
cac em... Khach xa mot 1an ném thir
nhitng moén ché'bién tir ct mi sé biét
thé'nao la... mi Phu My.
Con nhg, thoi khang chién chong
My, trong chién khu nhiing ndm
dau thap ky 70 ctia thé'’ky trudc, chi
Nguyén Thi Hoa, nu6i quan cta
don vi ching t6i, chi chang phai qué
Phu My, nhung ca x& Binh Dinh da
la dan ba con gai it ai khong biét
nhiing mén ngon ché bién tir cu mi.
Chi ttr ctt mi chi Hoa nghi ra hang
chuc cach ché'bién giup bo doi do
ngan trong cac bita an hang ngay.
Muia méng le va bi do, chi Hoa bao
cii mi ra thanh soi, ndu mang va
bi non vira chin tdi, chi cho mi bao
vao cﬁng voi gia vi, thé'la da thanh
mon... sup dac biét. Mi boc vo, lude
chin, cho vao coi quét nhuyen cung
v6i chuodi chin, thanh moén &n thay
com khi thiéu gao. Ddc biét chi Hoa
lam banh trang mi cha chang thua
kém ngum x& nau que toi. Ttr sang
kién va huéng dan ctia 6ng xa nha
chi, anh Nguyén Hiru Thung, cling
la can bo trong don vi, ca mi thu
hoach tir ray v€, boc vo, ngam nude
am, dén do mém, thi cha ra, loc tach
nuodc dong thoi ciing la lam giam do
chua ctia bot mi, pha nuede cho vira
va trang thanh banh, phoi kho, 1a
mon lwong thue 6 thé dung hang
ngay hodc du tr&t phong khi ngudn
gao bi hut, hdu can chua kip cung
cap. Trong dip Tét ndm 1971, do
nhiing ngay cu6i ndm khu vuc don
vi chiing t6i ditng chan (Kon Chro-
Gia Lai ngay nay) dich tang ceong
can quét, vay rap ac liét, nguon hang
phuc vu Tét cho don vi, ddc biét la
gao va nép thiéu hut, mon an trong
bira tat nién, chung toi duoc chi Hoa
cho thweong thitc banh trang mi cha
nhung nuwde, cudn véi thit heo ring
ludc va rau tau bay lam dwa chua -
1a nhitng san vat c6 sén tir rimng, thé’
ma bita lién hoan cling vui vé, rom
ra ra phét ay chu!
Tim hiéu ngudn goc cay mi gong
0 Tay Nguyén noéi chung va Gia Lai
noi riéng, ching t6i dugce biét, loai

AU

Nguyen Nhiéu nguoi khang &
tlr thoi khang chién chong Phép, can
bo, chién si cach mang la nguoi ving
trung Chau “di thyec” theo cting khi
nhan nhiém vu 1én xay dung co so
cach mang vung dong bao dan toc
thiéu s6 6 Tay Nguyén. Trong thoi
khéng chién chong My cttu nudc,
con lan truyén trong can bd chién

si cau chuyén mi du trix, bac Tran
Kién, mét can bo cao cap ctia Quan
Khu 5 bé’y gio, trén cuong vi phu
trach vé hau can, 6ng chi thi, can
b0, chién si di dén dau, chd nao cd
dat 1a trong mi dén do6, nguoi sau
nhd mot bui, phai trong lai hai ba
bui. Cach “dw trit” lwong thuc nay
da lam cho cay mi phat trién nhanh
chéng, khap trén moi néo duong
hanh lang, va dac biét ba con ngwoi
dan tdc thiéu sd trong cac vung
hau ctt cing noi guong bo doi phat
trién cay mi. Ngay dy mi da tro
thanh cay Iwong thwee gitip can bo,
chién si va dong bao ta vugt qua
nhiing ngay thiéu gao.

Ngay nay, gi()’ng mi gong gz?in
nhu da khong con nhiéu, ngay ca
xtt nau dugc ménh danh “cti mi”
qué t6i ciing khong con nhiéu nguoi
trong. Vung Tay Nguyén noi chung,
Gia Lai ndi riéng ciing vay, giong
mi gong ngon, bui, thom, nhiéu bot,
nhung gia tri kinh t€ trén thi truong
thi thua kém céc loai giong mi cao
san hién cé. Cing la chuyén binh
thuong trong nén kinh t&'thi truong,
trong cay gi co loi thi ndong dan sé
dau tw, sé trong. Thon My Hoi, xa
M§ Tai (Phit M) ndi tiéng nghé
trang banh mi cha, da duoc cong
nhan lang nghé ti lau, song ngay
nay néng dan cing chu yéu trong
cac loai glong mi cao san. Ca huyén
Phu My méi vu ba con trong chiing
2.000 ha mi, thi xa My Tai chiém
gan 10% dién tich do6, nhung giong
mi gong van Vang bong. Nhiéu nha
hang, quan nhau 6 pho nui Pleiku, 1
mi duogc ché'bién thanh nhitng moén
dac san, ngay trudc nhfrng mon nay
chi dwgc lam tie la mi gong, nhung
nay thi khong han thé

C0 1§, cai noi “so... ca my” ngay
nao gio da lui vé qua khir. Nhitng
mon trong thuc don ctia cti va la mi
gio thanh ddc san ¢ cac nha hang tt
binh dén cho dén sang trong nhat
1a & phd nai Pleiku va, biét dau mot
ngay nao do6 cau ca dao trén sé co
thém di ban: “Khong vé Dap ba, Go
Gang/Em vé Phu My d€ an ca mi!”.

P.M.P
i
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Chung t6i la mot bon tré ciia hém nay, nhan nhiém vu ké mét cau
chuyén vé hanh trinh cdy tre tir bo ra chg, dén lang dan dat. Ba
da toi - dda 6 pho, dira 6 qué, dira nlia qué nira pho - nhung gop
ca ba da lai ciing khong thé nao hinh dung day du vé hanh trinh
ma 0ng sép “chan an tran quan” giao. Nhung khi gom dugc tu liéu,
chua viét bai, bon chiing t6i biét minh dugc nhan mdt mon qua.

ay tre gan b6 véi nguoi Viét da
bao doinay. Lity tre xanh xanh
pht déu bong mat, nhitng bo
tre day chong xdi 16, ngan gié
bao. Tre lam giwong, lam chong,
lam dia... tre hién hitu trong moi gia dinh
nguoi Viét. Cling nhu moi mién dat nudc,
nhiéu lang qué & Binh Pinh cling ken day
lay tre. C6 rat nhiéu cho, nhiéu diém c6
ban tre, nhung thanh mot cho tre chuyén
nghiép noi tiéng phai ké dén cho tre An
Luwong ¢ xa My Chanh, huyén Phut M¥.

CHGQ TRE MOT THANG MAY PHIEN
Cudi nam, chung t6i dén cho An
Luong. Troi khong nang gat nhung van
cam nhan dwgc sy cuc nhoc ngwoi lao
dong dang véc, xép nhitng cay tre chd di
giao cho khach hang. Cho tre An Lwong
hop vao cac ngay mung 3, 8, 13, 18, 23
am lich hang thang. Khac véi nhitng cho
budn ban thong thwong, cho tre khong
c6 cong ra vao, khong c6 gian hang budén
béan riéng biét cho titng mat hang. Chi c6
nhitn céy tre duwoc nguoi di thu gom
tie khap cdc noi vé bay bién ngay hang
thang 18i, trén than con c6 khac tén chu
nhan nén dé chung cling khong 1an 1on.
Tim hoi nguoi ban tre & chog, chiing
toi gap ong Nguyen Van Tinh ¢ thon My
Hau, xa My Tai, huyén Phit M. Ong vira
lam vira ké cho chung toi hay: “Toi theo
nghé duoc hon 10 nam. Lam nghé nay
cuc nhung chiu kho cling 6 tién trang

Ba Pham Thi

® Xuan (thén
Tfilhg Chanh, xa
CatMinh; huyén

PhuCat) dang
,  lammér.
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trai cudc song. Toi quen nghé nay roi cho
nén gz?in nhw hom nao cling ra cho tre,
khong ra lai thdy bu6n”.

Nhin 6ng Tinh véc tling cy tre dai dén
muoi mé’y mét, dat that gon trén chiéc xe
cong ndng deé kip giao cho khach hang,
chiing t6i khong khoi thic mac c6 nhat
thiét cho di xa d¢ ban va ché moi chuyen
nhu vay khoang bao nhiéu cay? Ong vui
veé dap: Ai ddt tre ltc nao thi toi cho di ltc
do, khong xa 1am, déu 6 quanh day thoi.
Moi chuyén toi cho dwoc khoang 100 cay,
gia ban dao dong ttr 30.000 dén 50.000
dong/cay tuy 16n nhé, cong thang. Bay
gio ngum ta goi dién thoai dat tre, nén
chg tre vang hon ngay trudc rat nhiéu.
Ltic trudc, mdi phién cho ¢6 dén 200 -
300 ngwoi kia, bay gio chi khoang vai
chuc ngwoi mua ban. Nhung ciing nhw
nguoi ban, ngroi mua doéi khi cing nhé
chg. Khong ra thi hang cling vé dén nha,
nhung khong ra cting thay thiéu thiéu.

Cay tre dai timg &y, khuan vac hang
tram cay, ai cling hiéu réng phai c6 stic
khoe va chiu kho mdi lam dwoc nhu. Vay
ma vo chong 6ng Phan Cong Huyén va
ba Nguyeén Thi Loan (¢ xa My Tai, huyen
Phu My) buo6n ban tre da hon 28 ndm va
tir rat lau roi quén ludn ca ndi nhoc ctia
nghé. Ong Huyen boc bach: “May nam
trude, tam 4 gio sang cho tre An Luong
da dong nghit nguroi dén budn ban, canh
tuong rat tip nap va nhon nhip. Nguoi
ban1é ¢6, nguoi di gom tre tl nhitng moi
lé d€ du lwong ban si co. May ndm nay,
nguoi dén mua ban it dan hon, chu yéu
thong qua dién thoai. Nhu cdu khong giam

@ BM@!} ”340 2l

mé’y dau, cho vang vi béy gib quen nhau
r0i khong dén cho van c6 du tre nhu y
vé dén nha. Thanh ra cho ct Vang Vang
thé thoi chi vé luong cling van vay...

Tre dwoc nguoi mua mang vé du’ng
bo ¢ hd nudi tdm, nudi cg; cd nguroi dung
dé dung chudng heo, chudng bo hay la
lam méng nha va lam cac vat dung hang
ngay nhu nia, rd, thung, lac budc...

EM DEM LANG DAN DAT

Lang dan dat Trung Chanh ¢ xa Cat
Minh, huyén Phu Cat cling nhiéu tudi
nhu chg tre An Luong, Theo 101 ké ctia cu
Vo6 Ninh (86 tudi, ¢ thon Trung Chanh)
tle tdm bé dén gio ong gan bé voi nghe
dan dat da thanh truyén thong cua gia
dinh, ctia ca lang. Nheo nheo mat, hém
hinh cwdi, cu Ninh boi héi ké: “Toi vira
biét ngoi la da thdy cha me dan dat roi.
Vai hom la dwoc cAm thanh nan lam d6
choi... Co riéng gi t6i dau, tré con Trung
Chénh dtta nao cting vay. Biét cam thanh
tre trudce khi biét cam diia, 6 thé khong
theo ngh@ nhung khong mé’y nguoi khong
thao viéc dan dat! Ngay con bé, nhiing
cau din do ctia cha me nhu “ba dan, ba
1én”, “m3t trén, mat 1at” da khic sau vao
tri dc toi, khlen doi tay quen nghé tu khi
nao chang r6”. Hoara glao trinh day nghe
ctia 6ng ba ta xua lai vo cung don gian,
khtc chiét va dé nhé v6 cling. N6 ludn
kéthop ly thuyét voi thiec hanh mot cach
nhe nhang ma an khop dén bat ngo.

Tat ca nhiing nguoi gia chung toi cd
dip tro chuyén ¢ Trung Chanh déu xac
nhan, tredc day nha nao cling vay, con
chau tu hop quanh san nha, cing nhau
lam cac cong viéc tlr vot tre, dan mé dén
udn vanh, nitt may. Nguoi gia nguoi tré
cuoi dua, tay dan thodn thoat khién cong
viéc nhanh hon, lam ra nhiing san pham
gia dung duwom hon gia dinh. Gidng day
chuyén san xuat trong nha méy bay gio.
Tré lam nhitng viéc can ste luc, ngudi
khéo tay lam nhitng doan tinh té, ngvzorl
cao tudi nhan phan tinh chinh, stra 16i,

Cacvat
dung lam
bang tre rat
phong phu,
dadang
dugcban
tai chg tre
An Luang.
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duyét san pham. Ct¢ vay theo thoi gian
ma vi tri trén chuyén san xuat duoc don
lén dan.

Gio day, thanh nién trong lang di lam
an xa xt, chi con 1p cao nién va phu nit.
Nguoi gia thi stte khoe hao hut khong thé
theo nghe phu ni thi ban ron viéc dong
ang cfing chang con thoi gian dan dat.
C6 chang chi con nhiing dtta tré dang
tudi dén truong, mua he duge nghi hoc
lai quay quan ¢ san nha cac cu gia trong
lang, hoc nghé dan d€ c6 thém thu nhap
phu gitp gia dinh.

“Ngay xua & Trung Chanh cung c6 cho
tre, git cho tre chédng con nita nén toi phai
lan 16i xudng tan cho An Ltrcrng dé mua
tre vé& dan. Mdi chuyénh nhu vay t6i mua
khoang 5 cay thoi. Ciee mot chut nhung
tién 101 nam & do6 hét, kéu nguoi ta cho
thi coi nhu lam cho vui chit khéi noi 16
16..”, ba Nguyen Thi Hau (60 tu01) mot
nguoi gan bo tir nho dén khi mai toc da
diém bac v6i nghé dan dat & thon Trung
Chanh, tam tinh.

La mot trong nhitng nguodi ¢ may
chuc ndm lam nghé dan dat ¢ thon Trung
Chanh, ba Pham Thi Xuan (70 tu6i) chia
sé: “Trudc kia, nha nha lam, ngu:on ngum
1am; tham chi, ngay dat hang, ngudi trong
thon phai thitc dém thirc hom, chong den
dé lam. Nhing san phz?fm dan dat nhw
nong, nia, r0... bay gio it nguoi mua hon
nén chang con bao nhiéu ngucn trong
thon theo nghe Thé nhung t6i van lam
khi ranh vi da yéu thich nghé nay. Con
ngu’bi lam nghé nén lz‘ing dan dat van con,
van ém dém, nhu’ng may ¢ cau thay do,
khong dwoc vui lam”.

Ngay xua, dén cho Trung Chanh la
thay hang hang, day day ban d6 dan dat:
nao lahang ban r6, hang ban nia, hang ban
mung... Nguoi mua ké ban ra vao tap nap.
Gio day canh tuong d6 khong con nita,
thay vao do chi c6 mot vai tiéu thuong
dén tirng nha thu mua san pham dan dat,
dem di ban cho nhitng viing khac. Ong
Nguyen Van Hong (thon Trung Chanh),
mot tiéu thuong ¢ cho, cho hay: "Tuy do
nhua dang chiém linh thi truong nhung
van con nhiéu nguoi yéu thich cac san
phdm tir tre. Sau khi thu mua d6 dan
dat ctia ba con trong thon, toi cho 1én cac
tinh Tay Nguyén ban. Cé nhitng chuyén
toi dua héng lén tan TP Buon Ma Thuot
(tinh Dak Lak), dac biét 1a vao mua thu
hoach ca phé, tiéu thi hang ban rat chay”.

“Tre xanh,

Xanh tw bao gio?

Chuyén ngﬁy x1ed... dd co bo tre xanh”.

Nhing cau tho quen thudc ctia nha
tho Nguyén Duy bong hién 1én khi chung
toi tam biét lang nghé dan dat & thon
Trung Chanh... HT-D.P-M.T



Thién nhién uu ai ban
tang cho Binh Dinh nhiéu
bo bién dep. Nhing lang
chai ¢ day vira chackhde
6 nhiing hinh anh lao
dong, vira tha méng voi
nhitng nét lugn duyén
dang bat nga. Su két hop
nhuan nhi dy khién stic
hut tir cac lang chai that
khé cuéng.

DEN LANG CHAI, NGAM
"THUYEN TRANG
HAN MACTU”

Nhuwe nhu’ng lang chai mién
Trung khac, cac lang chai xtt Nau
cting binh di, cling c6 nhiing
khong gian bao la khién bién - troi
nhw dan vao nhau lam mot. Bai
Xép, Hai Minh, Nhon Hai, Nhon
Ly... lanhiing lang chai lau doi,
ndi tiéng voi khung canh yén binh,
dwoc nhiéu du khach ghé tham
khi dén Quy Nhon. Bén day, du
khach sé c6 nhiing trai nghiém
doc dédo nhu 13n ngam san ho,
cau ca, bat 6c, thuong thirc cac
mon an dwoc ché'bién tir hai san.

Nhung dén néu mudn tim
khong gian dep, doc ddo va
la lam, ban nén dén lang chai
Quy Hoa. Nhic dén Quy Hoa,
ngum ta thuong nghi toi Benh
vién Phong - Da liéu Trung wong
Quy Hoa va nhitng bénh nhan
phong. Nhung ngay trong khuon
vién bénh vién con c6 mot lang

~chai yén binh, véi nhitng ngw

dan cheo li con thuyén mang
cai tén nghe rét tho - “Thuyén
trang Han Mdc Tw”.

D6 1a mot chiéc thuyén co that.

Nguoi tao ra nhiing con
thuyén dac biét nay la 6ng Lé
Vién Chin (55 tudi, qué 6 TP Phan
Thiét, tinh Binh Thuén) Vira ti
man chudt than cy tre lam khung
thuyén, cdn than cat nhiing tim
phuy nhua lam than thuyén, 6ng
Chin tam su: “40 nam trudc, toi
dén Quy Hoa chira bénh. Trong
con bi cuc dén tuyét vong, nu cuoi
hon hiu ctia nhitng bénh nhan
da chao don va gitt toi 0 lai voi
cudc doinay. Ba con noi day chi
kéo lwdi gan bo vi diéu kién stie
khoe khong cho phép, phuong
tién ra khoi chu yéu la thuyén
thung tre hodc be tu ché, ca hai
tht déu kha nang va khong hop
voi bénh nhan phong. Sau nhiéu
ndm may mo ngh1en ciru, toi da
ché tao duoc mau thuyén bang
nhuya, c6 hinh dang nhu vang
trang khuyét, tao diéu kién cho
nguoi dan di danh ca an toan va
hiéu qua hon”.

Tw cong chinh cua bénh vién
di doc theo bo bién vé phia Nam,
ta sé bat gap hinh anh nhtrng can
nha nhé 4n minh trong ring
hoa gidy. Trwdc hién nha, phu
nit dan lwdi, tré em nod dua, dan
ong dong thuyén, stra thuyén -
nhttng chiéc thuyén nhya xanh
tuoi mau hy vong! Ho ké vé tinh
yéu véi manh dat nay, vé nhiing
budi sang ngam mét troi moc trén
bién, du1 da khoi bénh nhu’ng van
khong mudn roi xa noi day.

€6 KiNH VAN CHAI BINH THAI
Van chai Binh Thai ¢ thon
Binh Tha1, xa Phucrc Thuan,
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huyén Tuy Phudc, luén cd kinh
trong khong gian yén tinh, thanh
binh. Ciing nhu nhiéu lang chai
khéc, Binh Thai hat &nh nhin dau
tién bang nhiing chiéc thuyén neo
dau ven bo, be nudi ca va nhitng
ngw dan dang ban biu véi cong
viéc cia minh. Nha trong lang san
sat nhau, duong vao lang nho,
hep tira mot mé cung.

_ Van chai Binh Thai con hé’p
dan boi nét c6 kinh hiém co. O
day van gitt ben 18 hoi cau ngu
doc dao hang nam vao ngay 16.2
am lich. Chinh quyén thon, xa,
ban dai dién van chai va ngu’bi
dan dia phuong cung t6 chiie
12 hoi, cau mong mot ndm mura
thudn gié hoa, ba con ngur dan
lam an kham kha. Diém noi bat
ctia 18 hdi 1a tiét muc cheéo ba
trao, tai hién sinh déng canh
sinh hoat, lao dong cua nguoi
dan lang chai. O Binh Dinh, 1&
hoi cau ngu khong hiém, nhung
it noi gitt duoc khung canh va
khong khi 1& hdi vira nong hau
vira mdc mac nhw Binh Thai, nén
may nam gan day, c¢ dén dip
nay, déng dao du khach lai ra
nhau trdy hoi.

Ong Ding Van Hiéu, Van
truong van nghé thon Binh Thai,
cho biét: “Sau 1& cau ngu, nguoi
dan trong thon sé vui choi, giao
lweu nghe thuat. Méi d1p nhue
vay c6 rat dong nguoi tham
gia. Khong chi co gié tré, 16n,
bé trong lang chai ma khach du
licho khap noi cting dén day dé
tham quan”. Néu ban dén Binh
Thai, hinh énh cta nhu’ng hang
dudce cam ré sau xuong nuac, gm
gite titng bo ao, dia nuoi hai san
ctia ba con sé ¢ lai that lau trong
ky tc cua ban Ngay ca trong mot
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L6 Diéu, xa Hoai My, TX Hoai
Nhon) chuén bi ludi, dungcu
d&ra khoi. Anh: H.THANH

ngay binh thuzong troi nudc, co
cay xanh tham cting du khién
tam hon ban nhe bang.

LO DIEU & VET NOI
BIEN TROI
Tw TP Quy Nhon vuot cau
Thi Nai qua ban dao Phuong Mai,
rudi rong trén cung duong ven
bién, ta sé duoc dip “duyét” qua
nhiing lang chai tuyét dep chen
cung nhitng d6i cat vang dep mé
ly.Dola lang chai Trung Luong
(xa Cat Tién, huyén Phu Cat)
noi cd rlmg cay xanh ngan ngat
Viing T6 nép minh dwdi nui Ba,
noi Hon Vong Phu nhin ra phia
bién doi cho bao doi. Lang chai
Vinh Loi, Tan Phung 0 huyén Phu
My véi mot loat thang canh Iting
danh nhw hai dang Hon Nwdc,
Mii Réng... Nhung khong dau
bang lang chai L Diéu (TX Hoai
Nhon). Bai d4, bai ganh ¢ Lo Diéu
hién ra nhw mot “nang tién” cho
doiban & cudi chang hanh trinh.
Lang chai Lo Diéu thuoc thon
Lo Diéu, xa Hoai My, TX Hoai
Nhon, noi say dam long nguoi nay
tting 1a chd an cho tau khong s6.
Ngay 1.11.1964, tau khong s6 dau
tién mo bén khu 5, can bg, chién
sivanhan dan phoi hop dua tau
cap bén, chuyén vii khi an toan,
chi vién cho chién truong khu 5,

gop phan dénh thang
xam luoc, Lo Diéu da dl%

st duong H6 Chi Minh trén bién.

Nuyen Thi Manh (th”

Lang chai Tan Phung,
Phu M§. Anh: NGUYEN VINH
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Nguoi dan Lo Diéu song chu
yéu bang nghe dénh bét hai san,
ké ca phu ntt. Rat nhiéu phu ni
Lo Diéu sat vai bén Chong ra khoi
danh bat hang ngay trd thanh
hinh anh vira khoe khoan, dang
yéu vira ngan lén mét cung bac
khac ctia giai diéu hanh phuc. Ba
Nguyén Thi Manh, mét nit ngu
phu Lo Diéu, chia sé: “Ban dau
cling vat va nhung minh mau
chong quen dan. Sau nhiing lan
lénh dénh trén song bién, vuot
qua cudc muu sinh, toi thém yéu
thuong chéng con minh hon, chia

sé dwoc nhiéu hon. Cé 1€ vi thé

ma phu nit Lo Diéu manh mé
ma van rat dam tham”.

Du’ng trén ganh da Lo Diéu,
ban sé dam dudi véi biec tranh
thién nhién hung vi duoc bao
quanh boi mng xanh va séng
bién trang x0a dat vao bo. Bat
k& mua nao trong ndm, Lo Diéu
cling c6 thé lam du khach xiéu
long Xuén he bién trong xanh,
cat vang lap lanh dudi nang, mua
dong bién cu6n cudn song, gio
rit qua ting khe nuai. Canh tri
khoang dat ctia Lo Diéu thich hop
v6i nhitng du khach yéu thich
thién nhién, muon dwoc kham
pha canh dep nguyén so ctia nti,
ruing, bién. Ding gitia bién troi
L6 Diéu, ta bat ngo ¢6 cam giac
dudng nhu minh dang la vét néi
gitta bién va troi.
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man lang chai Quy. Hoa .
dong\huyen Anh MTHU )
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¢ XUAN NHAN

Nhiéu xu sé chi ganh gong
chinh né. Ngugc lai, doc
dudng phat trién, khong it
vung dat phai da mang vai
tro hat nhan, lan téa, két
ndi. Hoai Nhon la truong
hop nhu vay.

huwong trinh phat trién
do thi tinh Binh Binh
dén nam 2035 xac dinh
Hoai Nhon la d6 thi
trung tam tiéu vung,
bao gom ca Phu My, Hoai An, An
Lao. Thang 9.2020, ban hanh Nghi
quyét 10-NQ/TU, Tinh Gy Binh
DPinh khoa XIX cing xem “gitt
viing vai tro trung tam KT-XH
phia Bac tinh” cho xt Dtra la muc
tiéu vu tién. Nam 2020 la nam
kho quén ctia dat va nguoi Hoai
Nhon: Toan huyén lén thanh thi
xa roi duoc ting danh hiéu Anh
huing Lao dong thoi ky d6i moi.

CON MAT NGU CUA ONG
TAM QUY

Roi phién khai mac ky hop
HDND tinh cudi ndm, éng Tam
Quy (nguyén Quyeén Bi thu Tinh
uy Binh Dinh Nguyen Duy Quy)
quay qua truc chi cd huong. “Co
3 dam cudi cta 1 chau, ban may
cling vé&”, ng cu phan tran. Qud
ntra ho hang, dong tdc tru bam
qué nha Hoai M, tui ngoai bét
tuan tiéu diéu chim, hoa, c3, da,
ong Tam y van khong thdi quay quat
truede mdi bude thang tram & dat
t0, qué cha.

Vé qué, nhiing chiéu cao hiing,
ong tha than docbo ke cudi nguén
song Lai. D61 khi xuong c6t biéu
thi dong tinh, 6ng rong rudi ra tudt
dap ngdn man, con dap hiing vi
dai hon 150 m, rdng 4,5 m voi 10
ctra xa 14, dwoc vi nhw chiéc chia

khoéa khong chi mo ra xung e
moi cho kinh t€nong nghiép ma
con hita hen thiic ddy hinh thanh
hé sinh thai ménh mong vé du
lich, dich vy, thwong mai cho Hoai
Nhon. “Héi xtta, ddu mo mong dén
dau cling khong sao hinh dung ra
khung canh huy hoang nhu thé”,
ong Quy tram ngam.

Nha 6ng Tam Quy & duong
Nguyén Trai, TP Quy Nhon con
lreu it mot “hién vat” khong danh
chokeé yéu tim: To lénh truy satin
hinh chiéc btia déng dinh xuéng
daunguoi dan ong “mat vudng”,
tiec huyén doi treong kiém chinh
tri vién Huyén doi Hoai Nhon
Nguyén Duy Quy. Thé hé éng
Quy di qua chién tranh khong
chi bang “tudi xuan phoi phéi”.
Ni xeong song mau la hinh anh
thue dén d6 tan khoc. Tting c6 thoi,
Hoai Nhon la Thanh dong khu 5,
1 trong 3 huyén mién Nam - ciing
bién Ban, Ct Chi - duoc tuyén
duong Anh hl‘mg luc luong vii
trang dot dau, nam 1972.

NG6i hoai hu:ong 0 16p nguoi
nhud ong Quy, do vay, conla sy trao
truyén, ky thac. Ong ké da mlmg
dén ngén ngo dén mét ngu hom
nghe tin thi xa dugc vinh danh Anh
hung Lao dong thoi ky d6i moi.

HOAI NHON QUA
GUONG MAT NHUNG
DOANH NHAN MOl

May ndm gan day, ¢ Hoai
Nhon “moc Ién” mot loat doanh

nhan day néng dong, giéu
tinh than sang tao. Sinh nam
1987, Nguyén Htu Vinh ¢ khu
phd 8, phuong Tam Quan kip co
mot ”trich ngang” bé the gom 21an
pha san DN trude khi gdy dung
thanh cong thuwong hiéu banh
trang Sachi pht song thi truong
35 tinh, thanh ph6. San pham Cong
ty TNHH Sachi Nguyen ctia Vinh
con hién dién thuong xuyén tai M,
Han Qudc quanga gia cong - tién
dé gitp doanh nhéan 33 tudi tu tin
dau tv du 4n san xuat bun kho,
banh trang xuat khau cong suat
gan 1.500 tan/nam. Thang 9.2020,
Cong ty TNHH Green Foods Viét
Nam do Nguyén Hitu Vinh lam
Gidm ddc dwoc UBND tinh trao
quyét dinh chap thuan chu truong
dau tw. Nha may xay dung trén
khu dat rong 18.000 m? 6 Cum
cong nghiép Bong Son sé khoi
cong trong quy I va trinh lang
mé san phdm dau tién vao quy
I11/2021. Vinh cho hay, véi co s
san xudt banh trang Sachi tai Tam
Quan héi thang 8.2020 dwoc Thu
tuorng Chinh phu tang bang khen
nho “san xuat hiéu qua, 6n dinh,
gitp d6 nhiéu ho nong dan xda
doi giam ngheo va tao viéc lam
cho ngwoi lao dong...”.

Canh nhiing “6ng lon” dét
may, ché'bién 1am nong san, xay
dung ha tang khu cong nghiép,
do thi..., thi khat vong danh thtkc
cac gid tri truyén thong dang la
"hién tuong” thu vi 6 Hoai Nhon.
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Van 13 bun, banh, nwdec mim...,
nhung trong tay nguoi tré nhuw
Vinh hay Ho Vin Hung, Gidm
doc Cong ty TNHH San xuat -
Thuwong mai Hung Thinh Dat
(Phung Du, Hoai Hao), san vat
gi6 noi hwong dong da thoat xac
thanh hémg héa hop chuan. H6
Van Hung, 6 ong chu thu sinh ctia
2 nhan hiéu nudc mam Bep Xua,
Hung Hai “day dwa” v6i ca mam
moi ttrndm 2017 nhung nay gan
nhu da khép kin hé thong phan
phdi tir Bac vo Nam. Mam Hung
Thinh Pat sang Han Qudc, sap
toi 1a Singapore. Xuwong chi st
dung 10 lao dong song ddi ngti
lam thi treong dudi trudng Hung
thi d6ng dao gan trdm nhan vién.
Hung, Vinh xting dang dai dién
16p doanh nhan - tri thic ap
nhiéu hoai bao, khat vong, biét
trong rong nhin xa. Gop mat chua
lau, ho da tu tin dong hanh cling
da Binh Dé, dau dira Ngoc An,
ca ngtr Hai Nguyen Tan Xuan
Loc, nurdc mam Nhue Muoi, Nhue
Hoa, Tan Thinh, banh trang nudc
dtra Ba Quan, Dalop Nhan Hoa,
banh nuwéng Thanh Phuong... Ho
twoi mdi, tran tré nang luong nhu
mot ngudn cam hung.

DUONG DAITGI
THANH PHO...

Bi thu Thi iy, Cht tich UBND
TX Hoai Nhon Pham Truwong
diém qua cau chuyén 10 ndm
2009 - 2019: “Vira ké'thtra thanh

e que an (Cet

Xur dira Hoai Nhan dang tiing budc
xay dung theo hudng do thi xanh,
bén vimg. Anh: DUNG NHAN

tuu giai doan trudce vira doc stre
thao go mic mtu, tri tré phat
sinh, TX Hoai Nhon duy tri téc
d6 tang treong binh quan 16,3%/
nam. Thu ngan sach trén dia ban
tlr 87 ty 1én 483 ty dong, ting
4,71an. Thu nhap binh quéan dau
nguoi tang 4 1an, 1én 53 triéu
dong/nam, cao hon 1,25 1an binh
quan ca tinh”.

C6 cum ttr ct ngan nga tro
lat trong cugc trao doi voi Bi thu,
Chu tich Pham Trieong: Mot truc,
hai canh, bon trung tam. Day thuc
ra la tinh than tém tat cia d6 4n
quy hoach xay dung do thi Hoai
Nhon. Lay Bac - Nam lam truc
chu dao, d6 thi twong lai mé ra
hai phia Dong - Tay voi cac trung
tam Tam Quan, Bong Son, Hoai
Thanh Tay, Hoai Huong. Ong
Treeong nodi: “Qua trinh do6 thi
hoa Hoai Nhon phai dam bao gite
vitng vai tro trung tam phia Bac
tinh, dam bao tam anh huong,
kha nang lan toa nham thic day
phat trién KT-XH, an ninh - qudc
phong ca khu vuc, trong d6 cé
phia Nam TX Dttc Pho, Quang
Ngai. Phan ddu dén nam 2025,
TX Hoai Nhon dat it nhat 70%
tiéu chi do thi loai ITI va tro thanh
thanh pho truc thudc tinh, la hat
nhén phat trién theo hudéng do
thi xanh, bén vitng vao nam 2035".

Xuén nay la xuan dau tién,
Hoai Nhon ron rang chiéc 4o dia
ly - hanh chinh tinh khoi.

X.N
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ng ngay gan Noel va

dm mdi, nghe Pen Vau hat

"Buong vé nhalavaotimta/

Déu nangmua ganxa/Thdtbdt, vang danh/
Nha vqn luén Mdm saodoi/Nha
vén luén lanha..."damuon quady balo lén
va di. Huéng chi, gio' dang la thdng Chap,
chding cdn nhdm mdit cing thdy tét, hit thé
da nghe mui tét, lai nghe Pen Véau rap "vé
ancomme nduy/Vé mdcdo me may/ Vé dua
ba ra chg/ Mua cdy dao cdy mai vé bay..."

Vé nha théi!

BG lai sau lung nhiing lo toan, vdt vd,
tam gdc nhiing bon chen, tihon, géi ghém
yéu thuang, phéng lén xe vii téinha, la tét.

Latam tritrong liic dy da tudng tuong
ra canh di cho tét véi md, hi hui cha bé lu
dbéng vdi ba, chirnhiéu lic cdi suphdng va
vl dy n6 dé khién ngudi ta dién ldm. Tau
xe ngay tét ma, dé chinhanh dugc. Nhung
cling trén chuyén xe cuéi ndm 6n do voiva
dy, ré hon bao gidr hét cdi cam thiic minh
dang di xuyén khéng gian va thoi gian, di
gitia ndm cd va ndm mai.

Xelao nhanh vé phia nhimg yéu thuong
dang doén doi. Hai bén dudng, van tho nha
aidavang héihd. Khong hiéu sao, cdi mau
hoa dy, cdi huong hoa dy, né goi tét dén
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lg, dii binh thutng ciing ¢6 kni cdm binh
van tho ngay ram ming mét ma khéng
hé vuong vdn. Ngam, réi tu nhu, chdc cé
Ié tét mdi la lie minh gdn gui véi loai hoa
dy nhdt, theo dung nghia den, la sam soi,
cham chut, tham timg ngay, canh tiing bia
coind lén nu Ién béng chua, c6 chiing nao
né né, chimg nao bung vé chdu, nhé cdm
binhthivtra. .. Nén mainhd, mdéiluu cdi mui,
ghi nét huong dé chon nhiing béng sung
man phoi khé, treo d6, chd dén ngdy gieo
mét mda van tho mdi, réi chd tét...
Vequéan tét, délamotthi ‘chuyén canh’?
Giéng nhurcoi kich, chuyén canh, khdn
gia turkhéng gian nay lot vao khéng gian,
canh tri khdc, tam trang khdc, khdc cudi
cting mét dién bién khdc, cau chuyén khdc.
Nhung cdi kiéu chuyén canh trbdn bé céng
viéc sang nhan nhé dn choind hdp dén hon
nhiéu, du tétndm ndo ciing by nhiéu chuyén
dd, ndm nay giéng ndm ngodi, ndm ngodi
cling y ndm kia, ma sao vén hdo hurc lg.
Thixam xit ho hang tay bat mat mding,
thidichgsdm sta thit tha banh trdi. Thanh
thoi lgi tung tdng tung tdy chg hoa, bung
lua chup hinh. Bang chay xe ma bdt gdp
mét néi bdnh tét bén vé dudng, thé ndo
ciing ra xe ngé nghiéng, gdng hit cho dugc

cdimui khéi cdi, @€ hoai niém tudi tho thiic
dém canh Ira néi banh nha minh.

Gdn tét, cling la cuéi muia chap ma. Day
dévan con nhing nha cha'téi ham chin ba
muoiméichapmd, hdnldchdconchdudxa
vé dbng d, cho 6ng ba té tién trén cao mim
cuoi an long, cho ho hang né may né mat,
rdng con chdu dong ho dy hiéu dé. Nhiing
doan ngudi bang ngang go trong sém mai,
dnh nding xuyén qua man suong Idp lodng
trénnhiing ddng daidan 6ng vdc cudc, trénhé
c@m nhanh cdy quét md, cdc bdc cha chu
tay cam b6 nhang, ndch cdp chai rugu...

Roi thi d@ém trur tich, sdng ming mét
chic tét 6ng ba cha me, miing hai ming
bamiing bén vé qué, tu baban bé, dithdm
ho hang, chiing nhu tiéu hoang ma thuc
rala dang dé sén dén timg gidy timg phat
tét, ctrsg qua mau nhiing ngdy vuivé hiém
hoi dy. An uéng thi khéi néi, gdp ddu dn
dé, mdn ngot chua cay du vi, béi téi nha ai
cling duoc gia chi nhiét tinh mai dac san
ctianha dy. Hiém khi cé bira trua biia chiéu
dtng gid, ding mén.

Heét tét. Lai chuyén canh. Lén xe, lén tau
vé nha minh, nha tro, @n mét noi khdc, di
lam, di hoc, bon chen mét nhoai cho mét
chdng dudng mdi.

Nhung néu khéng dn tét qué, thi cé goi
la an tét?

C6 cha, van goi la dn tét, nhung nghe
Nno tdi tdi, tdi tdi lam sao.

Buaban cé ndm &lai Sai Gon dn tét, ké
radudng sudng gi dau, kiéu ‘dudng tardng
thénh thang tdm thudéc’ khéng khi trong
lanh, thodng déng vi thién ha vé qué hét.
Thanh phé séng chdm mét cdch bét ngo.
Nhung chingay sau cédm nhdn Sai Gon binh
yén, nbibudn dp dén. Khu vui choi déng dtic
ddy nhung chdng ai quen, vé nha thi bdnh
mt ddy td lanh, ma ciing chi ta véi minh.
Néi ¢6 don ddng trdo, bép nghet tim gan,
chi muén di lam ngay dé nén cdi cam gidc
chéng chénh kia xuéng, hodc rd bé tdt ca
maphdng vé nha, chircirthé nay thikhdng
chiu néi. Nhung md, cé dugc ddu, béinhiing
can cé, bdm viu, niu gir. ..

Nén néi dn tét dnoindio dé (khéng phai
qué nha), c6 lé chi la khdi niém dé tét luét
qua minh, cht khéng phdi minh nhdy bé
vao, ngup Idin, ddm minh trong tét, nhu dugc
Ve qué dn tét.

Odaucéhohang ngudithan, 6délanha,
quénha. Nay, Pen Véu cdu dy lai bao "Thanh
céng/Bivé nha/ Thdt bai/ Divé nha..."

Thi c6 gi, tét khong vé nha! TD
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0 thdi nong nghiép dugc co
gidi héa ngay nay, hinh anh
con trau di trudc, cai cay
theo sau chi con trong hoai
niém, song véi nhiéu nong
dan thi van “con trau la dau
o nghiép”..

“Al BAO CHAN TRAU
LA KHG”

Theo nhiéu gia dinh c6
tham nién nudi trau, tuy ton
cong hon nuoi bo song thirc an
hoan toan bang rom, co, cay la
tw nhién, do vay tiét kiém chi
phi. Diém thuéan loi nita, trau
1a loai rat khon va hién, khién
nguoi nudi cam tinh, da gin
bo la kho dut.

Nudi trau “nhan ha” nhat
phai ké dén la tap quan nuoi
tha rong trong riing ctia dong
bao mién nui. Nhiing swon
nui, canh ring bat ngan cung
khe su6i la diéu kién ly tuwong
dé trau ty tim ngudn thtic an,
thoa so thich ddm minh trong
nudc va sinh tredng. Nguoi
nuodi thang d6i 1an di tham
trau, theo déi trau nai sinh
san d€ kip thoi “cap nhat”
luong, dén mua dong dat trau
vé nudi trong chudng cho 4m
va an Tét cung, sau d6 lai cho
vao rung dén khi nao ban maéi
dat Ve.

O xa mién nti Vinh An
(huyén Tay Son), ong Dinh
Krép (79 tudi, & lang Xa Tang)
duoc xem la nguoi nudi mat
tay, thoat ngheo nho trau.
Nam 1987, gia dinh 6 ong bt
dau "co nghiép" véi von liéng
la 2 con trau to Nha nwéc cho
muon theo chinh sach hd tro
vat nudi. Sau hon 3 nam, vo
chong ong tra dugc ng, dan
trau cling tang lén 4 con va ctt
thé'2 tru nai déu ddn 1 nam
rudi cho trau nghé.

Ong Krép cho biét, nuoi
tha rong trén nti, thinh thoang
cﬁng o truong hop trau tro
nén hoang, lung, di ludn hay
dinh bay san tht rtmg bi
thuong roi chét, song khong
bao gio c6 chuyén nham 1an
trau nha nay voi nha kia ma
cai co, mat doan két. “Quanh
nam, trau dn trén nui Ta
Mang, nguoi nudi két hop di
lam ray, 18y mat, hai rau, luom
cai ghé tham chiing, coi nhuwe
ctia dé danh ma khong phai
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nhoc cong. Nha toi cﬁng nhw
nhiéu nha khac trong vung, vai
ba nam c6 thé sam dugc chiéc
xe, mua cai tivi... la nho ngudn
ban trau”, ong Krép noi.

“Nguoi nudi trau dau tién
0 Vinh An la 6ng Dinh Thoi;
con dng Dinh Son la nguoi
nuodi nhiéu va hiéu qua nhat,
c6 thoi diém dan trau nha ong
Son 1én dén 50 con, ding an
den ca mot vat rieng Ta Mdng,
cling nho d6 ma vo chong dng
nudi ca 4 dta con déu hoc dai
hoc, thanh dat”, ong Krép ké.

Xa Phudc An (huyén Tuy
Phude) - noi ¢6 cac bai boi,
dong co tw nhién rong lon
nhu Bau Bung, Bau Sting,
Dong Lat... thuan loi cho viéc
nuoi trau va d6 cling la nghé
truyén thong cta dia phuong,
rai rac ¢ cac thon Thanh Huy
1, Thanh Huy 2, An Son 1,
Quy Hoi, Dai Hoi. Trong do,
Thanh Huy 1 ¢6 nhiéu nguoi
nuoi nhét véi 15 ho, tong dan
96 con. “Triéu phu” trau ctia
thon 1a vo chong Phan Cao
Thanh - Huynh Thi Ngoc Thi
(cung 43 tudi), & xom 4, s6
hitu dan trau 11 con va mot
€O ngoi mo uac.

Nha quay médt ra Bau Stng
rong 16n, mat mé, quanh nam
0, l1ac xanh tot, 6 ndm trudc tir
khi ra riéng cat nha tai day, vo
chong chi Thi lién “no6i” nghé
nuoi trau an nén lam ra ctia
cha me. Bat dau véi 2 con nghé
cai, hién dan trau ctia vo chong
chi ¢6 4 trau duec, 3 trau nai va
4 trdu nghé. “Nho tién ban trau
ma gia dinh sdm dwoc may cay,
nhiéu may méc nha néng khac,
xay dugcnha ctra khang trang,
nuoi con an hoc chu dao, that
dung la “dau co nghiép”, chi
Thi phéan khoi cho biét.

VEN NGUYEN THAM TINH

T nhiéu ném qua, con trau
da lam xong “stt ménh lich stt”
ctia minh trén canh dong la
kéo Céy Tuy vay, tinh cam cta
cht nudi danh cho loai gia stic
nay van rat ddc biét.

Theo 6ng Dinh Den
(thuong goi 1a ba Kiéu), gia
lang lang Kon Giot 1, nguyén
Bi thu Dang uy xa Vinh An,
dong bao noi day bat dau nudi
trau va st dung trau vao viéc
nha nong la ttr sau nam 1945.
Thoi Phap thudc, dong bao
van nu6i nhung it, tap trung &
lang Kon G10t 2, va d6 la con

vat thiéng, dung cho 1& hoi
dam trau, khi cng Giang va
xé thit trir &n dan. Sau thay
nguoi Kinh dung trau dé cay
btra, kéo cd chd phan bon, thu
hoach nong san..., dong bao
cting lam € xin phép Giang
d€ trau tham gia vao nghé
ndng ¢ vung cao. “biéu thu
vi la, ttr khi trau phuc vu san
xudt noéng ngh1ep thi sy gan
b6 thuong xuyén va sau dam
hon, dong bao tuyét doi khong
dung trau lang dé lam 1& dam
trau cting nhu nhiing viéc
cung t&'khac nira”, gia lang ba
Kiéu cho biét.

Tai xa Phuedc Thuan (huyén
Tuy Phudc), tuy khong phai
nudi nhiéu hay hiéu qua nhat
song 6ng Huynh Van Tan
(thon Liém Thuan) “noi tiéng”
trong gidi nuoéi trau o dia
phuong boi la nguoi duy nhat
con stt dung trau d€ cay. Vo
ong, ba Pham Thi Em ké: C&
dén muia vu méi, dng Ay ngau
htng dem trau ra cay dé€ nho
vé chuyén lam dong kiéu ca.

Cuing boi noi chdn tha,
muong, ao dé trau tam ngay
cang it di, trong khi day la loai
can dugc cho ra ngoai troi van
dong, dn co cay tuoi, nhét la
tam tap nén nguzm nuodi khong
ngai nhoc cong di theo trau.
Nhu 6ng Tén, ¢ dén mua he,
trong Vung kho can la 6ng rao
khap cac xa lan can d& tim chd
roi dong dan trau dén khu vyee
ven song BO Auo xa Phwoc
Nghia d€ “trt ngu”. Ban ngay
dé trau ti an, toi don trau lai
mot chd dé nghi, con dng voi
chiéc vong du ngu cung trau.
“Loai trau rat khon theo kiéu
hién lanh va tinh cam, nhé mai
lan ban con nai gia, con duc
budn ba, nhw nguoi mat vo, vo
chong t6i da khong dam doi
dién no, trén trong nha 1én nhin
ra. Minh nudi, thwong ching,
nén ching cling tra cong cho
minh”, 6ng Tan ly giai vé
nhiing mua he “du muc” Cung
dan trau khi triu mén vo vo
lung con Céi Lén.

V6i chi Thi, ké tte khi “gia
nhap” nghé nudi trau, ltc nao
dan cling trén 10 con. Chj tam
tinh: “C6 nudi mdi hiéuy, trau
la giong vat rat khon va tinh
cam; chi mong sao gia ca 6n
dinh, dung dich bénh, dau cuc
may cling vui vé gan bo VO’l
con vat nudi dé mén nay”.

S.L

Tét dén sém tir bép, khi chém vao thdng Chap. Bép
mang khong khi Tét dén tiing ngéi nha, bdt ké mién nii
hay dong bdng, nha tranh hay nha ngdi. . . Bao doi nay
Tét van thé'va bép van thé.

hiting bép Itia hong
ban biu, thom ntic
huong vi mén ngon
gan bo véi bong
déng tao tan cla
nhiting nguai ba, ngudi me,
ngudi chi, ngudi em. Cang
ngay cudc song hién dai dang
dan ddy chung ta rdi xa khong
gian bép sum vay. Do d6, moi
do6 xuan vé thuong dem lai
nhiing bui ngui nhung nhé vé
bép thom, bép am, bép vui...
mua xua.
Bép la noi gdn bé cla
« NgUoi phu ndi, nhu'ba
ngoai téi, tdo tan, chdt chiu, vén
khéo. Khéng gian bép ctia ngoai
binh thuong chi la géc nha nho
nhd nai dat hai cdi lo ddt ngay
nay qua ngay no lo com ngon,
canh ngot cho ddm chdu con
bdn biu di lam, hoc hanh. Nhung
dén maa thdng Chap
thi “khéng gian bép”
cla ngogisé tran ra,
chiém hét mét géc
nha, cd hang hién va
khodnh sdn nhé véi
cdi giéng khai bén
cdy 6i gia nghiéng
nghiéng tdan Id, tha
nhiing béng sdng
lung linh bén thém.
Ky trc du tho' toi,
bép cta ngoai chinh
la noi chdt chida toan bé huong
vi, Xtic cdm mua Tét. Khéng gian
dy la noi ndo nhiét nhdt tur sém
tdi khuya trong nhing ngay cuéi
ndm, béi “chuyén ci mua xua’;
chuyén bay biéu lam maén nay,
soan mén kia, ndu mén no sao
cho dtng kiéu ctia nguai Ién,
chuyén tdo lao xen lan cdi co chi
chée ctia ddm con nit lam thi it
md phd thi nhiéu. Cdi khéng khi
gia dinh dam dm, xam xit phoi
I, lam mat, géi bdnh chung, d6
bdnh thudn... goinhé vé Tét &
qué. Cirnhu goc bép, sén nha
ngay xua ctia ba ngoai thoi con
gdi da duoc mang vé phd thi.
Khéng gian bép tét cia
ngoai luén bén bé nhing nong
nia ré rd. Ddu thdng Chap, ngét
mua, ndng dep, nong du du, ca
rét, su hao. .. dugc bay ra trong
ndng mau madt ong, chdp chéiy
bdy buém trdng vang, hiia hen
hii mam maon ngon lanh én kém
bdnh chung ndu rén. R6i ké dén,
cling véi xém giéng, ngogi toi
vé mua rim mut, lam bdnh. Lam
thdt nhiéu dé cing éng ba, biéu
tdng nguoi than, dai khdch va
quan trong nhdt la dé cho ddm
con chdu dn théa thich. Ngay
xua mut nha lam rdt chdn thdt,
ngon, dep la nho ban tay khéo
léo chirkhéng naivé phdm mau,  chdt phong vi ngay xua cta
héa chdt. Mt gimg vang mo, qué nha.
mt dira trang ngd, mat chiim *xx
rudt dé sam, trong nhu ruby, mat Nhiing ngay maa xudn hém
bi dao trdng nuét na nhu bach nay, khi tudi troi da kha khd, da
ngoc, mut me éng d mau hé di qua nhiing ngay khé khé dén
phdch. .. Khi cdc chao rim mut hém nay cuéc séng no dm, du
da yén 8n trén bép than héng ddy, hién dai hon nhung ciing
ruc ngoai hang hién thi huong ban rén hon, it dm dp hon,
vi duong sén thom ngot, dm thudng sé lam ngudi ta thém
suc lan téa ca khéng gian. Moi nhé thuong da diét vé mot
ngudi lai xam xit bén ngoai @6 viing ky tc bép tét, mua vui cda
bdnh thudn, déng bdnh in... ci nhing ngay xua yéu quy, thom
baén rén, xén xao, ndo niic méi ngot héivi qué nha. N.T
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ngay. Khéng phdi chi nha téi ma
¢ x6m, nha nha déu nhu vay.
Khéng khi dm dp téa ra to nhing
gian bép hoa hai xuan tuoi mdit,
Tét ddy phong vi @m no, vui vé
trong tiéng cudi néi rdm ran.
Ngoai huong vi bdnh
« MUt ngot ngao dy, ky
Uc ctia t6i, nhé bép tét cta ba
ngoai ld moén thit thung kiéu xu
Néu. Chi c6 ddm con nit I6n Ién
trong thoi bao cdp méi hiéu dugc
su'thém thit tham cdn c6 dé dé
hiéu “an tét” véi ching téi lic dy
la dugc an thit. Ma thit thung ba
ngogi téi lam thi cang ngon ddac
biét. Mon nay chi dugc lam khi
cdch Giao thtra chung 1, 2 ngay,
di hoc vé nghe mui thom vdn vit
la biét Tét da dén sat ké.
Tuang truyén, luong kho
cta qudn Tdy Son khi tién ra
Bdc ddnh 20 van qudn Thanh

+ NGUYEN TRAN

chila bdnh trdng vdi thit thung
vUa tién dung, vira khéng so

hu; khéng phadi dimg chén ndu
com, chi cdn nhiing bdnh, cuén
thit vira di vira dn. D6 cé thé la
mot trong nhiing tdc nhdn tao
nén budc chdn thdn téc cia
dao quadn do vai co ddo. Ddu dn
xua dé lai cho ngudi dan qué
téi ngay Tét la trong nha luén
6 bdnh trdng, thit thung. Sang
thi xai thit bo, thudng thudng thi
xai thit dui heo. Thit dugc udp ky,
rim cting thdt ky va trong vé s6
giavituy bi kip cia méi gia dinh
nhung khéng thé thiéu nuéc
mam ngon.

Ba ngoai téi ddn gbc Tay
Son nén dem nguyén phong vi
dy vao trong nhiing ngay Tét.
Ddm ban t6i ngay xua khi ti
nha choi la chét mé vi mén thit
bo thung xdt méng, kem rau
thom cudn bdnh trdng, chdm
mdm nhi ciing cda ngogi lam.
Ngon dén néi dn cho da miéng
ma quén cdi viéc uéng nudc
sé lam bdnh trdng né ra, cdng
cting da day, chi c6 nudc ngoi
tho, khdi di choi. Cdi mon thit
thung dy gi&' md t6i, di téi van
duy tri nhu mét mén ngon,
khéng thé thiéu trong 3 ngay
Tét nhu la su'tiép néi git gin
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Trau lam ban véi con ngudi kha sém. Con nguoi thuan
héa trau khi can stic kéo, gitp viéc lao dong san xuat

nhe nhang hon. Vi tri than thiét ctia trau véi nguai, ¢
|é chi sau chd. Trong nghé thuat, dudng nhu trau ciing

chiém mot cho riéng, dac biét xét & goc do hoi hoa.

TRAU &NIEM AO UGC CUA
NONG DAN

Nhéc dén tranh Trau, ta
thuong lién tudng dén bo
tranh dan gian Dong Ho
déng d6i “Chén trau”, gom -
“Chan trau thdi sao” (“Diép
cai ha thanh thanh” nghia
1a “Mot chiéc 14 sen che troi
xanh”) va “Chan trau tha
diéu” (“Thién thanh 1ong
dich suy” nghia la “Troi xanh
trong tiéng sao”). Khi choi b
tranh nay, nguoi ta sé bai tri
theo bd cuc sao cho hai con
trau nhin vao nhau.

Bttc “Chan trau thoi sao”
miéu ta mot chu bé ngoi trén
lung trau théi sao, trén dau
la mot 14 sen toa rong, dudi
dat co6 co; bo cuc thoang dat,
don gian ma chat ché. Con
6 btic “Chan trau tha diéu”
cau bé khdi ngd gan nhu nam
an nhién, tuoi tan trén lufng
trau, xung quanh déu la co
cay, dat troi rong 1on; ban
than nhan vat trau - duoc
trang tri rat dep, dung phong
cach trau an Tét - nom ciing
rat cao htng, nhun nhay hoa
diéu vdi tiéng sao diéu nhan
tan. Ngam b tranh that dé
tin rang nha tho Giang Nam
c6 1y khi viét “Ai bao chan
trau la kho”.

Hudng toi d6i twong
cam thu thdm my 1a nong
dén, nén tranh khéng cau
ky; chuyén hoa ngay 1én mat
tranh diéu nguoi xem muodn
thé'y mudn ¢6 - mudn duoc
so hitu va quan trong hon
dé la cai nam trong tam tay

v6i. Nguoi nong dan ao wdc
gia dinh hanh phtc, cai chau
dong vui, ruéng vuon mau
m&, nha ctra viing vang, canh
tri &m ap tuoi tan... Udc ao
cta ho lap ttec dwoc nghé
nhan Dong Ho trai ra voi
“mau dan toc sang biing trén
gidy diép” (tho Hoang Cam).

GUIHY VONG VOI TRANH
TRAUTAN SUU

Nhan nam trau Tan Stru,
xin giodi thiéu tranh trau ctia 2
hoa si theo t0i c6 cach tao hinh
doc ddo véi nhiing nét trau rat
riéng: Trwong Dinh Dung va
Vo btec Long.

Tam tr thang 10 nam
Canh Ty, Treong hoa si vé
khd nhiéu tranh trau, cha
yéu voi chat liéu mau nude
- gidy do va acrylic. Dap
manh vao truc gidc nguoi
xem la sac mau tuoi tan. Co
vé nhu trong doi thue trau
da du cye, nén khi 1én tranh
anh cho chung twoi hét c&
mau: Xanh, xanh la cdy,
vang twoi, vang dat... Mau
da nguyén thuy thwong
thay cua Chllmg xam, den,
khong c6 & day. Mau trau
twoi nén mat trau vui, nhitng
hinh khoi trau chuyén dong,
dan vao nhau, khién khéng
glan trong tranh nhu gian
rong ra, dam sau hon; nhitng
mang mau von kha doc lap
voi nhitng nét vach lai nhu
quyeén vao nhau thanh nhiing
dong cam xtc vui nhon. Toi
thich cach Dung tao hinh
sttng - chung dut khoat,

Tranh trau ctia cac danh hoa Viét

Hoa si Viét Nam hién dai c6 nhiéu tdc pham vé trau ndi tiéng
c6 thé ké dén: Luu Cong Nhan, Nguyén Tu Nghiém, Nguyén Tién
Chung, Truong Dinh Qué, Thanh Chuang, Nguyén Van Cudng, Lé
Thiét Cuong, Quach Dong Phuang. ..

Tranh clia Luu Cong Nhan thién vé chat tri tinh, pha cai hén
cudc s6ng bang bac vao ngudi xem, tranh Nguyén Tu Nghiém
giau chat tritu tugng, budc ngudi xem phai dao sau tu duy, tranh
clia Lé Thiét Cuong von téi gian, con trau trong tranh cta anh
dudng nhu con gian lugc thém mét cap nita, nhung lai ma ra
thém nhiéu vliing tudng tugng; tranh ctia Thanh Chuong la

Chan trau. Tranh clia hoa si

NGUYEN TIEN CHUNG

€ Buhfinh

Suong sém tren nui Ba \ﬁ
Tranh cGa hoa s LUU CONG NHAN
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phong khoang viron nhitng
nét tho moc manh mé. Cung
vdi ¢ - cay - hoa - 14 - rudng
dong va nhitng canh chim
dang rong lao nhanh, khién
tranh trau cua Treong Pinh
Dung thém linh dong, nhuw
mot ban hop ca tinh khoi,
tran day yén vui, am 4p.

V& Btec Long chao nam
moi véi chi mot biee “Gia
dinh”. Tro chuyén voi toi,
Long bao: Minh gui vao day
niém hy vong mot nam day
ap tiéng cuoi, ctia hanh phuc
va binh an tron ven!

Gia dinh nha trau cua
Long 6 b cuc chat chg,
Vung vang ma van du do
mo dé€ nguoi xem thoai mai
tha stic tuwong twong. Thé
dting bao trum ca khéng gian
tranh, tdm sting ngoai ¢o clia
trau bd can bang, tram on du
sttc bao vé hai me con trau.
Trau me tuyét dep véi canh

chinh ky tc du tho, nhu chinh éng c6 1an ké lai: “Téi &m anh véi
hinh anh chén trdu ngoai canh déng vao mua Bong. Nhiing
ngay Dong gia rét, tré con néng thon phai chan trau rat lau.
Chung khéng c6 gi dé chai nén thudng chai dua, chuyén tro,

nhay muda véi trau. Roi lanh
qua thi trau véi ngudi cling
nép vao nhau dé tranh gié,
sudi am cho nhau. Tinh cdm
gilfa con ngudi va trau da
thanh tinh ban, tinh ru6t thit".

Con trau. )
Tranh ctia hoa si TRUONG DINH QUE
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sumg duyén déng, nép hin
vao trau b ma dang trau
van vong 1én bao boc con

Chan trau.

Trau. Tranh cliahoast
TRUONG DINHDUNG
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“Thap mucnguu do”
tranh chan trau ndi tiéng

Tuong truyén trong Kinh Di Gido (nhiing |oi Phat dan do dé
tl khi sdp nhap Niét Ban), Dic Phat day rang: “Nay cac thay ty
kheo, & trong tinh gidi phai ché ngu ndm thur gidc quan khong
cho phéng tung vao trong ndm thu duc lac. Nhu ké chan trau,
cam roi ma coi gil"r khong cho trau phéng ting pham vao lda
ma clia ngudi..”. Dua vao ndi dung |i day d6, vé sau Phat gido
bai thua va Th|en tong khai quat hoa con dudng tu tap dé
dat dén canh gidi téi cao theo tdng phéi clia minh, bang b6
tranh néi ti€ng “Thap muc nguu dé”.

Trong bo tranh thudc dong Pai Thira, con trau tu den
hoan toan dan dan trdng ra tur dau dén dudi tron ven, mot
biéu tugng cho chan tam thanh tinh, vién man. B tranh
trau Thién Tong ¢4 loai vé con trau den, cé loai vé con trau
trdng; tuy nhién loai tranh vé trau den phé bién han. Nhung
du trang hay den, con trau Thién déu gilt nguyén ven mot
mau léng qua cac giai doan chd khéng chuyén hoa nhu
trau Pai Thua.
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minh. Cht nghé thi duong
nhu dang choai rong bon vo
nghleng dau lang nghe mua
Ve, nghe khoe va vam vo.
Cung véi nhu’ng duong nét
gon chéc, gian di nhu thé, sac
vang trén hai dai mau Vang
twoi va Vang nau hét vao anh
nhin cam gidc dung di, am
ap Anh mat ctia ca trau bo
va trau me déu chung mot
hudng - hudng vé su thuong
yéu tham lang doi theo tiing
budc chan cta trau con.

4%

Tranh trau cta nhfrng
hoa sindi tiéng, moi nguoi
mdi vé, duoc pham binh
trén nhiéu dién dan, khong
gian khac nhau, nhiéu ndm
qua chitng muc nao d6 da
dinh huwdng cam xtc cua
cong chung, dan dat nguoi
xem theo kinh nghiém. Vay
nén that long toi thich ngam
nhiing tac pham day ap vé
twoi mdi, cudbn cudn strc
song cua nhitng hoa si nhu
Trueong Binh Dung, V6 Dtic
Long hon.

Ban thAn mén, con ban thi sao?

b.A

Tranh cGa hoa si THANH CHUONG



