3

HUONG DAN TAM THOI
Vé chuyén mén y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nam 2021 cua Chinh phu ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich &ng an toan,
linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”
(kém theo Céng vin s6:565 /CV-BTTr- BCD ngay 23 thdng 10 ndm 2021
ciia Ban Thirong tryc - Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh)

I. CAC TIEU CHI PANH GIA CAP PO DICH

1. Cac tiéu chi

a)Tiéu chi 1: Ty 1é ca mac mdi tai cong dong/s6 dan/thoi gian.
b) Tiéu chi 2: 6 bao phu vac xin.

¢) Tiéu chi 3: Pam bao kha niang thu dung, diéu tri cta co s& kham bénh,
chira bénh céc tuyen.

2.Yéu chu véi cic tiéu chi
2.1. Tiéu chi 1: sb ca mic mdi tai cong dong/100.000 ngudi/tuan’,

S6 ca mic méi tai cong dong/100.000 ngum/tuan (ca mac moi) du’oc phan
theo 04 mirc d6 tir thip dén cao theo hudng dan cta To chirc Y té thé gidi” (muc 1:
0 - < 20; mirc 2: 20 - <50; muc 3: 50 - <150; muc 4: >150). Cac dia phuong co thé
diéu chinh giam hodc ting s6 ca mac mdi trong timg mirc do cho pht hop véi tinh
hinh thyc té.

2.2. Tiéu chi 2: Ty 18 nguoi tir 18 tudi trd 1én duoc tiém it nhat 01 lidu vac
xin phong COVID-19°.

a)Ty 18 nguoi tir 18 tudi trd 1én dugc tiém it nhat 1 lidu véac xin phong
COVID-19 phén theo 02 mirc (>70% nguoi tir 18 tudi tré 1én duoc tiém it nhat 1
lidu vac xin; <70% ngudi tir 18 tudi tro 1én dugc tiém it nhat 1 lidu vac xin). Cac
dia phuong c6 thé diéu chinh ty 1é tiém chang phu hop véi tinh hinh thyc tién dia
phuong.

b) Trong thang 10/2021, yéu cau tbi thiéu 80% nguoi tir 65 tudi tro Ién dugc
tiém du lidu vic xin ‘phong COVID-19. Tur thang 11 ndm 2021, yéu cau toi thiéu
80% nguoi tir 50 tudi tré 1én duoc tiém du lidu vac xin phong COVID 19. S6 ca
mac mo1 tai cong dong/ 100.000 nguov/1 tuan = [(S6 ca mac méi trong tuan + 50
ca mac méi clia tudn trudc)/(2 x Dan sO trén dia ban)] x 100.000. Ca mac mai tai
cong dong khong bao gdm ca nhap canh, ca mic trong co sé cach ly y té tap trung;
https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-
and-social-measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance.

Puoc tinh 1a sb nguoi duoc tiém chung trén tong dan sd cu tr trén dia ban
theo d6 tudi x 100 (%).

2.3.Tiéu chi 3: Pam bao kha nang thu dung, diéu tri ctia co s& kham bénh,
chira bénh cac tuyén

a) Tinh, thanh phé 6 ké hoach thiét 1ap co sé thu dung, diéu trj va ké hoach
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béo dam s6 giwong hoi stc cap ctru (ICU) tai cac co s kham bénh, chira bénh truc
thugc tinh, thanh phé (bao gdm ca y té tu nhan) sin sang dap tng tinh hinh dich &
cap do 4.

b) Cac quan, huyén, thi x&, thanh phé (huyén) c6 ké hoach thiét lap tramy té
luu dong, to cham soc nguoi nhlem COVID-19 tai cong dong va ¢ ké hoach cung
cap 6 xy y té cho céac tram y té xa, phuong, thi tran (x3)’ dé dap ung khi c6 dich
xay ra.

3. Phan loai cap do dich theo Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nam 2021 cua Chinh phu theo bang sau:

Tiéu chi 1*

0-<20 | 20-<50 | 50-<150 >150
Tiéu chi 2*

>70% nguoi tir 18 tudi tro 1én dugc
tiém it nhat 1 liéu vac xin

<70% ngudi tr 18 tudi tré 1én dugd . ]
tiém it nhat 1 lidu vic xin Capl | Cap2 | Cap3

* Tiéu chi 1, 2 ¢6 thé diéu chinh so ca mdc mdi, ty 16 nguwoi dwoc tiém ching
trong tirng mirc dé cho phit hop véi tinh hinh thuc té tai dia phirong.

Tiéu chi ndy ap dung & cip tinh va bat budc doi véi tat ca cac tinh, thanh
phd truc thudc Trung wong khong phan biét cap do dich. UBND cap tinh phé
duyét ké hoach thiét 1ap co so thu dung, diéu tri COVID-19 va ké hoach bao dam
s0 giwong ICU tai cac co so kham bénh, chita bénh tryc thude tinh, thanh phd (bao
gbém ca y te tu nhan) theo quy dinh tai Quyét dinh 4111/QD-BYT ngay 26/8/2021
ctia B Y té va Quyét dinh 2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua B Y té; trong cac
ké hoach phai x4c dinh rd kha niang thu dung, diéu tri hién c6 va ké hoach b6 sung.

Cép 1 Cép 1 Cép 2 Cép 3

UBND cép huyén phé duyét ké hoach cung cap 6 Xy y té tai c4c tram y té xa
dé dap ung khi c6 dich xay ra; ké hoach thiét 1ap tram y té luu dong theo Quyet
dinh s6 4042/QD-BYT ngay 21/8/2021 cua B Y té va t6 cham séc nguoi nhiém
COVID-19 tai cong dong theo Quyét dinh s6 4349/QD-BYT ngay 10/9/2021 cua
Bo Y té; co phuong 4 an thiét 1ap tram y té luu dong tai khu, cum cong nghiép (két
hop v6i bo phan y té tai co s& san xuét kinh doanh); dugc dién tap, san sang dap
g khi can thiét.

4. Piéu chinh cip d6 dich:

-Truong hop khong dat duoc Tiéu chi 3 thi khong duoc giam cap do dich.

-Phai tejng lén 1 cép d6 dich néu khong dat, dugc yéu cau tai diém b kfzodn
2.2 muc 2 phan I (tru khi dia ban dang c6 dich & cap do 4 hoac khong c6 ca mac).

5.Céc tinh, thanh phd truc thudc Trung wong cin ci tinh hinh thyc tién vé
dién bién dich, d6 bao phu vac xin, diéu kién thuc té (mat do dan cu, diéu kién
kinh té xa hoi, ...), kha ning tng ph6 c6 thé diéu chinh céac tiéu chi, cap do dich
cho phu hop, dam bao quy dinh tai Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nam 2021 cua Chinh phu.



II. CAC BIEN PHAP CHUYEN MON
1. Chuan bj niang luc Gmg pho véi dich COVID-19

Pé dam bao thich ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-
19, céc tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong can chuan bi cac ndi dung sau:

_a) Xay dung kich ban va phuong an bao dam cong tac y té phuc vu phong,
chong dich COVID-19 theo timg cap do dich; t6 churc trién khai khi ¢6 dich xay ra
trén dia ban.

b) Tang cudng t6 chirc dao tao, tap huan nang cao ning lyc truy vét, xét
nghiém, cach ly y té va diéu tri trén dia ban.

¢) Tang cudng kha ning thu dung, diéu tri va chim sdc ngudi mic COVID-
19:

- Xay dung ké hoach thu dung, cham soc, diéu tri ngudi mé,c COVID-19
(F0), dac biét ké hoach bao dam dap tmg vé giwong ICU. Cap nhat s6 li¢u va quan
Iy phan mém bao cdo cac co s¢ thu dung, di€u tri FO.

- C6 ké hoach bao dam khi c6 dich xay ra: cac co sO kham bénh, chira bénh
tir tuyén huyén tro 1én 6 he théng cung cap 6 xy hoa long, khi nén; cac tram y te
xd, phuong, thi tran bao dam cung cap Oxyy té; c6 ké hoach t chirc cac tram y té
luu dong, t6 cham soc FO tai cong dong, to chirc quan 1y FO tai nha.

- T6 chtic co sé kham bénh, chita bénh vira diéu tri bénh nhan thong thuong
vira diéu tri COVID-19. Bao dam t6 chic phan ludng, sang loc cac truong hop
nghi nhiém dén co s& kham bénh, chira bénh dé phat hién ca bénh, quan 1y chat
chg, tranh 1ay nhiém chéo trong co s& kham bénh, chira bénh.

2. Xét nghiém
a) Viéc xeét nghiém dugc thuc hién theo dia ban nguy co va nhém nguy co.

- Xét nghi¢m céc truong hop cd mot trong cac biéu hién tri¢u chimg sot, ho,
mét moi, dau hong, mat vi gidc va khuru gidc, kho thé...

- Xét nghiém tam soat ngﬁu nhién, dinh ky do co quan y té thuc hién tai cac
khu vuc c¢6 nguy co cao, tap trung dong nguoi nhu co s& kham bénh, chita bénh,
cho dau modi, bén xe, siéu thi...; d6i vdi cac nhom nguy co (cac trudng hop di
chuyén nhiéu noi, tiép xtc nhiéu ngudi...) nhu 14i xe, ngudi chay xe mé t6 chd
khach (xe 6m), nguoi giao hang hoa (shipper)...

- Tai co s& san xuét kinh doanh, co s& kinh doanh dich wvu, trung tam
thuong mai, si€u thi, co quan, cong so: tu to chirc xét nghiém SARS-CoV-2 ngau
nhién cho nguoi c6 nguy co 1y nhiém COVID-19 cao.

b) Khong chi dinh xét nghiém ddi vai viée di lai coa nguoi dan; chi thuc
hién xét nghiém ddi véi trudng hop dén tir dia ban c6 dich ¢ cap do 4 hodc cach ly
y té ving (phong t6a) va cac truong hop nghi ngd hodc c6 chi dinh diéu tra dich té
dén tir dia ban co dich & cap d6 3.

c)DPoi voi ngudi da tiém du liéu vac xin va ngudi da khdi bénh: chi xét
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nghiém khi co yéu 9ﬁu diéu tra dich t&; voi truong hop cach ly y té hodc theo ddi y
te va truong hgp dén tur dia ban c6 dich ¢ cap do 4 hodc cach ly y t€ vung (phong
toa).

d) Viéc thuc hién xét nghiém dé xur ly 6 6 dich: tuy thudc vao cac yeu t6 nguy
co, tinh hinh dich bénh va mirc 6 cta 6 dich, dia phuong quyét dinh d6i tuong,
dia ban xét nghiém cho phu hop.

d) Thyc hién xét nghiém theo phuong phap gop mau trong trudng hop xét
nghiém tam soat, sang loc, dinh ky.

3. Cachly y té

a) P6i voi nguoi dén tir dja ban c6 dich (dia ban co dich ¢ cap d6 4 hoic
vung cach ly y té), nguoi tiép xtic gan (F1): thuc hién theo hudng dan hién hanh
cua BO Y té.

b) béi véi nguoi cao tudi, nguoi co bénh nén, phu nit mang thai, nguoil dudi
18 tudi (tré em)’: thuc hién cach ly tai nha va c6 ngudi cham soc cach ly cung.

" Ap dung theo Cong vin s6 8399/BYT-MT ngay 06/10/2021 ctia B Y té;
Do6i voi nhitng nguoi tham gia cdc doan cong tac theo quyét dinh ciia co quan co
tham quyén thuc hién theo Cong vin s6 6386/BYT-MT ngay 06/8/2021 cua Bo Y
té; Doi luc lugng tham gia ho tro cong tac phong, chéng dich COVID-19 thuc hién
theo Cong van s6 7316/BYT-MT ngay 03/9/2021 ctia Bo Y té;

- Ap dung theo Cong van s6 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té;
Cong van s6 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 cua B Y te.
4. Ti€m chung vac xin phong COVID-19

P4y nhanh téc do tiém vic xin phong COVID-19, wu tién tiém cho ngudi tir
50 tubi tro 1én, ngudi c6 bénh nén, phu nit c6 thai, nguoi lao dong 1am vige tai cac
khu, cum cong nghi¢p.

5. Piéu tri FO: Thuc hién theo cac huéng dan hién hanh cia B6 Y té.

6. Doi voi cong tac dam bao phong, chéng dich COVID-19 tai cac co s
san xuat, kinh doanh, trung tam thuong mai, si€u thi, chg, nha hang/quén an, tai
cac co s¢ gido duc dao tao, ddi voi nguoi diéu khién phuong ti€én van chuyén thuc
hién theo cac hudng dan hién hanh cia BO Y té, Bo Gido duc va Pao tao, Bd Giao
thong van tai va Bo Cong thuong.

Pbi VOl viée t6 chuc cac hoat dong tap trung trong nha, ngoai troi tai cac dia
ban co dich cap do 2, 3, 4: cac dia phuong quyét dinh ting sd luong nguoi tham
gia hodc cong suat hoat dong trong truong hop 100% ngudi tham gia da tiém du
liéu vac xin hodc da khoi bénh COVID-19 hodc co két qua xét nghiém SARS-
COV-2 am tinh.

Trong qua trinh thyc hién néu phét sinh khé khan, vuéng mac, dé nghi phan
héi vé S6' Y té, CDC tinh dé kip thoi giai quyét. Huéng dan nay sé tiép tuc duoc
cap nhat, diéu chinh dé phu hop véi tinh hinh thyc tién./.



